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ņζC PHʧT  
Lê BʧC NHʟT THIʹT TRĉ 

   
Gi§c Dƶng 

 
ņηc Phʨt c· nhiʼu danh xʇng kh§c nhau 

nhʇ Nhʇ lai, Thi˂n th˂, Ch§nh Ľʮng gi§c, 

Thʺ t¹n, ņʜo sʇ, bʨc Nhʠt thiʺt tr², bʨc Nhʠt 

thiʺt kiʺn, bʨc To¨n gi§c, v.v... Bʨc Nhʠt 

thiʺt tr² l¨ danh xʇng cεa chʇ Phʨt kh¹ng 

phʞi l¨ danh xʇng cεa Ľηc Phʨt Th²ch Ca. Vˆ 

n¨o Ľʜt Ľʇαc Phʨt qεa, vˆ Ľ· c· Nhʠt thiʺt 

tr². N·i c§ch kh§c, Phʨt l¨ bʨc Nhʠt thiʺt tr², 

bʨc Nhʠt thiʺt tr² l¨ Phʨt. Bʨc Nhʠt thiʺt tr² l¨ 

bʨc c· tr² tu˂ hiʾu biʺt tʠt cʞ (nΧi dung cγ 

thʾ sʸ Ľʇαc tr³nh b¨y έ phʢn sau), Ľʇαc dˆch 

tι tι sabba¶¶½, sabbavid½ (P¨li) hay tι 

sarvaj¶a[1] (Sanskrit). Tι sabba¶¶½ (hay 

sarvaj¶a) c· khi Ľʇαc dˆch l¨ bʨc Nhʠt thiʺt 

tr², bʨc To¨n tri, bʨc To¨n gi§c[2]...ņʾ b¨i 

viʺt Ľʇαc thΞng nhʠt, ngʇΫi viʺt sʸ sλ dγng 

tι ngν Nhʠt thiʺt tr². NgʇΫi Ľ˂ tλ Phʨt d½ 

xuʠt gia hay tʜi gia nʺu c· hΚc Phʨt ph§p th³ 

Ľʼu biʺt r» Ľηc Phʨt l¨ bʨc Nhʠt thiʺt tr². V³ 

Ľiʼu Ľ· Ľʇαc ghi rʠt r» kh¹ng nhνng trong 

kinh Ľiʾn Phʨt gi§o ņʜi thιa m¨ ngay cʞ 

trong kinh Ľiʾn A-h¨m[3].  

B¨i viʺt n¨y c· hai phʢn: Phʢn I: Tr²ch dʦn. 

ά Ľ©y, ngʇΫi viʺt ch˄ tr²ch dʦn c§c Ľoʜn trong 

kinh Ľiʾn A-h¨m n·i vʼ Nhʠt thiʺt tr² cεa Ľηc 

Phʨt, kh¹ng lĨ luʨn v³ tο th©n nhνng ghi ch®p 

cεa kinh Ľiʾn A-h¨m Ľ« n·i rʠt r» (kh¹ng cʢn 

nhΫ tΩi lĨ luʨn hay hĨ luʨn) rʬng óņηc Phʨt l¨ 
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bʨc Nhʠt thiʺt tr²ô; Phʢn II: NΧi dung cεa 

Nhʠt thiʺt tr². TrʇΩc khi Ľi v¨o nΧi dung 

ch²nh, ngʇΫi viʺt thʠy cʢn khʮng Ľˆnh mΧt 

Ľiʼu: Kinh luʨt Phʨt gi§o (tι kinh Ľiʾn A-h¨m 

cho tΩi kinh Ľiʾn ņʜi thιa Phʨt gi§o) Ľʼu ghi 

r»: ñņηc Phʨt l¨ bʨc Nhʠt thiʺt tr²ò, Nhʠt 

thiʺt tr² Ľ· ch²nh l¨ Ba minh (Tam minh) v¨ 

Nhʠt thiʺt tr² cεa Ľηc Phʨt kh¹ng phʞi l¨ 

Nhʠt thiʺt tr² cεa ngoʜi Ľʜo.   

I. Tr²ch dʦn    

I.1. Kinh luʨt P¨li   

I.1.1. Kinh Trung bΧ, Kinh Th§nh cʢu sΞ 26   

Sau khi th¨nh Ľʜo, Ľηc Phʨt Ľi tΩi vʇΫn LΧc 

uyʾn Ľʾ thuyʺt ph§p cho nŁm vˆ t³ kheo c½ng 

tu vΩi Ng¨i trʇΩc kia. Tr°n ĽʇΫng Ľi, mΧt 

ngʇΫi ngoʜi Ľʜo t°n Upaka Ľ« hΜi tʜi sao Ľηc 

Phʨt xuʠt gia, ai l¨ bʨc Ľʜo sʇ cεa Ľηc Ng¨i, 

v.v... Ľηc Phʨt trʞ lΫi:  

" --  Ta, bʨc Thʪng tʠt cʞ,   

Ta, bʨc Nhʠt thiʺt tr² (sabbavid½) ... "[4].   

I.1.2. Luʨt tʜng P¨li    

NΧi dung giΞng nhʇ Ľoʜn vιa Ľʇαc tr²ch dʦn 

έ tr°n: ņηc Phʨt trʞ lΫi c©u hΜi cεa ngʇΫi 

ngoʜi Ľʜo Upaka nhʇ sau :   

" --  Ta, bʨc Thʪng tʠt cʞ,   

Ta, bʨc Nhʠt thiʺt tr² (sabbavid½) ... "[5].    
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I.1.3. Ki nh Bʞn sanh quyʾn I, phʢn II: N h©n 

duy°n gʢn (avid½re-nid¨na)  

Phʢn Nh©n duy°n gʢn n¨y ghi lʜi lˆch sλ cεa 

Ľηc Phʨt, bʪt Ľʢu tι khi Ng¨i c¸n έ cung trΫi 

ņ©u suʠt cho tΩi khi Ng¨i th¨nh Ľʜo dʇΩi cΧi 

c©y BΠ Ľʼ. ņoʜn tr²ch dʦn sau Ľ©y diˀn tʞ 

tiʺn tr³nh Ng¨i th¨nh Ľʜo dʇΩi cΧi c©y BΠ Ľʼ.  

 ñKhi trΫi chʇa tΞi, bʨc ņʜi nh©n h¨ng phγc 

ma binh... Canh Ľʢu[6] Ng¨i chηng Ľʇαc t¼c 

trγ tr², canh hai Ng¨i Ľʜt Ľʇαc thi°n nh«n 

thanh tˆnh, canh cuΞi Ng¨i Ľʜt Ľʇαc tr² duy°n 

sanh...Khi §nh b³nh minh xuʠt hi˂n, mʇΫi 

ng¨n thʺ giΩi ph§t ra ©m thanh vi tʺ, bʨc ņʜi 

nh©n Ľʜt Ľʇαc tr² ch©n thʨt cεa bʨc Nhʠt 

thiʺt tr² (sabba¶¶½ta)...  

Nhʇ vʨy, ch¼ng ta phʞi hiʾu: c©u chuy˂n bʪt 

Ľʢu tι cung trΫi ņ©u suʠt cho tΩi khi BΠ t§t 

Ľʜt Ľʇαc tr² ch©n thʨt cεa bʨc Nhʠt thiʺt tr² 

Ľʇαc gΚi l¨ nh©n duy°n gʢn.ò[7].    

I.1.4. Kinh Bʞn sanh quyʾn IV, chuy˂n sΞ 

479 : Tiʼn th©n Kalinga-Bodhi  

T·m tʪt Ľoʜn c· li°n quan tΩi chε Ľʼ: Sau khi 

thΞng trˆ thi°n hʜ, vua Kalinga cʇίi voi ch¼a, 

bay tr°n kh¹ng trung vʼ thŁm cΞ hʇʅng. 

ņang bay, bΥng nhi°n voi ch¼a dιng lʜi. Nh¨ 

vua d½ng roi th¼c giγc nhiʼu lʢn, voi ch¼a 

vʦn kh¹ng di ĽΧng. Bʠy giΫ, tʺ sʇ Bh¨radv¨ja 

(tiʼn th©n cεa Ľηc Phʨt) liʼn xuΞng t³m hiʾu. 

Sau khi t³m hiʾu xong, vˆ tʺ sʇ bay l°n kh¹ng 

trung t©u vΩi vua rʬng khu vοc n¨y c· c©y BΠ 

Ľʼ l¨ nʅi chʇ Phʨt Ľʪc Ľʜo v¨ khuy°n nh¨ 

vua n°n xuΞng Ľʞnh lˀ c©y BΠ Ľʼ. Khi xuΞng 
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tΩi nʅi, thʠy khung cʞnh linh thi°ng, nh¨ vua 

khen ngαi tʺ sʇ ch²nh l¨ bʨc Nhʠt thiʺt tr² 

nhʇng tʺ sʇ kh¹ng d§m nhʨn nhνng lΫi khen 

th§i q¼a Ľ· v¨ trʞ lΫi rʬng chʇ Phʨt mΩi xηng 

Ľ§ng nhνng lΫi khen nhʇ thʺ.  

 L¼c bʠy giΫ, Ľηc Phʨt d½ng b¨i k˂ giʞi th²ch 

vi˂c n¨y:  

ñKh¹ng nhʨn nhνng lΫi khen th§i qu§ Ľ·,  

  B¨ la m¹n Bh¨radv¨ja t©u vΩi vua rʬng:  

   Thʇa Ľʜi vʇʅng, thʢn ch˄ l¨ mΧt ngʇΫi 

Ľo§n tʇΩng sΞ,   

Chʇ Phʨt mΩi l¨ nhνng bʨc Nhʠt thiʺt tr² 

(sabba¶¶½).ò[8].  

I.1.5. Mi -Tiên v ʠn Ľ§p [9]  

Trong Mi-Ti°n vʠn Ľ§p, c· hai lʢn Vua Mi-lan-

Ľ¨[10] hΜi ng¨i Na-ti°n[11] : ñ Thʇa ng¨i Na-

ti°n, Ľηc Phʨt c· phʞi l¨ bʨc Nhʠt thiʺt tr² 

(sabba¶¶½), bʨc Nhʠt thiʺt kiʺn kh¹ng?ò. Cʞ 

hai lʢn, ng¨i Na-ti°n Ľʼu trʞ lΫi: ñThʇa Ľʜi 

vʇʅng, Ľηc Phʨt l¨ bʨc Nhʠt thiʺt tr², bʨc 

Nhʠt thiʺt kiʺn.ò[12]. Ngo¨i ra, c¸n c· nhiʼu 

lʢn vua Mi-lan-Ľ¨ nghi ngΫ v¨ gʲn hΜi ng¨i 

Na-ti°n vʼ Nhʠt thiʺt tr² cεa Ľηc Phʨt. DʇΩi 

Ľ©y ch˄ ghi lʜi Ľʜi Ĩ cεa hai lʢn.    

C· mΧt lʢn, vua hΜi rʬng nʺu Ľηc Phʨt l¨ bʨc 

Nhʠt thiʺt tr², tʜi sao Ng¨i kh¹ng chʺ ra giΩi 

cʠm c½ng mΧt l¼c m¨ phʞi Ľαi c· ngʇΫi phʜm 

giΩi rΠi mΩi chʺ. Ng¨i Na-ti°n trʞ lΫi: ņηc 

Phʨt cƶng nhʇ thʢy thuΞc, biʺt tʠt cʞ c§c 
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phʇʅng thuΞc trˆ b˂nh nhʇng phʞi chΫ khi 

n¨o c· ngʇΫi bˆ b˂nh v¨ t½y theo cŁn b˂nh 

cεa tιng ngʇΫi m¨ cho thuΞc. Sau Ľ·, ng¨i 

Na-ti°n khʮng Ľˆnh Ľηc Phʨt l¨ bʨc Nhʠt thiʺt 

tr² [13].   

ChΥ kh§c, vua Mi-lan-Ľ¨ hΜi ng¨i Na-ti°n 

rʬng nʺu Ľηc Phʨt biʺt ņʼ-b -̈Ľʜt-Ľa sau n¨y 

sʸ ph§ h¸a hαp tŁng v¨ do tΧi ph§ h¸a hαp 

tŁng n¨y sʸ thΚ nghi˂p trong mΧt kiʺp m¨ 

vʦn cho ņʼ-b -̈Ľʜt-Ľa xuʠt gia th³ Ľηc Phʨt 

kh¹ng phʞi l¨ bʨc ņʜi tι bi; c¸n nʺu nhʇ 

kh¹ng biʺt ņʼ-ba-Ľʜt-Ľa sʸ ph§ h¸a hαp 

tŁng m¨ cho xuʠt gia th³ Ľηc Phʨt kh¹ng phʞi 

l¨ bʨc Nhʠt thiʺt tr². Ng¨i Na-ti°n trʞ lΫi rʬng 

v³ Ľηc Phʨt l¨ bʨc Nhʠt thiʺt tr² n°n biʺt rʠt 

r» ņʼ-b -̈Ľʜt-Ľa sʸ ph§ h¸a hαp tŁng, v¨ v³ 

ng¨i l¨ bʨc ņʜi tι bi n°n mΩi cho ņʼ-ba-Ľʜt-

Ľa xuʠt gia. Nʺu kh¹ng xuʠt gia, έ tʜi gia, 

ņ -̓ba-Ľʜt-Ľa sʸ c¸n tʜo nghi˂p nhiʼu hʅn v¨ 

sʸ thΚ nghi˂p trong trŁm ng¨n kiʺp chη 

kh¹ng phʞi ch˄ c· mΧt kiʺp[14].    

I.2. Kinh luʨt H§n vŁn   

I.2.1. TrʇΫng A-h¨m kinh, Kinh 1 : kinh ņʜi 

bʞn  

NΧi dung kinh n¨y: Ľηc Phʨt n·i vʼ chʇ Phʨt 

q¼a khη. C· mΧt Ľoʜn n·i vʼ Ľηc Phʨt Tǐ-b -̈

thi nhʇ sau:  

  ñņʠng Lʇίng t¼c khi sinh,  

    Hai suΞi tο tu¹n ra,  

    ņʾ c¼ng BΠ-t§t d½ng;  

    Biʺn Nh«n tʪm sʜch sʸ.  

    Hai suΞi tο tu¹n ra,  
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    NʇΩc suΞi rʠt trong sʜch;  

    MΧt ʠm, mΧt lʜnh m§t,  

    Tʪm Ľʠng Nhʠt thiʺt tr².ò[15].   

I.2.2. Trung A-h¨m kinh, kinh 62 : Kinh Tʢn-

t³-sa-la vʇʅng nghinh Phʨt  

Bʠy giΫ, trong ch¼ng hΧi cεa Ľηc Phʨt, d©n 

ch¼ng nʇΩc Ma-ki˂t-Ľ¨ cho rʬng ng¨i Uʠt-tǐ-

la Ca-diʺp l¨ bʨc Ľʜi t¹n sʇ, l¨ A-la-h§n v¨ tο 

hΜi : Kh¹ng biʺt Ľηc Phʨt theo ng¨i Uʠt-tǐ-la 

Ca-diʺp hΚc phʜm hʜnh hay ng¨i Uʠt-tǐ-la 

Ca-diʺp theo Ľηc Phʨt hΚc phʜm hʜnh. Biʺt 

Ľʇαc t©m ni˂m cεa d©n ch¼ng nʇΩc Ma-ki˂t-

Ľ¨, Ľηc Phʨt dʜy ng¨i Ca-diʺp (l¼c bʠy giΫ 

Ľang ngΠi trong ch¼ng hΧi) h«y hi˂n nhʇ Ĩ 

t¼c cho ch¼ng hΧi Ľʇαc vui l¸ng v¨ tin tʇέng. 

V©ng lΫi dʜy cεa Ľηc Phʨt, ng¨i Ca-diʺp liʼn 

biʺn mʠt khΜi chΥ Ľang ngΠi, bay l°n hʇ 

kh¹ng, trong c½ng mΧt th©n vιa ph§t ra lλa, 

vιa phun ra nʇΩc. Sau khi thʾ hi˂n nhʇ Ĩ 

t¼c, ng¨i Ca-diʺp Ľʞnh lˀ ch©n Ľηc Phʨt v¨ 

thʇa rʬng:  

  ñBʜch Thʺ T¹n, Phʨt l¨ Thʢy cεa con. Con l¨ 

Ľ˂ tλ cεa Phʨt. Phʨt th¨nh tοu Nhʠt thiʺt tr². 

Con kh¹ng c· Nhʠt thiʺt tr².ò  

  ņηc Thʺ T¹n bʞo:  

  ñThʨt vʨy, Ca-diʺp, thʨt vʨy, Ca-diʺp! Ta c· 

Nhʠt thiʺt tr². Ďng kh¹ng c· Nhʠt thiʺt tr².ò 

[16].    

I. 2.3. Tʜp A-h¨m kinh, kinh 604: A-dγc 

vʇʅng nh©n duy°n  
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 Kinh ghi lʜi Ĩ nghƙa c©y BΠ-Ľʼ nhʇ sau:  

  ñC©y Nhʇ Lai y cη  

    GΚi l¨ c©y BΠ-Ľʼ  

    Tʜi Ľ· th¨nh Ch§nh gi§c  

     ņʢy Ľε Nhʠt thiʺt tr².ò[17].   

I.2.4. Tʜp A-h¨m kinh, kinh 641 : A-dγc 

vʇʅng th² b§n A-ma-lʲc qεa nh©n duy°n kinh  

NΧi dung kinh n¨y n·i vi˂c vua A-dγc th¨nh 

t©m Ľem tʠt cʞ cεa b§u c¼ng dʇΫng tam 

bʞo, Ľʲc bi˂t l¨ ch½a K° tʇΩc do nh¨ vua x©y 

dοng th°m. TrʇΩc khi chʺt, vua chʪp tay l¨m 

lˀ cʞm ni˂m ©n Ľηc chʇ Phʨt rΠi l¨m b¨i k˂ :  

ñNay, Di°m-ph½-Ľʼ n¨y,  

 Nhiʼu tr©n bʞo trang sηc;  

 C¼ng cho ruΧng phʇΩc l¨nh,  

 Tο nhi°n Ľʇαc qεa b§o.  

 ņem c¹ng Ľηc bΞ th² n¨y,  

 Chʮng cʢu Thi°n Ľʺ Th²ch;  

 Phʜm vʇʅng c½ng nh©n chε,  

 C§c di˂u lʜc thʺ giΩi.  

 Nhνng qεa b§o nhʇ vʨy,  

 T¹i Ľʼu kh¹ng thγ dγng,  

NhΫ c¹ng Ľηc th² n¨y,  

M¨ mau th¨nh Phʨt Ľʜo.  

Nʅi t¹n ngʇίng cho ĽΫi,  

Th¨nh Ľʇαc Nhʠt thiʺt tr²;  

L¨m bʜn l¨nh thʺ gian,  

L¨ ņʜo sʇ bʨc nhʠt.ò[18]   

I.2 .5. Tʜp A-h¨m kinh, kinh 1207: Thi-lαi-sa-

g²a-la  
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Ma Ba-tuʢn muΞn g©y chʇΩng nʜn cho t³ 

kheo ni Thi-lαi-sa-g²a-la n°n h·a hi˂n th¨nh 

thanh ni°n kh¹i ng¹ tuʠn t¼, Ľʺn chΥ cεa vˆ t³ 

kheo ni Ľ· v¨ hΜi rʬng ñC¹ th²ch Ľʜo gi§o 

n¨o?ò T³ kheo ni Thi-lαi-sa-g²a-la d½ng k˂ trʞ 

lΫi :  

   ñC§c Ľʜo ngo¨i Ph§p n¨y,  

    Bˆ c§c kiʺn tr·i buΧc.  

    Bˆ c§c kiʺn tr·i rΠi,  

    ThʇΫng bˆ ma khΞng chʺ.  

    Nʺu sanh nh¨ hΚ Th²ch,  

    Kh¹ng ai bʬng ņʜi Sʇ;  

    Hay dʴp c§c ma o§n,  

    Kh¹ng bˆ ch¼ng chʺ phγc.  

    Thanh tˆnh tho§t tʠt cʞ,  

    ņʜo nh«n quan s§t khʪp;  

    Tr² Nhʠt thiʺt ʪt biʺt,...ò [19].    

I.2.6. TŁng nhʠt A-h¨m kinh, phʤm Cao 

tr¨ng 24, kinh sΞ 5  

 Sau khi th¨nh Ľʜo, Ľηc Phʨt trong bʞy ng¨y 

nh³n chŁm ch¼ v¨o c©y Ľʜo thΚ rΠi n·i b¨i k˂ 

n¨y:  

  ñChΥ Ta ngΠi nay Ľ©y  

   Trʞi qua khΣ sanh tλ.  

   Nʪm chʲt b¼a tr² hu˂  

   Chʲt Ľηt rˀ gai nhΚn.  

   Thi°n vʇʅng Ľʺn nʅi Ľ©y,  

   C½ng c§c ma, quyʺn thuΧc.  

   H¨ng phγc bʬng phʇʅng ti˂n,  

   Khiʺn ĽΧi mƶ giʞi tho§t.  

   Nay έ dʇΩi c©y n¨y,  

   NgΠi tr°n t¸a kim cʇʅng,  
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   Chηng Ľʪc hu˂ v¹ ngʜi,  

   Th¨nh tοu Nhʠt thiʺt tr²...ò [20].    

I.2.7. Ngƶ phʢn luʨt  

Sau khi th¨nh Ľʜo, Ľηc Phʨt Ľi tΩi vʇΫn LΧc 

uyʾn Ľʾ thuyʺt ph§p cho nŁm vˆ t³ kheo c½ng 

tu vΩi ng¨i trʇΩc kia. Tr°n ĽʇΫng Ľi, mΧt 

ngʇΫi ngoʜi Ľʜo t°n ʆu-ba-kǐ-b¨ Ľ« hΜi Ľηc 

Phʨt tu theo Ľʜo n¨o, ai l¨ bʨc Ľʜo sʇ cεa 

ng¨i, v.v... Ľηc Phʨt trʞ lΫi nhʇ sau :  

"Nhʠt thiʺt tr² tr°n hʺt,   

Kh¹ng phiʼn, kh¹ng ¹ nhiˀm,  

Ta tu kh¹ng nhΫ thʢy  

Tο nhi°n Ľʜt th§nh Ľʜo... "[21].    

I.2.8. Ma-ha tŁng kǐ luʨt  

Ma-ha tŁng kǐ luʨt Ľˆnh nghƙa Phʨt nhʇ sau : 

ñPhʨt (Thʺ t¹n) l¨ bʨc Nhʠt thiʺt tr², bʨc Nhʠt 

thiʺt kiʺn,...ò[22].   

I.2.9. Tη phʢn luʨt  

Sau khi th¨nh Ľʜo, Ľηc Phʨt Ľi tΩi vʇΫn LΧc 

uyʾn Ľʾ thuyʺt ph§p cho nŁm vˆ t³ kheo c½ng 

tu vΩi ng¨i trʇΩc kia. Tr°n ĽʇΫng Ľi, mΧt 

ngʇΫi ngoʜi Ľʜo t°n ʆu-Ľ -̈da Ľ« hΜi Ľηc 

Phʨt tu theo Ľʜo n¨o, ai l¨ bʨc Ľʜo sʇ cεa 

ng¨i, v.v... Ľηc Phʨt trʞ lΫi nhʇ sau :  

"Nhʠt thiʺt tr² tr°n hʺt,... "[23]     

I.2.10. Thʨp tγng luʨt  

  Ng¨i A-nan t§n th§n c¹ng Ľηc cεa Ľηc Phʨt 

nhʇ sau:  



 14 

 ñņηc Phʨt c· ni˂m, Ľˆnh, tr² tu˂, giʞi tho§t 

tri kiʺn, Ľʜi tι, Ľʜi bi, Nhʠt thiʺt tr²... nhʇ 

thʺ.ò[24]  

11. CŁn-bʞn-thuyʺt-nhʠt-nhiʺt-hνu-bΧ 

luʨt[25]  

Ng¨i X§-lαi-phʠt n·i: ñņηc Thʺ t¹n l¨ bʨc 

Nhʠt thiʺt tr², Nhʠt thiʺt kiʺn...ò[26].   

Qua c§c Ľoʜn vŁn ti°u biʾu (dƙ nhi°n c¸n 

nhiʼu) vιa Ľʇαc tr²ch dʦn έ tr°n, ch¼ng ta c· 

thʾ kʺt luʨn : Kinh Ľiʾn A-h¨m khʮng Ľˆnh 

Ľηc Phʨt l¨ bʨc Nhʠt thiʺt tr². Vʼ mʲt bΧ ph§i 

: Thʇαng-tΚa bΧ, Ph§p tʜng bΧ, H·a-Ľˆa bΧ, 

Thuyʺt-nhʠt-thiʺt-hνu bΧ, CŁn bʞn Thuyʺt-

nhʠt-thiʺt-hνu bΧ, ņʜi ch¼ng bΧ, tuy bΧ ph§i, 

truyʼn thιa kh§c nhau nhʇng Ľʼu ghi nhʨn 

nhʇ nhau : ñņηc Phʨt l¨ bʨc Nhʠt thiʺt tr².ò.    

Tr°n Ľ©y Ľ« tr²ch dʠn c§c Ľoʜn vŁn khʮng 

Ľˆnh Ľηc Phʨt l¨ bʨc Nhʠt thiʺt tr² trong kinh 

Ľiʾn A-h¨m. Tiʺp theo, ngʇΫi viʺt sʸ tr³nh 

b¨y nΧi dung Nhʠt thiʺt tr² cεa Ľηc Phʨt.   

II. NΧi dung cεa Nhʠt thiʺt tr²  

NΧi dung cεa Nhʠt thiʺt tr² Ľʇαc Ľηc Phʨt 

tr³nh b¨y rʠt r» trong b¨i kinh sΞ 71 cεa kinh 

Trung bΧ vΩi tοa Ľʼ Kinh dʜy Vacchagotta vʼ 

Tam Minh. Nh³n tοa Ľʼ: ñKinh dʜy 

Vacchagotta vʼ Tam Minhò, ch¼ng ta biʺt 

ngay nΧi dung kinh n¨y Ľηc Phʨt dʜy vʼ Ba 

minh (Tam minh) chη kh¹ng phʞi phε Ľˆnh 

Nhʠt thiʺt tr². T¹i sʸ tr²ch dʦn hai phʢn 

ch²nh: Nguy°n nh©n Ľʇa Ľʺn lΫi dʜy cεa Ľηc 

Phʨt v¨ lΫi dʜy ch²nh cεa Ľηc Phʨt.  
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Phʢn mΧt: Du sƙ ngoʜi Ľʜo t°n l¨ Vaccha 

Ľ« hΜi Ľηc Phʨt nhʇ sau:    

ñ-- Bʜch Thʺ T¹n, con nghe nhʇ sau: 'Sa-môn 

Gotama l¨ bʨc nhηt thiʺt tr², l¨ bʨc nhηt thiʺt 

kiʺn. Ng¨i tο cho l¨ c· tri kiʺn ho¨n to¨n: 

"Khi Ta Ľi, khi Ta Ľηng, khi Ta ngε v¨ khi Ta 

thηc, tri kiʺn lu¹n lu¹n tΠn tʜi, li°n tγc"'. 

Bʜch Thʺ T¹n, nhνng ai n·i nhʇ sau: "Sa-

m¹n Gotama l¨ bʨc nhηt thiʺt tr², l¨ bʨc nhηt 

thiʺt kiʺn. Ng¨i tο cho l¨ c· tri kiʺn ho¨n 

to¨n: "Khi Ta Ľi, khi Ta Ľηng, khi Ta ngε v¨ 

khi Ta thηc, tri kiʺn lu¹n lu¹n tΠn tʜi li°n 

tγc". Bʜch Thʺ T¹n, nhνng vˆ ʠy n·i vʼ Thʺ 

T¹n c· Ľ¼ng vΩi Ľiʼu Ľ« Ľʇαc n·i, nhνng vˆ 

ʠy kh¹ng vu khΞng Thʺ T¹n vΩi Ľiʼu kh¹ng 

thοc, nhʇng Ľ« giʞi th²ch vʼ Thʺ T¹n Ľ¼ng 

ph§p v¨ t½y ph§p, v¨ kh¹ng mΧt ĽΠng ph§p 

h¨nh n¨o n·i lΫi Ľ¼ng ph§p c· thʾ lʠy cΩ Ľʾ 

quέ tr§ch? ò [27]   

TrʇΩc hʺt, ch¼ng ta phʞi biʺt rʬng kh§i ni˂m 

"Khi Ta Ľi, khi Ta Ľηng, khi Ta ngε v¨ khi Ta 

thηc, tri kiʺn lu¹n lu¹n tΠn tʜi, li°n tγc" l¨ nΧi 

dung Nhʠt thiʺt tr² cεa Nigantha Nataputta 

(Ni-kiʼn-Ľ¨ Nh«-Ľ -̓tλ), tΣ sʇ cεa Kǐ-na 

gi§o[28]. Nhʇ vʨy, c©u hΜi cεa Vaccha kh¹ng 

phʞi l¨ dʜng c©u hΜi c·-kh¹ng, kh¹ng phʞi 

c©u hΜi ñņηc Phʨt c· phʞi l¨ bʨc Nhʠt thiʺt tr² 

kh¹ng?ò. Kh¹ng phʞi. C©u hΜi cεa Vaccha 

thuΧc dʜng t³m hiʾu nΧi dung Nhʠt thiʺt tr² 

cεa Ľηc Phʨt. N·i c§ch kh§c, Vaccha muΞn 

hΜi : ñNhʠt thiʺt tr² cεa Ľηc Phʨt c· phʞi l¨ 

Nhʠt thiʺt tr² cεa Nigantha Nataputta  c· 

nghƙa l¨ óKhi Ta Ľi, khi Ta Ľηng, khi Ta ngε 

v¨ khi Ta thηc, tri kiʺn lu¹n lu¹n tΠn tʜi, li°n 
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tγcô kh¹ng? ". Phʞi hiʾu nhʇ thʺ. Ch²nh Ľʾ trʞ 

lΫi c©u hΜi Ľʇαc hiʾu theo dʜng thηc thη hai 

n¨y n°n Ľηc Phʨt mΩi trʞ lΫi c©u kʺ tiʺp vʼ 

nΧi dung Ba minh.    

Phʢn hai : C©u trʞ lΫi cεa Ľηc Phʨt :    

ñ-- N¨y Vaccha, nhνng ai n·i nhʇ sau: 'Sa-

môn Got ama l¨ bʨc nhηt thiʺt tr², l¨ bʨc nhηt 

thiʺt kiʺn. Ng¨i tο cho l¨ c· tri kiʺn ho¨n 

to¨n: "Khi Ta Ľi, khi Ta Ľηng, khi Ta ngε v¨ 

khi Ta thηc, tri kiʺn lu¹n lu¹n tΠn tʜi, li°n 

tγc"'. Th³ Ľʠy l¨ hΚ n·i vʼ Ta kh¹ng Ľ¼ng vΩi 

Ľiʼu Ľ« Ľʇαc n·i, hΚ Ľ« vu khΞng Ta vΩi Ľiʼu 

kh¹ng thοc, hʇ ngγyò   

C©u trʞ lΫi n¨y cεa Ľηc Phʨt phʞi Ľʇαc hiʾu 

rʬng ñAi n·i rʬng Nhʠt thiʺt tr² cεa Nhʇ lai l¨ 

"Khi Ta Ľi,...li°n tγc", ngʇΫi Ľ· kh¹ng n·i 

Ľ¼ng sο thʨt. Trong Ľ©y kh¹ng c· mΧt lΫi 

phε Ľˆnh n¨o hʺt. Nʺu nhʇ Ľηc Phʨt phε Ľˆnh 

Nhʠt thiʺt tr² th³ Ng¨i ch˄ cʢn trʞ lΫi ñNhʇ lai 

kh¹ng phʞi l¨ bʨc Nhʠt thiʺt tr².ò v¨ nΧi dung 

kinh chʠm dηt έ Ľ©y. Kh¹ng phʞi thʺ. Vaccha 

Ľ« Ľem nΧi dung Nhʠt thiʺt tr² cεa ngoʜi Ľʜo 

g§n ch®p cho Nhʠt thiʺt tr² cεa Ng¨i n°n ng¨i 

phε Ľˆnh sο g§n gh®p Ľ· v¨ Ng¨i tr³nh b¨y r» 

nΧi dung Nhʠt thiʺt tr² cεa Ng¨i έ phʢn kʺ 

tiʺp.  

Vaccha lʜi hΜi:    

ñ--  Phʞi giʞi th²ch nhʇ thʺ n¨o, bʜch Thʺ T¹n, 

ch¼ng con mΩi n·i vʼ Thʺ T¹n Ľ¼ng vΩi Ľiʼu 

Ľ« Ľʇαc n·i, ch¼ng con kh¹ng vu khΞng Thʺ 

T¹n vΩi Ľiʼu kh¹ng thοc, ch¼ng con mΩi giʞi 

th²ch vʼ Thʺ T¹n Ľ¼ng ph§p v¨ t½y ph§p; v¨ 
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kh¹ng mΧt ĽΠng ph§p h¨nh n¨o n·i lΫi Ľ¼ng 

pháp c· thʾ lʠy cΩ Ľʾ quέ tr§ch?ò  

 ņηc Phʨt lʜi trʞ lΫi. ņ©y l¨ nΧi dung ch²nh 

cεa kinh.  

ñ--  Ďng phʞi giʞi th²ch: "Sa-môn Gotama là 

bʨc c· ba minh (tevijja)", th³ n¨y Vaccha, 

Ďng mΩi l¨ ngʇΫi n·i vʼ Thʺ T¹n Ľ¼ng vΩi 

Ľiʼu Ľ« Ľʇαc n·i, mΩi kh¹ng vu khΞng Thʺ 

T¹n vΩi Ľiʼu kh¹ng thοc, mΩi giʞi th²ch vʼ 

Thʺ T¹n Ľ¼ng ph§p v¨ t½y ph§p, v¨ mΩi 

kh¹ng c· mΧt ĽΠng ph§p h¨nh n¨o n·i lΫi 

Ľ¼ng ph§p c· thʾ lʠy cΩ Ľʾ quέ tr§ch.    

N¨y Vaccha, khi n¨o Ta muΞn, Ta sʸ nhΩ Ľʺn 

nhiʼu ĽΫi sΞng qu§ khη, nhʇ mΧt ĽΫi, hai ĽΫi, 

ba ĽΫi, bΞn ĽΫi, nŁm ĽΫi, hai mʇʅi ĽΫi, bΞn 

mʇʅi ĽΫi, nŁm mʇʅi ĽΫi, mΧt trŁm ĽΫi, mΧt 

ng¨n ĽΫi, mΧt trŁm ng¨n ĽΫi, nhiʼu hoʜi 

kiʺp, nhiʼu th¨nh kiʺp. Ta nhΩ rʬng: "Tʜi chΥ 

kia, ta c· t°n nhʇ thʺ n¨y, d¸ng hΚ nhʇ thʺ 

n¨y, giai cʠp nhʇ thʺ n¨y, Łn uΞng nhʇ thʺ 

n¨y, thΚ khΣ lʜc nhʇ thʺ n¨y, tuΣi thΚ Ľʺn 

mηc nhʇ thʺ n¨y. Sau khi tʜi chΥ kia, ta Ľʇαc 

sanh ra tʜi chΥ nΚ. Tʜi chΥ ʠy, ta c· t°n nhʇ 

thʺ n¨y, d¸ng hΚ nhʇ thʺ n¨y, giai cʠp nhʇ 

thʺ n¨y, Łn uΞng nhʇ thʺ n¨y, thΚ khΣ lʜc 

nhʇ thʺ n¨y, tuΣi thΚ Ľʺn mηc nhʇ thʺ n¨y. 

Sau khi chʺt tʜi chΥ nΚ, ta Ľʇαc sanh ra έ 

Ľ©y". Nhʇ vʨy Ta sʸ nhΩ Ľʺn nhνng ĽΫi sΞng 

qu§ khη, c½ng vΩi c§c n®t Ľʜi cʇʅng v¨ c§c 

chi tiʺt.    

N¨y Vaccha, nʺu Ta muΞn, vΩi thi°n nh«n 

thuʢn tˆnh, si°u nh©n, Ta thʠy sο sΞng chʺt 
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cεa ch¼ng sanh, ngʇΫi hʜ li˂t kʶ cao sang, 

ngʇΫi Ľʴp Ľʸ kʶ th¹ xʠu, ngʇΫi may mʪn kʶ 

bʠt hʜnh Ľʼu do hʜnh nghi˂p cεa hΚ. Ta nghƙ 

rʬng: "Thʨt sο nhνng vˆ ch¼ng sanh n¨y 

th¨nh tοu nhνng §c hʜnh vʼ th©n, th¨nh tοu 

nhνng §c hʜnh vʼ lΫi n·i, th¨nh tοu nhνng §c 

hʜnh vʼ Ĩ, ph˄ b§ng c§c bʨc Th§nh, theo t¨ 

kiʺn, tʜo c§c nghi˂p theo t¨ kiʺn. Nhνng 

ngʇΫi n¨y, sau khi th©n hoʜi mʜng chung, 

phʞi sanh v¨o c»i dν, §c th¼, ĽΚa xη, Ľˆa 

ngγc. C¸n nhνng vˆ ch¼ng sanh n¨y th¨nh 

tοu nhνng thi˂n hʜnh vʼ th©n, th¨nh tοu 

nhνng thi˂n hʜnh vʼ lΫi n·i, th¨nh tοu nhνng 

thi˂n hʜnh vʼ Ĩ, kh¹ng ph˄ b§ng c§c bʨc 

Thánh, theo ch§nh kiʺn, tʜo c§c nghi˂p theo 

ch§nh kiʺn, nhνng ngʇΫi n¨y, sau khi th©n 

hoʜi mʜng chung, Ľʇαc sanh l°n c§c thi˂n 

thú, Thiê n giΩi, tr°n ĽΫi n¨y". Nhʇ vʨy, Ta 

vΩi thi°n nh«n thuʢn tˆnh, si°u nh©n, thʠy sο 

sΞng chʺt cεa ch¼ng sanh. Ta tu˂ tri r» rʬng 

ch¼ng sanh, ngʇΫi hʜ li˂t kʶ cao sang, ngʇΫi 

Ľʴp Ľʸ kʶ th¹ xʠu, ngʇΫi may mʪn kʶ bʠt 

hʜnh Ľʼu do hʜnh nghi˂p cεa hΚ.    

N¨y Vaccha, vΩi sο Ľoʜn di˂t c§c lʨu hoʲc, Ta 

ngay trong hi˂n tʜi, tο m³nh vΩi thʇαng tr² 

chηng ngΧ, chηng Ľʜt v¨ an tr¼, v¹ lʨu t©m 

giʞi tho§t, tu˂ giʞi tho§t.    

V¨ vΩi sο giʞi th²ch: "Sa-m¹n Gotama l¨ bʨc 

c· ba minh," n¨y Vaccha, ngʇΫi ʠy mΩi l¨ 

ngʇΫi n·i vʼ Thʺ T¹n Ľ¼ng vΩi Ľiʼu Ľ« Ľʇαc 

n·i, mΩi kh¹ng vu khΞng Thʺ T¹n vΩi Ľiʼu 

kh¹ng thοc, mΩi giʞi th²ch vʼ Thʺ T¹n Ľ¼ng 

pháp và tùy pháp,  v¨ mΩi kh¹ng c· mΧt vˆ 



 19 

ĽΠng h¨nh ph§p n¨o n·i lΫi Ľ¼ng ph§p c· thʾ 

lʠy cΩ Ľʾ quέ tr§chò [29].    

Nhʇ vʨy, nΧi dung to¨n bΧ b¨i kinh vιa Ľʇαc 

tr²ch dʦn έ tr°n kh¹ng phʞi phε Ľˆnh Nhʠt 

thiʺt tr² cεa Ľηc Phʨt m¨ l¨ giʞi th²ch Nhʠt 

thiʺt tr² cεa Ľηc Phʨt l¨ Ba minh. Hiʾu nhʇ 

thʺ mΩi ph½ hαp vΩi tʠt cʞ nhνng lΫi dʜy 

trong kinh Ľiʾn A-h¨m m¨ ngʇΫi viʺt Ľ« tr²ch 

dʦn έ phʢn I. V¨ hiʾu nhʇ thʺ mΩi ph½ hαp 

vΩi lΫi dʜy cεa Ľηc Phʨt trong Kinh Bʞn sanh 

quyʾn I, phʢn II: Nh©n duy°n gʢn (avid½re-

nid¨na) (xin xem trang 3 cεa b¨i viʺt n¨y). 

Hiʾu nhʇ thʺ mΩi thʠy Ľʇαc sο ph§t triʾn c· 

t²nh truyʼn thΞng, li°n tγc tι Phʨt gi§o 

Nguy°n thεy tΩi Phʨt gi§o ņʜi thιa. N·i c§ch 

kh§c, nhʨn Ľˆnh óĽηc Phʨt l¨ bʨc Nhʠt thiʺt 

tr²ô kh¹ng phʞi l¨ tʇ tʇέng Ľʲc th½ cεa kinh 

Ľiʾn ņʜi thιa Phʨt gi§o m¨ Ľ« c· tι thΫi kinh 

Ľiʾn A-h¨m. V¨ khi nghi°n cηu kinh Ľiʾn A-

h¨m, c§c nh¨ nghi°n cηu Phʨt hΚc cƶng c· 

c½ng mΧt nhʨn Ľˆnh nhʇ nhau: óĽηc Phʨt l¨ 

bʨc Nhʠt thiʺt tr²ô[30].   

Ngʇαc lʜi, nʺu cho rʬng nΧi dung ñKinh dʜy 

Vacchagotta vʼ Tam Minhò l¨ Ľηc Phʨt phε 

Ľˆnh Nhʠt thiʺt tr², th³ giʞi th²ch nhʇ thʺ n¨o 

vʼ sο khʮng Ľˆnh óĽηc Phʨt l¨ bʨc Nhʠt thiʺt 

tr²ô trong kinh Ľiʾn A-h¨m nhʇ ngʇΫi viʺt 

tr²ch dʦn mΧt sΞ Ľoʜn ti°u biʾu έ phʢn I v¨ 

giʞi th²ch nhʇ thʺ n¨o nhνng ghi ch®p cεa 

kinh Ľiʾn ņʜi thιa Phʨt gi§o: óĽηc Phʨt l¨ bʨc 

Nhʠt thiʺt tr²ô?  

M½a Phʨt Ľʞn 2632, Phʇʅng ngoʜi am  



 20 

   

[1] Trong H§n tʜng, tι sarvaj¶a c· khi Ľʇαc 
phi°n ©m l¨ T§t vŁn nh« (: Trung A-
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ņζC PHʧT A DI ņê 

Vê CìI T˅NH ņΦ CξC LʛC  

H.H. Dri kung Kyabgon Chetsang Rinpoche  

 Li°n Hoa Vi˂t dˆch 

 

 

NHμNG BČNH GIʝNG KHʣU TRUYʻN   

CδA ņζC DRIKUNG KYABGON CHETSANG RINPOCHE 

N·i chung, ta Ľʇαc biʺt l¨ c· nhiʼu c»i Tˆnh 

ņΧ, nhiʼu c»i linh th§nh cεa nhνng ņʠng 

Gi§c ngΧ m¨ ch¼ng ta gΚi l¨ chʇ Phʨt. C»i 

Tˆnh ņΧ cεa ņηc Phʨt V¹ Lʇαng Quang A Di 

ņ¨ th³ Ľ¼ng l¨ mΧt nʅi ĽΧc nhʠt v¹ nhˆ. C· 

nhνng c»i Tˆnh ņΧ έ bΞn phʇʅng ņ¹ng, T©y, 

Nam, Bʪc, v¨ έ trung t©m. Trong sΞ Ľ·, c»i 

Tˆnh ņΧ cεa ņηc Phʨt A Di ņ¨ l¨ nʅi dˀ Ľʺn 

nhʠt v¨ v³ thʺ rʠt Ľʲc bi˂t. NhΫ lʨp mΧt ʇΩc 

nguy˂n Ľʲc bi˂t Ľʇαc t§i sinh trong c»i Tˆnh 

ņΧ Cοc Lʜc, ta c· thʾ th¨nh tοu sο chuyʾn di 

t©m thηc cεa ta tΩi c»i Ľ·. NŁng lοc cεa lΫi 

cʢu nguy˂n, nŁng lοc cεa ʇΩc nguy˂n s½ng 

mΧ v¨ nhi˂t th¨nh l¨ tʠt cʞ nhνng g³ cʢn phʞi 

c·. Trong mΞi li°n h˂ vΩi thʺ giΩi cεa ta th³ 

C»i Tˆnh ņΧ cεa ņηc Phʨt A Di ņ¨ έ phʇʅng 

t©y v¨ έ ph²a tr°n thʺ giΩi cεa ta. Ta phʞi 

chʠp nhʨn mΧt vƶ trγ quan v¨ nhʨn ra rʬng 

c· nhiʼu h˂ thΞng thʺ giΩi khʪp kh¹ng gian. 

T¹i Ľang n·i tΩi mΧt h˂ thΞng hʺt sηc bao la. 

Ch¼ng ta h«y x§c Ľˆnh vˆ tr² cεa ta. ņiʼu t¹i 

Ľang n·i - trong phʜm vi cεa h˂ thΞng vƙ Ľʜi 

- vʨn h¨nh nhʇ sau: ņηc Phʨt Th²ch Ca M©u 

Ni l¨ ņʠng Gi§c ngΧ ch²nh yʺu trong mΧt tiʾu 



 27 

thi°n thʺ giΩi vƙ Ľʜi. ņiʼu n¨y c· nghƙa l¨ 

to¨n thʾ h˂ thΞng Ľʇαc gΚi l¨ vƶ trγ cεa ta 

vΩi nhνng mʲt trΫi v¨ mʲt trŁng, nhνng v³ 

sao v¨ h¨nh tinh, l¨ mΧt Ľʅn vˆ. Nh©n n· l°n 

mΧt ng¨n lʢn v¨ sau Ľ· nh©n l°n mΧt ng¨n 

lʢn rΠi mΧt ng¨n lʢn nνa. ņ· l¨ ba tiʾu thi°n 

thʺ giΩi. ņηc Phʨt Th²ch Ca M©u Ni thΞng lƙnh 

mΧt trong nhνng tiʾu thi°n thʺ giΩi Ľ·. C»i 

cεa ņηc V¹ Lʇαng Quang A Di ņ¨ thʨm ch² 

si°u vʇαt h˂ thΞng vƶ trγ Ľ·. ņiʼu t¹i Ľang 

giʞng c· xuʠt xη tι mΧt lΫi cʢu nguy˂n do 

Karma Chagme s§ng t§c biʾu lΧ nguy˂n ʇΩc 

m«nh li˂t Ľʇαc t§i sinh trong c»i Tˆnh ņΧ Cοc 

Lʜc. Trong b¨i nguy˂n, Karma Chagme n·i 

rʬng c»i Tˆnh ņΧ Cοc Lʜc c· phʜm vi rΧng lΩn 

nhʇ thʺ, vʇαt xa thοc tʜi b³nh thʇΫng cεa 

ch¼ng ta v¨ mʪt trʢn cεa ch¼ng ta kh¹ng bao 

giΫ c· thʾ nh³n thʠy n·. N· kh¹ng phʞi l¨ c§i 

g³ c· thʾ Ľʇαc nh³n thʠy mΧt c§ch vʨt lĨ. Nó 

qu§ bao la; phʜm vi cεa n· kh¹ng thʾ so 

s§nh vΩi bʠt kǐ ti°u chuʤn n¨o. Ta biʺt rʬng 

n· vʇαt qu§ khʞ nŁng tri gi§c cεa c§c gi§c 

quan cεa ta. N· rʠt xa v¨ rΧng lΩn, v³ thʺ 

ho¨n to¨n vʇαt qu§ khʞ nŁng Ľo lʇΫng cεa 

ta. Ch¼ng ta c· thʾ nh³n thʠy nhνng v³ sao 

v¨ Ľi tΩi mʲt trŁng, nhʇng c§c gi§c quan cεa 

ta sʸ kh¹ng bao giΫ nhʨn thηc Ľʇαc thοc tʜi 

cεa C»i Cοc Lʜc. ņΞi vΩi sο suy nghƙ v¨ nhʨn 

thηc b³nh thʇΫng cεa ta th³ n· qu§ xa v¨ qu§ 

bao la. Trong Ĩ nghƙa Ľ·, ta kh¹ng thʾ tΩi Ľ· 

bʬng bʠt kǐ phʇʅng ti˂n vʨt chʠt n¨o. Tuy 

nhi°n, khi t©m ta Ľ« Ľʇαc tˆnh h·a, Ľʇαc ti˂t 

trι Ľʇαc nhνng lΥi lʢm, khi trέ vʼ trʜng th§i 

nguy°n sʅ cεa ch²nh n· th³ ta c· thʾ trοc tiʺp 

kinh nghi˂m thοc tʜi cεa c»i Tˆnh ņΧ Cοc Lʜc. 

C§ch thηc Ľʾ tri gi§c c»i Tˆnh ņΧ l¨ bʬng t©m 
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chη kh¹ng bʬng nhνng gi§c quan. V³ thʺ, h«y 

thiʺt lʨp c§i thʠy Ľ· trong t©m bʜn v¨ h³nh 

dung rʬng an trγ έ trung t©m cεa C»i Cοc 

Lʜc bao la, gΠm chηa tʠt cʞ l¨ Ch¼a tʾ cεa 

c»i Tˆnh ņΧ: ņηc Phʨt A Di ņ¨, ņηc Phʨt V¹ 

Lʇαng Quang. Th©n Ng¨i c· sʪc ĽΜ v¨ tr¹ng 

giΞng ņηc Phʨt Th²ch Ca M©u Ni. Ng¨i c· Ľε 

80 tʇΩng ch²nh v¨ 32 tʇΩng phγ cεa mΧt 

hiʾn lΧ H·a Th©n to¨n gi§c. Chʮng hʜn nhʇ 

Ng¨i c· nhγc kʺ m¨ bʜn nh³n thʠy έ nhνng 

pho tʇαng v¨ thangka cεa ņηc Phʨt. Trong 

b¨n tay Ng¨i c· nhνng lu©n xa v¨ v.v.. nhʇ 

bʜn c· thʾ nh³n thʠy c· nhiʼu tʇΩng kh§c 

nhau. Hai b¨n tay έ trong tʇ thʺ qu©n b³nh 

thiʼn Ľˆnh, ʟn Thiʼn ņˆnh, v¨ trong b¨n tay 

l¨ mΧt b³nh b§t. Tr¹ng Ng¨i rʠt giΞng ņηc 

Phʨt Th²ch Ca M©u Ni, ch˄ kh§c έ Ľiʾm nʇΩc 

da Ng¨i c· mʢu ĽΜ hΠng ngΚc Ľʨm. Tr¹ng 

Ng¨i thʨt rοc rί v¨ ch·i lΚi. Ng¨i an tΚa tr°n 

mΧt hoa sen v¨ mΧt t¸a mʲt trŁng. Sau lʇng 

Ng¨i l¨ C©y Nhʇ Ĩ. B°n phʞi Ng¨i l¨ ņηc 

Avalokiteshvara (Qu§n Thʺ Ąm) c· sʪc trʪng. 

B°n tr§i Ng¨i l¨ ņηc Vajrapani (Kim Cʇʅng 

Thε), Ch¼a tʾ cεa Nhνng Phʇʅng ti˂n M«nh 

li˂t. ņ©y l¨ ba vˆ l«nh Ľʜo cεa C»i Tˆnh ņΧ 

Cοc Lʜc. N·i mΧt ch¼t vʼ lˆch sλ sο h³nh 

th¨nh c»i Tˆnh ņΧ Cοc Lʜc cεa ņηc Phʨt A Di 

ņ¨ th³ Ľ· l¨ mΧt c»i Tˆnh ņΧ kh¹ng c· nhνng 

khiʺm khuyʺt. N· vi°n m«n trong mΚi 

phʇʅng di˂n. Sο nhʨn thηc vʼ c»i Tˆnh ņΧ Ľ· 

kh¹ng xuʠt hi˂n m¨ kh¹ng có nguyên nhân. 

Nguy°n nh©n cεa c»i linh th§nh to¨n hʞo n¨y 

l¨ g³? Rʠt nhiʼu kiʺp vʼ trʇΩc, trʇΩc khi l¨ 

mΧt vˆ Phʨt, ņηc Phʨt A Di ņ¨ l¨ mΧt tu sƙ c· 

t°n l¨ Dharmakara (Ph§p Tʜng), c· nghƙa Ľen 

l¨ ócŁn nguy°n cεa Ph§p.ô Khi Ng¨i tu h¨nh 
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nhʇ mΧt BΠ T§t, Ng¨i Ľ« lʨp mΧt loʜt nhνng 

lΫi cʢu nguy˂n, hay nhνng nguy˂n ʇΩc m«nh 

li˂t, vʼ c§ch thʺ cεa nhνng sο vʨt khi Ng¨i 

ho¨n to¨n Gi§c ngΧ. Ng¨i n·i: ñC· rʠt nhiʼu 

c»i Tˆnh ņΧ v¨ nhνng ngʇΫi tΩi Ľʇαc c»i Ľ· l¨ 

nhνng ch¼ng sinh Ľ« tι bΜ §c hʜnh, nhνng 

ngʇΫi Ľ« t²ch tʨp v¹ sΞ c¹ng Ľηc, v¨ Ľ« 

chuy°n cʢn thοc h¨nh Ph§p. HΚ c· thʾ Ľi tΩi 

nhνng c»i Tˆnh ņΧ Ľ·, nhʇng Ľiʼu Ľ· rʠt kh· 

khŁn. C¸n tʠt cʞ nhνng ngʇΫi kh¹ng tι bΜ §c 

hʜnh, kh¹ng t²ch tʨp rʠt nhiʼu c¹ng Ľηc, v¨ 

kh¹ng thʾ thοc h¨nh mΧt c§ch nghi°m nhʲt 

thì sao? T ¹i sʸ thiʺt lʨp mΧt c»i Tˆnh ņΧ Ľʾ 

nhνng ngʇΫi Ľ· c· thʾ dˀ d¨ng Ľi tΩi. 

Nguy˂n t¹i giʞi tho§t tʠt cʞ ch¼ng sinh kh¹ng 

c· nhνng phʤm t²nh si°u nhi°n Ľ· cεa nhνng 

h¨nh giʞ Ľi tΩi nhνng c»i Tˆnh ņΧ cεa tʠt cʞ 

nhνng vˆ Phʨt kh§c.ò C· nhiʼu bʞn vŁn cʢu 

nguy˂n (hay th˂ nguy˂n) cεa ņηc Phʨt A Di 

ņ¨ lʨp n°n khi Ng¨i l¨ Dharmakara (Ph§p 

Tʜng). Ch˄ ri°ng έ T©y Tʜng Ľ« c· 500 bʞn 

vŁn cʢu nguy˂n kh§c nhau. ά Trung Hoa c· 

nhiʼu bʞn vŁn vʼ vi˂c lʨp nhνng ņʜi Nguy˂n 

cεa ņηc A Di ņ¨. N·i chung, c· thʾ n·i rʬng 

tʠt cʞ nhνng nguy˂n ʇΩc m«nh li˂t cεa Ng¨i 

c· thʾ Ľʇαc sʪp xʺp th¨nh BΞn Mʇʅi T§m ņʜi 

Nguy˂n. C»i Tˆnh ņΧ Cοc Lʜc trέ th¨nh hi˂n 

thοc nhΫ mΧt trong BΞn Mʇʅi T§m ņʜi 

Nguy˂n Ľ·. ņ©y l¨ nguy°n nh©n sο hi˂n hνu 

cεa C»i Tˆnh ņΧ Cοc Lʜc. C»i Tˆnh ņΧ n¨y 

kh¹ng hi˂n hνu m¨ không có nguyên nhân. 

Nguy°n nh©n cεa sο hi˂n hνu n¨y l¨ hoʜt 

ĽΧng cεa vˆ BΠ T§t ï bʨc Ľ« trέ th¨nh ņηc 

Phʨt A Di ņ¨. N·i chung, tʠt cʞ chʇ Phʨt giν 

g³n mΚi ch¼ng sinh trong t©m khʞm cεa c§c 

Ng¨i vΩi l¸ng tι §i v¨ bi mʦn. Bέi l¸ng Ľʜi bi 
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cεa c§c Ng¨i, c§c Ng¨i lʨp nhνng nguy˂n ʇΩc 

m«nh li˂t. C§c ng¨i lʨp nhνng Ľʜi nguy˂n, 

l¨m vi˂c trʞi qua nhiʼu ĽΫi; trong khi tu h¨nh 

l¨ nhνng BΠ T§t trʇΩc khi th¨nh Phʨt Ľʾ ʞnh 

hʇέng tΩi tʠt cʞ ch¼ng sinh bʬng v¹ sΞ 

phʇʅng c§ch. GiΞng nhʇ cΚ x§t hai c©y gʨy 

vΩi nhau Ľε l©u v¨ Ľε mʜnh bʜn c· thʾ tʜo ra 

lλa, nhΫ t²ch tʨp c¹ng Ľηc v¨ tr² tu˂ nguy°n 

sʅ th³ mΚi sο Ľʼu c· thʾ Ľʇαc th¨nh tοu. 

Trong trʇΫng hαp n¨y Ľiʼu Ľʇαc th¨nh tοu l¨ 

sο thiʺt lʨp C»i Tˆnh ņΧ Cοc Lʜc έ phʇʅng t©y 

cεa thʺ giΩi ch¼ng ta nhΫ sο t²ch tʨp v¹ 

lʇαng c¹ng Ľηc v¨ tr² tu˂ nguy°n sʅ cεa 

Ng¨i. MΧt lʢn nνa, ch¼ng ta h«y khʞo s§t sο 

ʤn dγ cεa hai c©y gʨy cʢn thiʺt Ľʾ tʜo ra lλa. 

Lλa kh¹ng xuʠt hi˂n tο nhi°n tι mΧt c©y 

gʨy. Bʜn cʢn c· hai c©y gʨy v¨ cʢn nΥ lοc cΚ 

x§t ch¼ng vΩi nhau bʬng mΧt c§ch thηc Ľʲc 

bi˂t trong mΧt thΫi gian. CuΞi c½ng mΧt tia 

lλa bʨt ra tι sο kʺt hαp cεa hai c©y gʨy v¨ 

lλa bʪt Ľʢu ch§y. Trong mΧt c§ch thʺ tʇʅng 

tο, mΚi hi˂n tʇαng, mΚi thοc tʜi, mΚi ph§p, 

Ľʼu hiʾn lΧ nhΫ sο kʺt hαp cεa t§nh Kh¹ng 

v¨ cŁn nguy°n tʇʅng thuΧc (duy°n sinh.) MΚi 

sο ho¨n to¨n c· sο quan h˂ hΥ tʇʅng vΩi 

nhau. ņiʼu Ľ· Ľʇαc gΚi l¨ sο duy°n sinh. ņ· 

l¨ mΧt c©y gʨy. C©y gʨy kia l¨ t§nh Kh¹ng: 

Ch©n lĨ cεa t§nh Kh¹ng, sο ho¨n to¨n kh¹ng 

c· sο hi˂n hνu nΧi tʜi cεa mΚi hi˂n tʇαng. 

Hai c©y gʨy kʺt hαp vΩi nhau, l¨ bʞn t§nh 

thοc sο cεa thοc tʜi. ņ©y l¨ sο thοc cεa mΚi 

sο, cεa mΚi thοc tʜi. H«y Ľʾ c»i Tˆnh ņΧ sang 

mΧt b°n trong chΞc l§t v¨ h«y khʞo s§t c»i 

giΩi ch¼ng ta Ľang sΞng. Thʺ giΩi ch¼ng ta 

th³ cƶng thʺ. N· l¨ sʞn phʤm cεa sο hαp nhʠt 

bʠt nhˆ cεa sο trong s§ng (quang minh) và 
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t§nh Kh¹ng, cεa h³nh tʇΩng v¨ t§nh Kh¹ng. 

Nhνng sο vʨt xuʠt hi˂n trong mΧt c§ch thʺ 

ho¨n to¨n kh¹ng bˆ chʇΩng ngʜi, v¨ tuy thʺ 

ch¼ng kh¹ng c· thοc chʠt. Thοc chʠt cεa 

ch¼ng th³ trΞng kh¹ng. ņiʼu Ľ· c· nghƙa l¨ 

mΚi khʞ nŁng cεa kinh nghi˂m bʪt nguΠn tι 

sο hαp nhʠt bʠt nhˆ cεa h³nh tʇΩng v¨ t§nh 

Kh¹ng. Ch¼ng ta h«y khʞo s§t sο hiʾn lΧ cεa 

thʺ giΩi ch¼ng ta hay cεa c»i Tˆnh ņΧ. MΚi sο 

kh¹ng Ľʅn thuʢn l¨ mΧt sο trΞng kh¹ng 

(t§nh Kh¹ng) bέi ch¼ng xuʠt hi˂n, c· phʞi 

thʺ kh¹ng? Ta c· thʾ nh³n thʠy r» r¨ng mΚi 

sο. MΚi sο dʇΫng nhʇ c· sο hi˂n hνu v¨ mΚi 

sο c· vʶ c· mΧt cŁn bʞn vʨt chʠt trong thʺ 

giΩi ch¼ng ta. ņ· l¨ mΧt vʺ cεa phʇʅng tr³nh 

biʾu thˆ sο hiʾn lΧ r» r¨ng cεa c§c hi˂n 

tʇαng, cεa nhνng kinh nghi˂m. Tuy nhi°n, vʺ 

Ľ· kh¹ng thʾ c· nʺu kh¹ng c· t§nh Kh¹ng. 

Nʺu mΚi sο c· sο hi˂n hνu vνng chʪc, vʨt 

chʠt, nΧi tʜi th³ kh¹ng Ľiʼu g³ c· thʾ hi˂n 

hνu. Ch²nh nhΫ t§nh Kh¹ng m¨ nhνng sο vʨt 

c· thʾ hiʾn lΧ nhʇ nhνng h³nh tʇΩng. Ch˄ v³ 

c· t§nh Kh¹ng n°n mΚi sο vʨt mΩi c· thʾ 

hi˂n hνu. Kh¹ng c· t§nh Kh¹ng th³ sʸ ch˄ l¨ 

mΧt khΞi cηng Ľʲc vνng chʪc. Nhʇ thʺ th³ sʸ 

ch˄ l¨ mΧt vʨt. Kh¹ng Ľiʼu g³ c· thʾ h³nh 

th¨nh sο hi˂n hνu tʇʅng ĽΞi m¨ kh¹ng c· sο 

Ľʲt nʼn chε yʺu trong t§nh Kh¹ng. V³ thʺ 

ch²nh nhΫ t§nh Kh¹ng m¨ thʺ giΩi ch¼ng ta 

hi˂n hνu. NhΫ t§nh Kh¹ng, c»i Tˆnh ņΧ Cοc 

Lʜc Ľʇαc thiʺt lʨp bέi nŁng lοc cεa sο nguy˂n 

ʇΩc, t²ch tʨp c¹ng Ľηc, v¨ tr² tu˂ nguy°n sʅ 

cεa ņʠng gi§c ngΧ A Di ņ¨. T¹i nghƙ rʬng nʺu 

bʜn mΩi Ľʺn vΩi ņʜo Phʨt th³ Ľiʼu n¨y thʨt 

kh· hiʾu, nhʇng quʞ thʨt ch˄ nhΫ c· t§nh 

Kh¹ng m¨c· h³nh tʇΩng. B©y giΫ ta h«y tiʺp 
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tγc khʞo s§t nhνng phʤm t²nh Ľʲc bi˂t cεa 

c»i Tˆnh ņΧ Ľʇαc h³nh th¨nh nhΫ nhνng 

nguy˂n ʇΩc cεa ņηc Phʨt A Di ņ¨ Ľʇαc gΚi l¨ 

C»i Cοc Lʜc (Dewachen). Ta Ľʇαc biʺt l¨ c· 

nhiʼu c»i Phʨt kh§c, nhʇng Ľʾ tΩi Ľʇαc 

nhνng nʅi Ľ· ta phʞi ho¨n to¨n Ľʜt Ľʇαc mΧt 

Ľâ vˆ cao quĨ. V² dγ nhʇ Ľʾ Ľi tΩi c»i Tˆnh ņΧ 

cεa ņηc Phʨt kh§c th³ phʞi l¨ mΧt BΠ T§t 

thʨp Ľˆa hoʲc Ľang tΩi gʢn nhνng c§nh cΣng 

cεa sο gi§c ngΧ to¨n tri˂t v¨ vi°n m«n, v¨ 

phʞi t²ch tʨp v¹ lʇαng c¹ng Ľηc. Nhνng 

ch¼ng sinh b³nh thʇΫng rʠt kh· ʇΩc nguy˂n 

tΩi Ľ·. V³ ch¼ng ta m¨ ņηc Phʨt A Di ņ¨ Ľ« 

lʨp nhνng nguy˂n ʇΩc m«nh li˂t. Mʲc d½ c»i 

Tˆnh ņΧ cεa Ng¨i c· vʶ rʠt xa thʺ giΩi ch¼ng 

ta nhʇng ĽΞi vΩi nhνng ch¼ng sinh nhʇ 

ch¼ng ta th³ vi˂c tΩi Ľʇαc c»i Ľ· tʇʅng ĽΞi 

cƶng dˀ d¨ng. ņ· l¨ nhΫ nŁng lοc cεa nhνng 

lΫi khʤn cʢu v¨ nguy˂n ʇΩc cεa Ng¨i. Nhʇ c· 

n·i έ tr°n, hi˂n c· nhiʼu bʞn vŁn nhνng lΫi 

nguy˂n, khʤn cʢu v¨ nguy˂n ʇΩc cεa ņηc 

Phʨt A Di ņ¨. Nʺu bao gΠm ch¼ng trong mΧt 

c©u duy nhʠt th³ tinh t¼y cεa nhνng lΫi 

nguy˂n, khʤn cʢu, v¨ nguy˂n ʇΩc l¨: ñCʢu 

mong mΧt C»i Tˆnh ņΧ Ľʇαc thiʺt lʨp Ľʾ 

nhνng ch¼ng sinh b³nh thʇΫng vΩi nghi˂p bʠt 

tˆnh, nhνng ch¼ng sinh c· §c nghi˂p, nhνng 

ngʇΫi kh¹ng tι bΜ §c hʜnh, c· thʾ Ľi tΩi 

Ľʇαc.ò Khi bʜn tΩi nhνng c»i Tˆnh ņΧ cεa 

nhνng vˆ Phʨt kh§c, bʜn sʸ Ľʜt Ľʇαc gi§c ngΧ 

nhΫ Ľˆa vˆ cao quĨ bʜn Ľ« c· trʇΩc khi tΩi Ľ·. 

C¸n έ c»i Cοc Lʜc, bʜn c· thʾ tΩi Ľ· nhʇng 

Ľiʼu Ľ· kh¹ng c· nghƙa l¨ bʜn Ľ« gi§c ngΧ. 

ņiʼu xʞy ra l¨ bʜn sʸ kh¹ng trέ lʜi v¸ng lu©n 

hΠi sinh tλ m¨ Ľ¼ng hʅn, bʜn sʸ c· mΚi Ľiʼu 

ki˂n t²ch cοc v¨ tΞt l¨nh Ľʾ t²ch tʨp c¹ng Ľηc 
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v¨ tr² tu˂ nguy°n sʅ. ά c»i Ľ· bʜn sʸ c· thʾ 

tι bΜ mΚi §c hʜnh v¨ thοc h¨nh Ľʾ Ľiʼu phγc 

v¨ tu h¨nh t©m bʜn cho tΩi khi bʜn thuʢn 

thγc Ľʾ c· thʾ Ľʜt Ľʇαc gi§c ngΧ. Nhʇ thʺ Ľ· 

l¨ mΧt sο giΩi thi˂u tΣng qu§t C»i Cοc Lʜc.  

B©y giΫ t¹i sʸ giʞng vʼ mΧt b¨i nguy˂n ʇΩc 

Ľʇαc t§i sinh trong C»i Dewachen (Cοc Lʜc) 

do Karma Chagme Rag -Astrs Rinpoche biên 

soʜn. TrʇΩc hʺt, t¹i sʸ bʪt Ľʢu vΩi mΧt m¹ tʞ 

vʼ Ľˆa h³nh cεa c»i Tˆnh ņΧ n¨y. Mʲt Ľʠt 

kh¹ng giΞng vΩi mʲt Ľʠt trong thʺ giΩi ch¼ng 

ta. N· kh¹ng gΠ ghʼ v¨ phε Ľʢy Ľ§. N· ho¨n 

to¨n nhʰn v¨ bʬng phʮng, v¨ Ľʇαc cʠu tʜo 

bέi bγi ch©u b§u. Trong c»i Tˆnh ņΧ Cοc Lʜc, 

bʜn lu¹n lu¹n c· mΧt cʞm nhʨn cεa c§i thʠy 

rΧng lΩn. N· rʠt bao la. Kh¹ng c· nhνng sο 

thay ĽΣi §nh s§ng v¨ b·ng m§t. MΧt §nh 

s§ng to¨n khʪp rΧng lΩn xuʠt hi˂n tι th©n 

vʨt lĨ cεa ņηc Phʨt V¹ Lʇαng Quang, ņηc 

Phʨt A Di ņ¨. To¨n bΧ c»i giΩi ch³m ngʨp 

trong sο ch·i lΚi cεa th©n gi§c ngΧ cεa ņηc 

Phʨt A Di ņ¨. Mʲt Ľʠt kh¹ng kh¹ rʪn. N· 

mʼm v¨ nʺu bʜn ng« tr°n Ľ·, bʜn sʸ nʞy 

ngʇΫi l°n. Bʜn sʸ kh¹ng bˆ vʠp ng·n ch©n. ά 

Dewachen mΚi sο Ľʼu mʼm mʜi. ά Ľ· c· 

nhiʼu c©y cΞi, ch¼ng l¨ nhνng c©y ch©u b§u 

nhʇ Ĩ cho bʜn bʠt kǐ nhνng g³ bʜn cʢn. 

Nhνng c¨nh c©y Ľʢy chim ch·c Ľε loʜi. Tʠt 

cʞ ch¼ng Ľʼu l¨ nhνng h·a th©n cεa ņηc 

Phʨt A Di ņ¨. Ch¼ng c· giΚng h·t du dʇʅng 

tuy˂t vΫi. Hʅn l¨ nhνng tiʺng h·t b³nh 

thʇΫng, ch¼ng h·t nhνng Gi§o Ph§p l¨m t©m 

bʜn hoan h˄ v¨ an b³nh. MΚi ngʇΫi έ Ľ· Ľʇαc 

nghe ©m thanh du dʇʅng cεa Ph§p Ľʼu trέ 

nên   an lʜc, hʜnh ph¼c, v¨ h¨i l¸ng. C· nhiʼu 
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s¹ng, suΞi v¨ nhνng con lʜch v¨ nʇΩc th³ 

kh¹ng phʞi l¨ nʇΩc b³nh thʇΫng. N· l¨ nʇΩc 

hoa. C· nhνng c§i hΠ m¨ bʜn c· thʾ ngh˄ 

ngʅi έ Ľ· v¨ tʪm nʇΩc hoa. Mʲt Ľʠt phε Ľʢy 

hoa sen rοc rί v¨ thʅm ng§t, n· nέ ra v¨ tι 

nhγy cεa mΥi hoa sen h·a hi˂n v¹ sΞ tia 

s§ng. Tr°n Ľʢu mΥi tia s§ng l¨ mΧt vˆ Phʨt. 

Tʠt cʞ chʇ Phʨt Ľʼu thuyʺt giʞng Ph§p. NhΫ 

nghe c§c Ng¨i giʞng Ph§p t©m bʜn rƶ sʜch 

mΚi cʞm x¼c ti°u cοc. Trong C»i Cοc Lʜc 

kh¹ng c· b˂nh tʨt, kh¹ng c· sο ngh¯o kh·, 

sο gi¨ nua v¨ sο chʺt. Kh¹ng c· sο ph©n bi˂t 

giνa ngʇΫi n¨y v¨ ngʇΫi kh§c. Tʠt cʞ Ľʼu 

tuy˂t Ľʴp. Tʠt cʞ Ľʼu Ľʢy ʪp nhνng phʤm 

t²nh tΞt l¨nh. Kh¹ng c· nhνng thiʺu s·t, 

nhνng lΥi lʢm, nhνng ¹ nhiˀm, kh¹ng c· c§c 

loʜi Ľau khΣ, thʨm ch² tι óĽau khΣô cƶng 

kh¹ng Ľʇαc nghe thʠy έ c»i Tˆnh ņΧ Cοc Lʜc.  

C§ch thηc Ľʾ Ľʇαc sinh ra έ Dewachen l¨ lʨp 

mΧt niʼm tin v¨ ʇΩc nguy˂n mʜnh mʸ ĽΞi vΩi 

c»i Tˆnh ņΧ, v¨ kh§t khao Ľʇαc sinh ra έ Ľ·. 

Khi bʜn sinh έ c»i Ľ·, bʜn kh¹ng sinh bʬng 

mΧt tiʺn tr³nh b³nh thʇΫng. Trong thʺ giΩi 

cεa ta, hʺt thʞy ch¼ng ta Ľʼu tΩi Ľ· trong sο 

khΣ nhΚc v¨ l¨m vi˂c trong sο buΠn phiʼn. ά 

nʅi Ľ©y sο sinh ra l¨ mΧt tiʺn tr³nh Ľau ĽΩn. 

ά C»i Dewachen, bʜn kh¹ng sanh ra nhΫ mΧt 

thai tʜng, m¨ Ľ¼ng hʅn bʜn Ľʇαc sinh mΧt 

c§ch kǐ di˂u trong nhγy mΧt hoa sen nέ. Nʺu 

bʜn cʢu nguy˂n vΩi sο nhʠt t©m v¨ niʼm tin 

nhi˂t th¨nh m«nh li˂t Ľʇαc sinh ra έ Ľ· th³ 

bʜn sʸ Ľʇαc nhʇ Ĩ. Nʺu bʜn nu¹i dʇίng bʠt 

kǐ mΞi nghi ngΫ n¨o th³ bʜn vʦn Ľʇαc sinh έ 

Ľ· nhʇng sʸ sinh trong mΧt b¹ng sen chʇa 

nέ. Bʜn Ľʇαc tʪm trong §nh s§ng ch·i ngΫi 
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cεa ņηc Phʨt nhʇng bʜn kh¹ng thʾ nhʨn ra 

mΚi phʤm t²nh cεa c»i Tˆnh ņΧ v¨ kh¹ng thʾ 

t½y Ĩ du h¨nh Ľ©y Ľ·. Bʜn έ trong mΧt b¹ng 

sen kh®p mi˂ng cho tΩi khi nhνng vʺt t²ch 

sau c½ng cεa sο ho¨i nghi v¨ ti°u cοc bˆ tʤy 

trι. Khi ʠy b¹ng sen sʸ nέ ra. Nʺu bʜn kh¹ng 

c· ch¼t nghi ngΫ n¨o th³ bʜn Ľʇαc sinh trong 

mΧt b¹ng sen nέ. ņiʼu n¨y gʪn liʼn vΩi loʜi 

nguy˂n ʇʅc Ľʇαc t§i sinh trong C»i Tˆnh ņΧ 

m¨ bʜn Ľ« lʨp n°n v¨o l¼c chʺt. H«y lʇu giν 

trong t©m sο ph©n bi˂t hʺt sηc quan trΚng 

n¨y giνa hai loʜi sinh ra kh§c nhau trong c»i 

Tˆnh ņΧ. ņiʼu tΞi quan trΚng l¨ phʞi lʨp 

nguy˂n ʇΩc Ľ¼ng Ľʪn Ľʇαc t§i sinh v¨o l¼c 

chʺt. H«y l¨m Ľiʼu n¨y mΧt c§ch mʜnh mʸ 

kh¹ng ch¼t nghi ngΫ. Nʺu bʜn cho ph®p sο 

ho¨i nghi Ľi v¨o t©m bʜn th³ bʜn sʸ sinh 

trong mΧt b¹ng sen kh®p mi˂ng. Nʺu v¨o l¼c 

chʺt bʜn lʨp nguy˂n ʇΩc mʜnh mʸ n¨y th³ 

khi ʠy, kh¹ng phʞi trʞi nghi˂m bʠt kǐ Ľiʼu g³, 

bʜn Ľʇαc sinh trong nhγy mΧt b¹ng sen nέ 

trʇΩc sο hi˂n di˂n cεa ņηc Phʨt V¹ Lʇαng 

Quang A Di ņ¨. MΧt trong nhνng phʤm t²nh 

kǐ di˂u cεa vi˂c Ľʇαc t§i sinh trong C»i Cοc 

Lʜc l¨ nʺu bʜn tιng ĽΚc nhνng quyʾn s§ch 

mΜng vʼ vi˂c du h¨nh tΩi nhνng c»i Tˆnh ņΧ 

kh§c th³ bʜn c· thʾ Ľi tΩi Ľ· lʨp tηc ngay khi 

ʇΩc muΞn Ľiʼu Ľ·. Bʜn c· thʾ di chuyʾn mΧt 

c§ch thʢn di˂u tΩi bʠt kǐ c»i Tˆnh ņΧ n¨o 

kh§c ch˄ bʬng c§ch lʨp nguy˂n tΩi nʅi Ľ·. Tι 

thʺ giΩi n¨y, bʜn kh¹ng thʾ tηc th³ Ľi tΩi c»i 

Tˆnh ņΧ kh§c, nhʇng tι c»i Tˆnh ņΧ Cοc Lʜc 

th³ bʜn c· thʾ. Bʜn c· passport, visa, v¨ mΚi 

loʜi v® cʢn thiʺt Ľʾ Ľi tΩi mΚi Tˆnh ņΧ cεa bʠt 

kǐ ņηc Phʨt n¨o, έ mΚi phʇʅng v¨ bʠt cη khi 

n¨o bʜn muΞn.  
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Khi bʜn sinh trong mΧt hoa sen nέ, bʜn vʦn 

chʇa vi°n m«n. Bʜn Ľ« tʤy trι khΜi d¸ng t©m 

thηc cεa bʜn mΚi Ľiʼu ti°u cοc, mʲc d½ bʜn 

chʇa l¨ Phʨt nhʇng bʜn Ľʇαc sinh trong mΧt 

h³nh thηc c· nhiʼu phʤm t²nh t²ch cοc giΞng 

nhʇ nhνng phʤm t²nh cεa mΧt vˆ Phʨt. Bʜn 

Ľʇαc sinh ra vΩi mΧt th©n sʪc v¨ng rοc rί. 

Bʜn c· nhνng nŁng lοc si°u nhi°n v¨ si°u 

gi§c. Bʜn Ľʇαc thγ hʇέng nŁm loʜi nŁng lοc 

si°u gi§c. Phʤm t²nh kh§c m¨ bʜn c· nhʇ mΧt 

h¨i nhi l¨ mΚi vʨt bʜn cʢn Ľʾ c¼ng dʇΫng chʇ 

Phʨt m¨ hi˂n nay bʜn nhʨn thηc bʬng Ľ¹i 

mʪt vʨt lĨ cεa bʜn th³ έ c»i Tˆnh ņΧ, ch¼ng 

sʸ tο ĽΧng hiʾn lΧ trong Ľ¹i b¨n tay bʜn. 

Bʬng c§ch ʠy bʜn c· thʾ dˀ d¨ng t²ch tʨp 

c¹ng Ľηc v¨ ho¨n thi˂n n· Ľʾ t²ch tʨp tr² tu˂. 

Hʅn nνa, cuΞi c½ng th³ sο t²ch tʨp c¹ng Ľηc 

v¨ tr² tu˂ Ľʇa tΩi Phʨt Quʞ sʸ xʞy ra rʠt 

nhanh ch·ng trong C»i Tˆnh ņΧ Cοc Lʜc. Tr§i 

nghˆch vΩi nhνng c»i Tˆnh ņΧ kh§c, trong c»i 

Dewachen (Cοc Lʜc) tiʺn tr³nh t²ch tʨp c¹ng 

Ľηc v¨ tr² tu˂ rʠt nhanh ch·ng. Ch²nh ņηc 

Phʨt Th²ch Ca M©u Ni Ľ« n·i: ñDo Ľ· vi˂c cʢu 

xin Ľʇαc t§i sinh έ c»i Dewachen t²ch tʨp 

c¹ng Ľηc nhiʼu nhʇ thʾ con c¼ng dʇΫng bʞy 

loʜi ngΚc quĨ v¨ nhνng ch©u b§u kh§c Ľʢy 

tr¨n ba ng¨n thʺ giΩi (Ľʇαc Ľʼ cʨp trʇΩc 

Ľ©y).ò N·i chung, ch¼ng ta c· thʾ n·i rʬng 

bʠt kǐ ch¼ng sinh n¨o nghe danh hi˂u cεa 

ņηc Phʨt A Di ņ¨ (ph½ hαp vΩi nhνng ņʜi 

Nguy˂n cεa ņηc Phʨt A Di ņ¨) lʨp nguy˂n t§i 

sinh trong c»i Dewachen v¨ dʠn m³nh v¨o 

thοc h¨nh Ľ· Ľʼu c· thʾ Ľʇαc t§i sinh trong 

c»i Dewachen. Nhνng ngʇΫi tιng t²ch tʨp sο 

ti°u cοc cεa nŁm trΚng tΧi th³ kh· Ľʜt Ľʇαc 

Ľiʼu Ľ·. Mʲc d½ thʺ, ngay cʞ ĽΞi vΩi nhνng 
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ngʇΫi tΧi lΥi nʲng nʼ nhʇ thʺ, nʺu hΚ thοc 

h¨nh m«nh li˂t th³ hΚ vʦn c· thʾ Ľʇαc t§i 

sinh trong cõi Dewachen.    

T·m lʜi, vʼ nhνng gi§o lĨ cεa ņηc Phʨt A Di 

ņ¨ v¨ C»i Tˆnh ņΧ Cοc Lʜc th³ thοc h¨nh n¨y 

rʠt phΣ biʺn trong tʠt cʞ nhνng quΞc gia theo 

Phʨt Gi§o ņʜi thιa. Tʜi sao thʺ? ņ· l¨ bέi 

t²nh chʠt cεa nhνng lΫi nguy˂n cεa ņηc Phʨt 

A Di ņ¨. Thοc h¨nh ņηc Phʨt A Di ņ¨ v¨ C»i 

Tˆnh ņΧ th²ch hαp vΩi nhνng ngʇΫi b³nh 

thʇΫng v¨ ai cƶng c· thʾ thοc h¨nh. Bʜn 

không phʞi l¨ mΧt Ľʜi nh©n cao quĨ Ľ« tι bΜ 

mΚi §c hʜnh. Bʜn kh¹ng phʞi l¨ mΧt h¨nh giʞ 

tuy˂t vΫi. T½y thuΧc v¨o nŁng lοc nhνng lΫi 

nguy˂n cεa ņηc Phʨt A Di ņ¨, bʜn c· thʾ dʠn 

m³nh v¨o thοc h¨nh n¨y. ņ©y l¨ mΧt thοc 

h¨nh Kinh thιa. Do Ľ·, n· l¨ Ph§p m¹n mΚi 

ngʇΫi c· thʾ thοc h¨nh. N· rʠt d©n chε v¨ 

Ľʇαc d¨nh cho tʠt cʞ mΚi ngʇΫi.  

HΜi: MΧt khi Ľ« Ľʇαc sinh trong c»i Tˆnh 

ņΧ, li˂u ta c· nhνng cʅ hΧi quay trέ lʜi 

thʺ giΩi n¨y Ľʾ gi¼p ch¼ng sinh Ľʜt Ľʇαc 

Gi§c ngΧ?  

ņ§p: Mγc Ľ²ch cεa vi˂c t§i sinh trong c»i Tˆnh 

ņΧ Cοc Lʜc l¨ Ľʾ Ľʜt Ľʇαc Phʨt Quʞ. V³ thʺ, Ĩ 

nghƙa cεa c»i Tˆnh ņΧ Cοc Lʜc l¨ bʜn Ľ« c· 

Ľʇαc mΚi Ľiʼu ki˂n tΞt l¨nh Ľʾ Ľʜt Ľʇαc sο 

Gi§c ngΧ to¨n tri˂t v¨ vi°n m«n. Khi bʜn 

ho¨n to¨n gi§c ngΧ th³ trʜng th§i Ľ· kh¹ng 

phʞi l¨ sο Gi§c ngΧ phiʺn di˂n Ľʾ an ngh˄ 

trong Niʺt B¨n. N· l¨ sο Gi§c ngΧ ņʜi thιa 

Ľʇαc Ľʲt nʼn tr°n t§nh Kh¹ng, chηng ngΧ 

rʬng Niʺt B¨n v¨ sinh tλ kh¹ng phʞi l¨ Ľiʼu 
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Ľʾ b§m luyʺn. ņiʼu then chΞt cεa mΚi thοc 

h¨nh ņʜi thιa l¨ l¸ng ņʜi Bi. Tο th©n c»i Tˆnh 

ņΧ Ľʇαc thiʺt lʨp bʬng nŁng lοc ņʜi Bi cεa 

ņηc Phʨt A Di ņ¨. Nʺu bʜn chηng ngΧ t§nh 

Kh¹ng th³ khi ʠy l¸ng bi mʦn tο ĽΧng hiʾn lΧ. 

T§nh Kh¹ng Ľ· c½ng vΩi l¸ng bi mʦn - là 

nhνng g³ tʜo n°n Phʨt Quʞ ï cƶng tʜo th¨nh 

sο giʞi tho§t to¨n tri˂t v¨ vi°n m«n. Khi bʜn 

giʞi tho§t nhʇ thʺ, bʜn sʸ kh¹ng bˆ hʜn chʺ 

ĽΞi vΩi c»i Tˆnh ņΧ Cοc Lʜc. Bʜn c· thʾ mang 

bʠt kǐ c§ch thʺ hiʾn lΧ n¨o bʜn muΞn. Bʜn 

c· thʾ Ľi tΩi bʠt kǐ c»i Tˆnh ņΧ n¨o bʜn 

muΞn. Bʜn kh¹ng ngιng hiʾn lΧ trong v¹ v¨n 

phʇʅng c§ch kh§c nhau v³ hʜnh ph¼c cεa tʠt 

cʞ ch¼ng sinh.    

HΜi: ά mΧt mʲt, vi˂c Ľʇαc t§i sinh έ C»i 

Cοc Lʜc nghe c· vʶ thʨt dˀ d¨ng. ά mʲt 

kh§c th³ v¨o l¼c Ľ· Ľʾ c· Ľʇαc sο an lʜc 

thοc sο ta sʸ phʞi cεng cΞ bʞn th©n, 

thοc sο ʇΩc muΞn th¨nh tοu BΠ ņʼ t©m. 

Do Ľ· ĽʇΫng nhʇ c· mΧt th§ch thηc to 

lΩn trong vi˂c ʇΩc muΞn gi¼p Ľί ngʇΫi 

khác  v¨ kh¹ng ch˄ quan t©m tΩi bʞn 

th©n. V³ thʺ vi˂c ʠy kh¹ng thʨt dˀ d¨ng.   

ņ§p: Vi˂c t§i sinh trong C»i Dewachen (Cοc 

Lʜc) ch˄ kh· khŁn nʺu bʜn mʪc phʜm mΧt 

trong NŁm TrΚng tΧi Kh¹ng chuΧc lΥi Ľʇαc. 

Nʺu bʜn kh¹ng phʜm mΧt trong nhνng tΧi Ľ· 

th³ rʠt dˀ d¨ng, bέi tʠt cʞ nhνng g³ bʜn cʢn 

l¨m th³ tuǐ thuΧc v¨o nŁng lοc cεa vi˂c h³nh 

th¨nh nhνng nguy˂n ʇΩc m«nh li˂t Ľʇαc t§i 

sinh trong C»i Cοc Lʜc. ņiʼu m¨ nŁng lοc Ľ· 

l¨m l¨ hαp nhʠt bʜn vΩi sο ĽΞi trˆ vΩi mΚi che 

chʇΩng v¨ sο phi-Ľʜo Ľηc cεa bʜn. ņ· l¨ 
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nŁng lοc cεa Ľʜi nguy˂n cεa ņηc Phʨt A Di 

ņ¨. Yʺu tΞ kh§c g·p phʢn khi bʜn h³nh th¨nh 

nguy˂n ʇΩc Ľʾ nΞi kʺt sο thοc h¨nh n¨y v¨ 

Ľʇαc t§i sinh trong c»i Tˆnh ņΧ. LĨ do kh§c 

khiʺn ta rʠt dˀ d¨ng Ľʇαc t§i sinh l¨ gi©y 

ph¼t chʺt ch²nh l¨ mΥi khoʞnh khʪc. Gi§o 

Ph§p dʜy rʬng mΚi sο έ trong trʜng th§i thay 

ĽΣi li°n tγc. MΚi sο Ľʼu v¹ thʇΫng v¨ hʇΩng 

tΩi c§i chʺt trong mΚi l¼c, v³ thʺ trong mΥi 

khoʞnh khʪc, c§i g³ Ľ· chʺt Ľi v¨ c§i g³ Ľ· t§i 

sinh. Kinh nghi˂m cεa bʜn ra sao th³ t½y 

thuΧc v¨o vi˂c t©m bʜn Ľʇαc hʇΩng tΩi thʺ 

n¨o. Tʇ tʇέng hi˂n tʜi cεa bʜn sʸ Ľʇa dʦn tΩi 

kinh nghi˂m theo sau cεa bʜn. Nʺu bʜn thiʺt 

lʨp mΧt nguy˂n ʇΩc li°n tγc tι khoʞnh khʪc 

n¨y tΩi khoʞnh khʪc kh§c, thʠu hiʾu rʬng bʠt 

kǐ khoʞnh khʪc n¨o cƶng c· thʾ l¨ l¼c chʺt, 

trong mΥi khoʞnh khʪc bʜn Ľʼu khao khát 

Ľʇαc t§i sinh trong C»i Dewachen, th³ bʜn Ľ« 

thiʺt lʨp sο tʇʅng tγc cεa nguy˂n ʇΩc Ľ·. 

ņiʼu Ľ· sʸ l¨ kinh nghi˂m cεa bʜn. Nguy°n 

nh©n trong khoʞnh khʪc Ľ· sʸ tʜo n°n kʺt 

quʞ trong khoʞnh khʪc kʺ tiʺp. MΚi sο l¨ sο 

chuyʾn h·a trong t©m thηc.  

HΜi: Rinpoche, ng¨i c· thʾ giʞng th°m 

cho ch¼ng con vʼ §nh s§ng trong nhνng 

b¹ng sen kh®p lʜi? L¨m thʺ n¨o §nh 

s§ng ʠy chiʺu s§ng ch¼ng?  

ņ§p: Trong C»i Cοc Lʜc, mΚi sο Ľʇαc thʠm 

Ľʦm §nh s§ng. GiΞng nhʇ mΚi sο kh§c έ 

trong v¨ khʪp C»i Cοc Lʜc, n· l¨ mΧt h·a 

thân c εa ņηc Phʨt A Di ņ¨. N· l¨ to¨n bΧ 

ņηc Phʨt A Di ņ¨. MΚi sο Ľʇαc tri gi§c trong 

C»i Cοc Lʜc l¨ mΧt sο trʞi rΧng cεa ņηc Phʨt 
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A Di ņ¨. Ćnh s§ng l¨ Ćnh s§ng cεa l¸ng Bi 

mʦn. Ch²nh Ćnh s§ng cεa l¸ng Bi mʦn l¨m 

thuʢn thγc ch¼ng sinh.  

HΜi: (kh¹ng nghe r»)  

ņ§p: Sο h³nh th¨nh cεa lΫi nguy˂n t§i sinh 

trong C»i Cοc Lʜc l¨ mΧt vʠn Ľʼ c§ nh©n. Bʜn 

kh¹ng thʾ ph§t triʾn mΧt nguy˂n ʇΩc nh©n 

danh ngʇΫi n¨o kh§c. Tuy nhi°n bʜn c· thʾ 

gi¼p Ľί ngʇΫi kh§c bʬng c§ch lʨp lʜi cho hΚ 

nghe danh hi˂u cεa ņηc Phʨt A Di ņ¨ v¨ cho 

hΚ biʺt sο hi˂n hνu cεa ņηc Phʨt A Di ņ¨ 

trong c»i Tˆnh ņΧ. Ta Ľʇαc biʺt rʬng ngay cʞ 

vi˂c nghe danh hi˂u A Di ņ¨ cƶng rʠt ²ch lαi. 

MΧt Ľiʼu kh§c m¨ bʜn c· thʾ l¨m Ľʾ gi¼p Ľί 

ngʇΫi kh§c l¨ v¨o l¼c hΚ chʺt bʜn c· thʾ l¨m 

nhνng thοc h¨nh A Di ņ¨ kh§c nhau. Chʮng 

hʜn nhʇ v¨o l¼c chʺt bʜn c· thʾ thοc hi˂n 

Phôowa, v¨ Ľ· l¨ mΧt thοc h¨nh chuyʾn di 

t©m thηc cεa ngʇΫi chʺt ra khΜi th©n hΚ. 

Nhνng nghi lˀ v¨ puja kh§c Ľʇαc thοc hi˂n 

v¨o l¼c Ľ·. C· mΧt nghi thηc Ľʇαc gΚi l¨ 

Shitje. N· l¨ nghi lˀ Ľʇαc thοc hi˂n v¨o l¼c 

chʺt. Nhiʼu Ľiʼu c· thʾ Ľʇαc thοc hi˂n mʲc 

d½ ngʇΫi ʠy Ľ« chʺt. Yʺu tΞ t©m thηc cεa hΚ 

Ľʇαc nhʪm tΩi v¨ Ľʇαc hʇΩng dʦn bʬng 

nhνng c§ch kh§c nhau.   

HΜi: (nghe kh¹ng r»)  

ņ§p: Ch¼ng ta phʞi n·i mΧt ch¼t vʼ t§nh 

Kh¹ng. Nhνng gi§o lĨ t§nh Kh¹ng tuy˂t nhi°n 

kh¹ng khʮng Ľˆnh rʬng nhνng g³ ta tri gi§c 

th³ tuy˂t ĽΞi kh¹ng hi˂n hνu. Ch¼ng ta kh¹ng 

n·i rʬng c§c sο vʨt Ľʇαc cʠu tʜo bʬng nhνng 
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nguy°n tλ v¨ ph©n tλ  v¨ c· thοc tʜi vʨt chʠt 

(theo nghƙa Ľen) kh¹ng hi˂n hνu, v¨ trong Ĩ 

nghƙa Ľ·, th³ huyˀn h·a. Ch¼ng ta Ľang nói 

rʬng ch¼ng kh¹ng c· tο-tánh. Chúng không 

c· sο hi˂n hνu nΧi tʜi. Ch¼ng kh¹ng c· thοc 

tʜi vνng chʪc, c· thʨt, tʇʅng ηng vΩi c§ch 

thηc xuʠt hi˂n cεa ch¼ng. Ch¼ng c· vʶ hi˂n 

hνu mΧt c§ch nΧi tʜi, nhʇng kh¹ng phʞi nhʇ 

vʨy. ņ©y l¨ gi§o lĨ cεa Ph§i Trung ņʜo vƙ Ľʜi 

ï Madhyamika. ά Ľ©y c· hai trʇΫng ph§i 

khác nhau , Phái Duy Tâm (Cittamatra) nói 

rʬng mΚi sο tο ch¼ng l¨ t©m. ņiʼu duy nhʠt 

thοc sο hi˂n hνu l¨ t©m v¨ mΚi Ľiʼu kh§c ch˄ 

l¨ mΧt sο ph·ng chiʺu cεa t©m. Gi§o lĨ 

Mahamudra (ņʜi ʟn) n·i rʬng bʞn t§nh thοc 

sο cεa thοc tʜi th³ si°u vʇαt vi˂c chʠp nhʨn 

hoʲc c· hoʲc kh¹ng, chʮng c· chʮng kh¹ng, 

cƶng c· cƶng kh¹ng. ņiʼu n¨y Ľʇαc gΚi l¨ 

óBΞn Cοc Ľoanô (Tη c¼). Quan Ľiʾm 

Mahamudra si°u vʇαt ch¼ng. ņηng έ b³nh 

di˂n ch©n lĨ tʇʅng ĽΞi cεa ta, trong tiʺng T©y 

Tʜng n·i l¨ óKun-zop Dempaô c· nghƙa l¨ mΧt 

c©u m° hoʲc. óDempaô c· nghƙa l¨ ch©n lĨ. 

óKun-Zopô nghƙa l¨ ho¨n to¨n sai lʢm. V³ thʺ 

óch©n lĨ ho¨n to¨n sai lʢmô, ch©n lĨ tʇʅng ĽΞi 

l¨ kʺt quʞ cεa tri gi§c sai lʢm cεa ta. Ch¼ng 

ta tri gi§c c§c sο vʨt c· sο hi˂n hνu nΧi tʜi 

trong khi thοc ra ch¼ng kh¹ng c·. T©m thηc 

ch¼ng ta b§m chʠp v¨o Ľiʼu ta tri gi§c l¨ 

vνng chʪc v¨ thοc c·. Bέi sο b§m chʠp trong 

t©m thηc n¨y, ta vʨt chʠt h·a Ľiʼu m¨ trong 

thοc tʺ th³ trΞng kh¹ng. ņ· l¨ mΧt sai lʢm. 

MΚi hi˂n tʇαng l¨ kinh nghi˂m cεa ta. Ch¼ng 

Ľʇαc kinh nghi˂m bέi v¨ trong t©m ta. Nʺu 

kh§c Ľi th³ kh¹ng thʾ c· kinh nghi˂m. MΚi sο 

xuʠt hi˂n b°n ngo¨i l¨ mΧt ph·ng chiʺu cεa 
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t©m trong Ĩ nghƙa rʬng n· Ľʇαc kinh nghi˂m 

bέi t©m. N· kh¹ng c· sο hi˂n hνu nΧi tʜi 

vνng chʪc tι kh²a cʜnh ri°ng cεa n·. ņ· l¨ 

mΧt sο sai lʢm trong tri gi§c.  

HΜi: C· c§ch n¨o khiʺn ta c· thʾ έ trong 

c»i Tˆnh ņΧ, ngoʜi trι v¨o l¼c chʠm dηt 

sο sΞng theo nghƙa Ľen. Mʲt kh§c, Ľ©y 

c· phʞi l¨ Ľiʼu c· thʾ Ľʜt tΩi trong ĽΫi 

sΞng hi˂n tʜi? C· thʾ Ľi tΩi c»i Tˆnh ņΧ 

trong ĽΫi n¨y?  

ņ§p: C·, khi hʅi thέ sau c½ng Ľ« Ľʇαc thέ 

ra, trʇΩc khi hʅi thέ kʺ tiʺp Ľʇαc thέ v¨o. 

V¨o l¼c Ľ·, c· mΧt c§i chʺt v¨ mΧt sο t§i 

sinh. ά Ľ· bʜn c· thʾ kinh nghi˂m c»i Tˆnh 

ņΧ trong khoʞng thΫi gian giνa nhνng hʅi 

thέ.  

HΜi: Rinpoche, ng¨i n·i rʬng ta c· thʾ 

kinh nghi˂m c»i Tˆnh ņΧ trong khoʞng 

giνa Ľ·, vʨy trong trʇΫng hαp Ľ·, c§i g³ 

l¨ c»i Tˆnh ņΧ?  

ņ§p: C§i g³ thοc sο l¨ c»i Tˆnh ņΧ? C»i Tˆnh 

ņΧ l¨ gi§c t§nh nguy°n sʅ kh¹ng ¹ nhiˀm cεa 

ri°ng ta. Nʺu tι khoʞnh khʪc n¨y cho tΩi 

khoʞnh khʪc kh§c, bʜn hΠi quang phʞn chiʺu 

v¨ vʦn duy tr³ Ľʇαc bʞn t§nh gi§c ngΧ 

nguy°n sʅ cεa bʜn th³ Ľ· l¨ c»i Tˆnh ņΧ. MΚi 

sο Ľʺn tι bΣn t©m bʜn. H«y thʠu hiʾu Ľiʼu 

Ľ·, h«y an trγ έ Ľ·: Ľ· l¨ c»i Tˆnh ņΧ.  

HΜi: Nʺu sο duy°n sinh xuʠt hi˂n trong 

t§nh Kh¹ng th³ l¨m thʺ n¨o n· c· thʾ 

hi˂n hνu nʺu kh¹ng c· sο tʜo t§c trong 

tánh Không?   
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ņ§p: T§nh Kh¹ng v¨ sο duy°n sinh th³ bʠt 

nhˆ. Ch¼ng l¨ mΧt. Ngay cʞ khi n·i bʠt nhˆ l¨ 

Ľ« sai lʜc rΠi, bέi Ľiʼu Ľ· h¨m Ĩ rʬng c· thʾ 

c· mΧt sο nhˆ nguy°n Ľʇαc vʇαt qua. Tι v¹ 

thεy, ch¼ng lu¹n lu¹n l¨ mΧt. Kh¹ng c· sο 

kh§c bi˂t giνa ch¼ng. N· kh¹ng giΞng nhʇ c· 

hai phʢn. Khi bʜn nh³n t§nh Kh¹ng v¨sο 

duy°n sinh mΧt c§ch nhˆ nguy°n th³ Ľ· l¨ sο 

loʜi suy cεa samsara, v¸ng lu©n hΠi sinh tλ. 

H«y vʇαt qua sο nhˆ nguy°n v¨ bʜn ĽΠng thΫi 

nh³n thʠy nh©n v¨ quʞ. Khi Ľ· mΚi sο ĽΠng 

xuʠt hi˂n. ņ· l¨ t§nh Kh¹ng v¨ sο duy°n sinh 

vi°n m«n, bʠt nhˆ. Trong bʞn vŁn, nhiʼu v² 

dγ Ľ« Ľʇαc sλ dγng Ľʾ minh hΚa ch©n lĨ n¨y 

cεa sο hαp nhʠt t§nh Kh¹ng v¨ sο duy°n 

sinh. Tuy nhi°n ch¼ng ta h«y lʠy v² dγ chiʺc 

t§ch n¨y. Nhʇ mΧt sο hiʾn lΧ hay xuʠt hi˂n 

tʇʅng ĽΞi Ľʇαc cʅ cʠu tri gi§c cεa ta kinh 

nghi˂m, chiʺc t§ch l¨ mΧt c§i g³ phηc hαp. N· 

Ľʇαc cʠu tʜo bέi nhνng phʢn tλ nhΜ b®. Phʞi 

vʨy kh¹ng? N· Ľʇαc tʜo bέi nhνng nguy°n tλ 

v¨ ph©n tλ trέ th¨nh nhνng chʠt thʾ Ľʲc bi˂t 

l¨ Ľʠt, nʇΩc, gi·, v¨ lλa. Tʠt cʞ nhνng sο vʨt 

n¨y Ľʇαc kʺt hαp trong mΧt c§ch thʺ nhʇ Ľʾ 

tʜo n°n c§i ta gΚi l¨ chiʺc t§ch. Sau Ľ· n· 

Ľʇαc trang tr², vʸ l°n v¨ Ľʇαc khʪc chʜm. ņ· 

l¨ c§i g³ Ľʇαc tʜo n°n m¨ tiʺng T©y Tʜng 

ch¼ng t¹i n·i l¨ óDutsheô: phηc hαp, c§i g³ Ľó 

Ľʇαc tʜo n°n. Nhνng nh©n v¨ duy°n Ľʇαc tʨp 

hΚp lʜi theo mΧt c§ch Ľʾ tʜo n°n mΧt sο hiʾn 

lΧ tʇʅng ĽΞi m¨ ta c· thʾ sλ dγng v¨ t§c 

ĽΧng lʦn nhau v¨ nhʨn thηc nhʇ Ľiʼu ta gΚi 

l¨ mΧt chiʺc t§ch. Tuy nhi°n, nʺu tι kh²a 

cʜnh ri°ng cεa n· v¨ kh¹ng phγ thuΧc v¨o 

nhνng nh©n v¨ duy°n th³ kh¹ng c· sο vʨt g³ 

gΚi l¨ chiʺc ót§chô. Kh¹ng c· Ľiʼu g³ xuʠt hi˂n 
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nhʇ chiʺc ót§chô tο n· v¨ thuΧc vʼ n· m¨ t§ch 

bi˂t vΩi to¨n thʾ tiʺn tr³nh nhνng nh©n v¨ 

duy°n c½ng tγ hΧi. N· kh¹ng c· bʞn chʠt. 

Bʞn chʠt cεa n· th³ trΞng kh¹ng. Trong Kinh 

óPrajna Paramita Hydrayaô (T©m Kinh): ñSʪc 

tηc l¨ Kh¹ng, Kh¹ng tηc l¨ sʪc, sʪc kh¹ng 

kh§c Kh¹ng, Kh¹ng kh¹ng kh§c sʪc.ò MΚi 

hi˂n tʇαng c· c½ng bʞn t§nh ch²nh x§c Ľ·. 

Bʠt kǐ Ľiʼu g³ Ľʇαc kinh nghi˂m trong lu©n 

hΠi sinh tλ hay sο si°u vʇαt cεa n· Ľʼu c· 

ĽΠng mΧt bʞn t§nh ch²nh x§c Ľ·. Bʞn chʠt 

cεa n· trΞng kh¹ng v¨ n· Ľʇαc kinh nghi˂m 

nhʇ mΧt kʺt quʞ cεa sο duy°n sinh. Tri gi§c 

nhνng sο vʨt nhʇ nhνng thˆ kiʺn xen kʸ cεa 

t§nh Kh¹ng v¨ sο duy°n sinh th³ vʦn l¨ mΧt 

ch¼ng sinh b³nh thʇΫng. Vʇαt qua thˆ kiʺn nhˆ 

nguy°n, tri gi§c c§c sο vʨt ĽΠng thΫi l¨ t§nh 

Kh¹ng v¨ sο duy°n sinh, th³ Ľ· l¨ Phʨt. Vˆ 

Th§nh vƙ Ľʜi Nagarjuna (Long ThΚ) n·i: 

ñLu©n hΠi sinh tλ v¨ sο si°u vʇαt cεa n· 

(sinh tλ v¨ Niʺt B¨n) kh¹ng phʞi l¨ hai. Vi˂c 

thʠu hiʾu bʞn t§nh cεa lu©n hΠi sinh tλ trong 

bʞn chʠt cεa n· l¨ sο si°u vʇαt.ò  

H.H. Drikung Kyabgon Chetsang Rinpoche  

Nguyên tác :ñAmitabha Buddha and the 

Pureland of Dewachen  The Oral 

Commentaries of His Holiness The Drikung 

Kyabgon, Chetsang RinpoVie65   

Michael Lewis dˆch sang Anh ngν 

http://www.purifymind.com/AmitabhaDewac

hen.htm   

Bʞn dˆch Vi˂t ngν cεa Li°n Hoa  

http://www.purifymind.com/AmitabhaDewachen.htm
http://www.purifymind.com/AmitabhaDewachen.htm
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NHμNG THĉ Dβ TRONG KINH PHĆP CĐ 
THĉCH NHһ MINH 

 
 Trong nhiʼu kinh ņηc Phʨt thʇΫng xλ 
dγng nhνng v² dγ Ľʾ minh hΚa Ľʾ l¨m s§ng 
nghƙa cho lΫi thuyʺt gi§o cεa Ng¨i. ά b¨i 
nghi°n cηu n¨y, nhνng v² dγ sau Ľ©y Ľʇαc 
lʠy ra tι bʞn kinh Ph§p c¼ nguy °n bʞn Pali l¨ 
Dhammapada , viʺt tʪt Dhp.,  bʞn vi˂t dˆch c· 
tοa Ľʼ l¨ Kinh lΫi v¨ng cεa H¸a thʇαng Th²ch 

Minh Ch©u, Vi˂n trʇέng Vi˂n ņʜi HΚc Vʜn 
Hʜnh dˆch v¨ Tu thʇ ņʜi HΚc Vʜn Hʜnh ʠn 
h¨nh nŁm 1969. Vʼ phʢn giʞi th²ch v² dγ th³ 
Ľʇαc dοa theo Ĩ cεa tιng c©u k˂ trong kinh 
c· tʇʅng quan, tʜm ph©n loʜi v¨ xʺp v¨o s§u 
Ľʼ mγc: nhνng v² dγ lʠy con ngʇΫi l¨m v² dγ, 
lʠy th¼ vʨt l¨m v² dγ, lʠy c©y cΞi l¨m v² dγ, 
lʠy thi°n nhi°n l¨m v² dγ, lʠy vʨt dγng l¨m v² 
dγ, v¨ lʠy l¨ng mʜc, nh¨ cλa, th¨nh ʠp l¨m 
v² dγ. 

 

I.   LOêI NGʆΪI 

 

- ñNhʇ b·ng kh¹ng rΫi h³nhò : t©m 

thanh tˆnh th³ hʜnh ph¼c. Dhp. 2  

- ñNhʇ giν t¨i sʞn quĨò: ngʇΫi tr², 

kh¹ng ph·ng dʨt. Dhp. 26  

- ñNhʇ thα kh®o nʪn tênò : ngʇΫi tr² 

khiʺn t©m ch§nh, kh¹ng hoʞng hΞt 

giao ĽΧng. Dhp. 33  

- ñTh©n nhʇ ĽΠ gΞm, t©m nhʇ th¨nh 

tr³ò : giν g³n chiʺn thʪng, vʇαt 

ngo¨i mΚi ¹ nhiˀm. Dhp. 40  

- ñNhʇ thα khéo nhʲt hoaò : ngʇΫi 

kh®o thuyʺt Ph§p c¼, ngʇΫi chinh 
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phγc ņˆa giΩi, Dʜ ma giΩi, v  ̈Thiên 

giΩi. Dhp. 44 ï 45  

- ñTh©n nhʇ bΚt nΣi, gi§c th©n tα 

huyˀn h·aò : ngʇΫi bʶ mƶi t°n ma 

§i, vʇαt tʢm mʪt tλ thʢn. Dhp. 46  

- ñNhʇ lʇίi ĽΞi vˆ b½iò : ngʇΫi tr², d½ 

mΧt khʪc, th©n cʨn ngʇΫi c· tr², 

biʺt ngay ch©n di˂u pháp . Dhp. 65  

- ñNgʇΫi trˆ thεy dʦn nʇΩc, 

kʶ l¨m t°n nʪn t°n, 

ngʇΫi thα mΧc uΞn gΥò : bʨc tr² 

nhiʺp tο thân. Dhp. 80  

- ñNhʇ kσ m« Ľiʼu ngοaò : ngʇΫi 

nhiʺp phγc c§c cŁn, mʜn trι, lʨu 

hoʲc dηt. Dhp. 94  

- ñB¨n tay kh¹ng thʇʅng t²ch c· thʾ 

cʢm thuΞc ĽΧcò : ngʇΫi kh¹ng l¨m 

§c. Dhp. 124  

- ñNgʇΫi trˆ thεy dʦn nʇΩc; kʶ l¨m 

cung nʪn t°n; ngʇΫi thα mΧc uΞn 

v§nò : ngʇΫi thi˂n tο Ľiʼu phγc 

m³nh. Dhp. 145  

- ñKh§ch l©u ng¨y ly hʇʅng 

An to¨n tι xa vʼ 

B¨ con c½ng th©n hνu 

H©n hoan Ľ·n ch¨o mιngò 

Cƶng vʨy c§c phʇΩc nghi˂p 

ņ·n ch¨o ngʇΫi l¨m l¨nh 

ņΫi n¨y Ľʺn ĽΫi kia 

Nhʇ th©n nh©n ch¨o Ľ·n. Dhp. 219 

ï 220  

- ñNgʇΫi Ľ§nh xeò : ngʇΫi chʨn Ľʇαc 

phʤn nΧ. Dhp. 222  
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- ñNhʇ thα v¨ng lΚc quʲngò : ngʇΫi 

tr² dʢn dʢn xa rΫi cʠu uʺ. Dhp. 239  

- ñNhʇ tay bʶ sen thuò : ngʇΫi tο cʪt 

d©y t³nh §i. Dhp. 285  

- ñNhʇ quʞn tʇαng Ľiʼu voiò : ngʇΫi 

Ľiʼu phγc t©m m³nh. Dhp. 326  

- ñNhʇ vua bΜ nʇΩc bʜiò : ngʇΫi 

sΞng ri°ng c¹ ĽΧc nʺu kh¹ng gʲp 

bʜn hiʼn tr². Dhp. 329  

- ñNhʇ kh§ch bu¹n ngοa hiʼnò : 

ngʇΫi tο m³nh Ľiʼu phγc. Dhp. 380  

 

 

II.   THĐ VʧT 

 

- ñNhʇ tuʠn m« bΜ sau con ngοa 

h¯nò: ngʇΫi tinh cʢn giνa ph·ng 

dʨt, tƙnh thηc giνa quʢn m°. Dhp. 

29  

- ñNhʇ c§ quŁng l°n bΫò : t©m ngʇΫi 

v½ng vʦy trong ma giΩi. Dhp. 34  

- ñNhʇ ong ch˄ lʠy nhγy, kh¹ng hʜi 

hʇʅng sʪc hoaò : vˆ sa m¹n v¨o 

giνa th¹n l¨ng. Dhp. 49  

- ñNhʇ ngΥng trΫi rΫi ao, bΜ sau mΚi 

tr¼ ʤnò : kʶ d»ng m«nh chánh 

ni˂m, kh¹ng th²ch cʇ x§ n¨o. Dhp. 

91  

- ñNhʇ chim bay hʇ kh¹ngò : ngʇΫi 

tο tʜi trong cʞnh giΩi Kh¹ng, V¹ 

tʇΩng, Giʞi tho§t, hʇΩng Ľi thʨt 

kh· t³m. Dhp. 92 ï 93  
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- ñNhʇ ngοa hiʼn tr§nh roiò : ngʇΫi 

biʺt hΣ thʴn, tο chʺ. Dhp. 143  

- ñNhʇ ngοa hay bˆ roiò : h«y nhi˂t 

t©m, tinh cʢn vΩi t²n, giΩi, tinh tʠn, 

thiʼn Ľˆnh c½ng trʜch ph§p Ľʢy Ľε 

tr², giΩi Ľηc; h«y trι v¹ lʇαng khΣ. 

Dhp. 144  

- ñNhʇ tr©u n§iò : ²t nghe, k®m hΚc, 

g©n thˆt tuy lΩn mʜnh nhʇng tr² tu˂ 

kh¹ng gia tŁng. Dhp. 152  

- ñNhʇ c¸ gi¨ b°n ao, ε rƶ, kh¹ng 

t¹m c§ò : ngʇΫi khi trʶ kh¹ng 

phʜm hʜnh, kh¹ng t³m kiʺm bʜc 

tiʼn. Dhp. 155  

- ñNhʇ chim tho§t khΜi lʇΩiò : ngʇΫi 

thʠy r». Dhp. 174  

- ñNhʇ chim thi°n nga bayò : kʶ tr² 

tho§t ĽΫi n¨y. Dhp. 175  

- ñNhʇ b¸ con v¼ mʴò : ngʇΫi bˆ tr·i 

buΧc bʬng d©y t³nh §i nam nν. 

Dhp. 284  

- ñNhʇ voi giνa trʨn hηng chˆu cung 

t°n rʅiò : ngʇΫi hηng chˆu mΚi ph˄ 

b§ng giνa ĽΫi. Dhp. 320  

- ñHeo no bγngò : ngʇΫi ʇa ngε 

tham Łn lŁn l·c qua lʜi. Dhp. 325  

- ñNhʇ voi bˆ sa lʢyò : ngʇΫi kh¹ng 

ph·ng dʨt, ph¸ng hΧ t©m Ĩ tο k®o 

m³nh khΜi §c Ľʜo. Dhp. 327  

- ñNhʇ voi sΞng rιng s©uò : ngʇΫi 

th¨ sΞng ri°ng mΧt m³nh kh¹ng b¯ 

bʜn vΩi kʶ ngu. Dhp. 329 ï 330  
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- ñNhʇ vʇαn tham quʞ rιngò : ngʇΫi 

sΞng ph·ng dʨt nhʞy tι ĽΫi n¨y 

sang ĽΫi kh§c. Dhp. 334  

- ñNhʇ thΜ sa lʇΩiò : ngʇΫi bˆ §i dγc 

r¨ng buΧc, phiʼn n«o r¨ng buΧc. 

Dhp. 342 ï 343  

- ñNhʇ nh˂n sa lʇΩi d˂tò : ngʇΫi Ľʪm 

say §i dγc tο lao m³nh xuΞng d¸ng. 

Dhp. 347  

- ñBʨc tr©u ch¼a th½ thʪngò : bʨc 

anh h½ng, Ľʜi sƙ, bʨc m©u ni Ľʜo 

sƙ. Dhp. 422 -  42 3 

 

III.   CÂY 

 

- ñNhʇ gi· lay c©y yʺuò: ngʇΫi kh¹ng 

nhiʺp hΧ c§c cŁn, Łn uΞng thiʺu 

tiʺt ĽΧ, biʺng nh§c, chʮng tinh cʢn, 

th³ dˀ bˆ §c ma nhiʺp phγc. Dhp.7  

- ñNhʇ kh¼c c©y v¹ dγngò : kh¹ng 

bao l©u th©n n¨y bˆ vʠt bΜ, v¹ 

thηc. Dhp. 41  

- ñNhʇ b¹ng hoa tʇʅi Ľʴp, c· sʪc 

nhʇng kh¹ng hʇʅngò : lΫi kh®o n·i 

m¨ kh¹ng l¨m kh¹ng kʺt quʞ. Dhp. 

51  

- ñNhʇ b¹ng hoa tʇʅi Ľʴp, c· sʪc lʜi 

th°m hʇʅngò : lΫi kh®o n·i c· l¨m 

c· kʺt quʞ. Dhp. 52  

- ñNhʇ tι mΧt ĽΞng hoa, l¨m Ľʇαc 

nhiʼu tr¨ng hoaò : tι th©n ngʇΫi 

cƶng l¨m nhiʼu thi˂n sο. Dhp. 53  
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- ñDʢu l¨ hoa chi°n Ľ¨n, gi¨ la hay 

mʜt lσ kh¹ng mΧt hʇʅng hoa  bay 

ngʇαc  chiʼu gi· thΣi, ch˄ hʇʅng 

ngʇΫi Ľηc hʜnh bay n gʇαc gi· bΞn 

phʇʅngò: ngʇΫi Ľηc hʜnh hʇʅng 

bay ngʇαc gi· bΞn phʇʅng. Dhp. 

54  

- ñHoa chi°n Ľ¨n, gi¨ la, hoa sen, 

hoa vƶ quĨò : giνa nhνng hʇʅng 

hoa ʠy, hʇʅng Ľηc hʜnh tΞi 

thʇαng. Dhp. 55  

- ñHʇʅng gi¨ la, chi°n Ľ¨nò : ²t gi§ trˆ 

l¨ nhνng hʇʅng n¨y, ch˄ hʇʅng 

ngʇΫi Ľηc hʜnh, x¹ng ng§t mʠy 

trΫi xa. Dhp. 56  

- ñNhʇ giνa ĽΞng b½n nhʅ, 

vʠt bΜ tr°n ĽʇΫng lΩn, 

chΥ ʠy hoa sen nέ, 

thʅm sʜch, Ľʴp Ĩ ngʇΫiò Dhp. 58  

ñCƶng vʨy giνa quʢn sanh, 

ph¨m phu v¨ ngu muΧi, 

Ľ˂  tλ v ̂ Chánh giác,  

s§ng ngΫi vΩi tr² tu˂.ò Dhp. 59  

- ñNhʇ tr§i bʢu m½a thuò : h³nh h¨i 

suy gi¨, nh·m xʇʅng trʪng. Dhp.  

148 ï 149  

- ñGiΞng nhʇ l§ h®oò : ngʇΫi Ľηng 

trʇΩc cλa tλ thiʺu tʇ lʇʅng. Dhp.  

235  

- ñNhʇ quʞ loʜi c©y lauò : kʶ ngu si 

mi˂t thˆ gi§o ph§p bʨc Th§nh sʸ 

mang quʞ tο hoʜi di˂t. Dhp. 264  
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- ñņΞn rιngò : ĽΞn rιng dγc vΚng. 

Dhp. 283  

- ñNhʇ cΜ kusa vγng nʪmò : sa m¹n 

t¨ hʜnh tʠt bˆ ĽΚa Ľˆa ngγc. Dhp.  

311  

- ñNhʇ d©y leoò : ngʇΫi ph·ng dʨt §i 

tŁng trʇέng. Dhp. 334  

- ñNhʇ d©y leo mΚc tr¨nò : D¸ng §i 

dγc chʞy khʪp. Dhp. 340  

- ñNhʇ cΜ Bi gʲp mʇaò : ngʇΫi sΞng 

bˆ §i dγc tr·i buΧc, sʢu khΣ tŁng 

trʇέng. Dhp. 335  

- ñCΜ l¨m hʜi ruΧng vʇΫnò : dγc l¨m 

hʜi ngʇΫi. Dhp. 359  

- ñNhʇ hoa l¨i (vassika )ò : vˆ tǐ kheo 

giʞi tho§t tham s©n. Dhp. 377  

- ñNhʇ hΧt cʞi Ľʢu kimò : ngʇΫi 

kh¹ng nhiˀm §i dγc. Dhp. 401 ; 

ngʇΫi tho§t cʞ tham s©n, kh¹ng 

mʜn, kh¹ng hʇ ngγy. Dhp. 407  

  

IV.  THIÊN NHIÊN  

 

- ñNhʇ n¼i Ľ§ trʇΩc gi·ò: ngʇΫi quán 

bʠt tˆnh, kh®o hΧ tr³ c§c cŁn, Łn 

uΞng c· tiʺt ĽΧ, có lòng tin, tinh 

cʢn, th³ §c ma kh¹ng uy hiʺp Ľʇαc. 

Dhp. 8  

- ñNʇΩc lγt kh· ngʨp tr¨nò: ngʇΫi nΥ 

lοc, kh¹ng ph·ng dʨt, tο Ľiʼu, 

kh®o chʺ ngο nhʇ bʨc tr² x©y h¸n 

Ľʞo. Dhp. 25  
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- ñNhʇ lλa hιngò : thi°u ĽΞt kʺt sλ 

lΩn nhΜ. Dhp. 31  

- ñNhʇ bΚt nʇΩcò : th©n l¨ nhʇ 

huyˀn. Dhp. 46  

- ñNhʇ nʇΩc tr¹i l¨ng ngεò: ngʇΫi 

nhʲt hoa dγc lʜc, t©m §i nhiˀm m° 

cuΠng bˆ thʢn chʺt mang Ľi. Dhp. 

47; Ľʪm say trong dγc vΚng, bˆ n¹ 

l˂ tλ thʢn. Dhp. 48  

-  ñNhʇ lλa tro che Ľʨyò : ngʇΫi l¨m 

nghi˂p §c, nhʇ sνa kh¹ng Ľ¹ng 

ngay, ch§y ngʢm theo kʶ ngu. 

Dhp. 71  

- ñNhʇ Ľ§ tʞng ki°n cΞ, không gió 

n¨o lay ĽΧngò : ngʇΫi tr² kh¹ng 

giao ĽΧng giνa khen ch°. Dhp. 81  

- ñNhʇ hΠ nʇΩc s©u thʮm, trong 

s§ng, kh¹ng khuʠy Ľγcò : 

ngʇΫi tr² nghe ch§nh ph§p hʇέng 

tˆnh lʜc. Dhp. 82  

- ñBΫ b°n kiaò : ngʇΫi h¨nh tr³ Ph§p, 

theo Ch§nh ph§p vʇαt Ľʇαc ma 

lοc. Dhp. 86  

- ñNhʇ Ľʠt kh¹ng sân hʨnò : ngʇΫi 

t©m Ĩ an tˆnh; 

ñNhʇ trγ Ľ§, kiên trì ò : ngʇΫi th©n, 

ngν thʇΫng an tˆnh; 

ñNhʇ hΠ, kh¹ng b½n nhʅò : vˆ 

ch§nh tr², ch©n giʞi tho§t. Dhp. 95 

ï 96  

- ñNhʇ nʇΩc nhΜ tιng giΚt rΠi b³nh 

cƶng Ľʢy tr¨nò : ngʇΫi ngu chʠt 

chηa Ľʢy §c dʢn dʢn. Dhp. 121; 
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ngʇΫi tr² chʠt chηa Ľʢy thi˂n dʢn 

dʢn. Dhp. 122  

- ñCʇΫi g³, h©n hoan g³ 

Khi ĽΫi m«i bˆ thi°u 

Bˆ tΞi tŁm bao tr½m 

Sao kh¹ng t³m §nh s§ngò. Dhp. 

146  

- ñNhʇ bΚt nʇΩc, nhʇ cʞnh huyˀnò : 

qu§n ĽΫi nhʇ vʨy th³ thʢn chʺt 

kh¹ng bʪt gʲp. Dhp. 170  

- ñNhʇ trŁng tho§t m©y cheò : ngʇΫi 

ch·i s§ng rοc ĽΫi n¨y. Dhp. 172  ï 

173  

- ñNhʇ trŁng theo ĽʇΫng saoò : 

ngʇΫi gʢn gƶi v¨ nʇʅng tοa bʨc 

thi˂n nh©n, tr² giʞ. Dhp. 208  

- ñNhʇ lγt tr¹i l¨ng ngεò : ngʇΫi c· 

t©m Ĩ Ľʪm say con c§i v¨ s¼c vʨt 

khi tλ thʢn Ľʺn g» cλa. Dhp. 287  

- ñNhʇ n¼i tuyʺtò : ngʇΫi l¨nh dʢu έ 

xa vʦn s§ng tΜ. Dhp. 304  

- ñNhʇ giΚt nʇΩc l§ senò : ngʇΫi 

h¨ng phγc §i dγc, sʢu khΣ rʅi rγng. 

Dhp. 336  

- ñNhʇ nʇΩc tr°n l§ senò : ngʇΫi 

kh¹ng nhiˀm §i dγc. Dhp. 401  

- ñNhʇ nʇΩc tr¨n cΜ lauò : vΩi t©m §i 

dγc bˆ ma qu©n h«m hʜi. Dhp.  337  

- ñNhʇ trŁng tho§t khΜi m©yò : tǐ 

keo tuΣi nhΜ si°ng tu gi§o ph§p 

Phʨt. Dhp. 382  
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- ñNhʇ trŁng sʜch kh¹ng uʺ, s§ng 

trong v¨ tˆnh lʲngò : ngʇΫi hνu §i 

Ľʇαc Ľoʜn tʨn. Dhp. 413  

 

V.   ņΟ VʧT 

 

- ñNhʇ xe theo  vʨt k®oò: t©m ¹ 

nhiˀm th³ khΣ n«o. Dhp. 1  

- ñNhʇ kh¼c c©y v¹ dγngò: th©n bˆ 

vʠt bΜ, v¹ thηc. Dhp. 41  

- ñNhʇ muΥng ĽΞi vˆ b½iò : NgʇΫi 

ngu, dʢu trΚn ĽΫi th©n cʨn ngʇΫi 

có tr í, kh¹ng biʺt Ľʇαc Ch§nh 

pháp . Dhp. 64  

- ñNhʇ c§i chu¹ng bˆ bʾ tο m³nh giν 

y°n lʲngò : ngʇΫi tο m³nh kh¹ng 

s©n hʨn. Dhp. 134  

- ñBong b·ng Ľʴpò : th©n chʠt chηa 

Ľʢy vʺt thʇʅng, b˂nh hoʜn, kh¹ng 

trʇΫng cλu. Dhp. 147 ï 148  

- ñNhʇ xe vua lΧng lʦy cuΞi c½ng bˆ 

n§t tanò : th©n ngʇΫi rΠi sʸ gi¨ 

chʺt Ľem quŁng ngo¨i nghƙa Ľˆa. 

Dhp. 151  

- ñNhʇ c©y cung bˆ gʦyò : ngʇΫi l¼c 

trʶ kh¹ng phʜm hʜnh, kh¹ng t³m 

kiʺm bʜc tiʼn. Dhp. 156  

- ñNhʇ kim cang nghiʺn b§uò : §c 

nghi˂p nghiʺn kʶ ngu. Dhp. 161  

- ñNhʇ v¨ng r¸ngò : ngʇΫi c· hʜnh 

s§ng Ľʇαc phʜm thi°n t§n dʇʅng. 

Dhp. 230  



 55 

-  ñNhʇ t°n bʪn Ľ°m Ľenò : ngʇΫi §c 

έ gʢn. Dhp. 304  

- ñSʪt, c©y, gai tr·i buΧcò : ngʇΫi 

tham ch©u b§u vα con. Dhp. 345  

- ñBΜ Ľai daò : ngʇΫi tι bΜ s©n hʨn; 

- ñBΜ cʇʅngò : ngʇΫi tι bΜ §i; 

- ñBΜ d©yò : ngʇΫi tι bΜ t¨ kiʺn; 

- ñBΜ ĽΠ sέ thuΧcò : ngʇΫi tι bΜ t½y 

miên;  

- ñBΜ then chΞtò : ngʇΫi tι bΜ v¹ 

minh. Dhp. 398  

 

 

VI.  LêNG MʛC, NHê CκA, THêNH ʟP 

 

- ñNhʇ m§i nh¨ vγng lαpò : ngʇΫi 

t©m vγng tu th³ tham dγc dˀ x©m 

nhʨp. Dhp. 13  

-  ñNhʇ ng¹i nh¨ kh®o lαpò : ngʇΫi 

t©m kh®o tu, tham dγc kh¹ng x©m 

nhʨp.  Dhp. 14  

- ñTh¨nh l¨m bʬng xʇʅng, qu®t t¹ 

bʬng thˆt m§uò : th©n ngʇΫi bˆ gi¨, 

chʺt bηc b§ch. Dhp. 150  

- ñNgʇΫi x©y nh¨ò : §i 

Lang thang bao kiʺp sΞng 

Ta t³m nhʇng chʮng gʲp 

NgʇΫi x©y dοng nh¨ n¨y 

KhΣ thay, phʞi t§i sanh. 

 

Ďi ngʇΫi l¨m nh¨ kia 1 

Nay ta Ľ« thʠy ngʇʅi 

Ngʇʅi kh¹ng l¨m nh¨ nνa 
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ņ¸n tay 2, ngʇʅi bˆ g«y 

K¯o cΧt 3, ngʇʅi bˆ tan 

T©m ta Ľʜt tˆch di˂t 

Tham §i thʞy ti°u vong.  

1.  Ći   2.  Th©n  3.  Phiʼn n«o 

Dhp. 153 ï 154  

- ñNhʇ th¨nh έ bi°n th½y trong ngo¨i 

Ľʼu ph¸ng hΧò : ngʇΫi tο ph¸ng hΧ 

tιng s§t na kh¹ng bu¹ng lung. 

Dhp. 315  

 

 

Los Angeles, Lˀ Th¨nh ņʜo 2554 ï 

2011  

 

1.  Kinh lΫi v¨ng. Th²ch Minh Ch©u 

dˆch. Saigon: Tu Thʇ ņʜi HΚc 

Vʜn Hʜnh, 1969. 

2.  Dhammapada  thuΧc bΧ 

Khuddaka Nikaya cεa Tʜng Pali - 

Tipitaka. Vʼ kinh gΠm c· 5 bΧ: 

1. Digha Nikaya  (TrʇΫng bΧ 

kinh ) , 2. Majjhima Nika ya 

(Trung bΧ kinh), 3. Samyutta 

Nikaya  (Tʇʅng ʇng bΧ kinh), 4. 

Anguttara Nikaya  (TŁng chi bΧ 

kinh ) , 5. Khuddaka Nikaya  (Tiʾu 

bΧ kinh). 

http://en.wikipedia.org/wiki/Sutta_Pitaka#Digha_Nikaya
http://en.wikipedia.org/wiki/Sutta_Pitaka#Samyutta_Nikaya
http://en.wikipedia.org/wiki/Sutta_Pitaka#Samyutta_Nikaya
http://en.wikipedia.org/wiki/Sutta_Pitaka#Anguttara_Nikaya
http://en.wikipedia.org/wiki/Sutta_Pitaka#Khuddaka_Nikaya
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THӹN TĐ 
 

Th²ch Nguy°n T©m 
 

TiԜu sֹ 

 

Thʢn Tú ( , 606 -706) là b ʨc Ľʜi sʇ cεa 

Thi n̓ Tông; h Κ Lý ( ), xu ʠt thân vùng Úy 

Th  ̂ ( ), 1 Lʜc Dʇʅng (); 2 sanh vào cu Ξi 

thΫi nhà Tùy; th γy hi u˂ ņʜi Thông Thi n̓ Sʇ 

( ), là T Σ khai sáng B ʪc Tông Thi n̓, 3 

Ľʇαc t¹n xʇng l¨ Tam ņ ̋QuΞc Sʇ ( ), 

Lʇίng Kinh Pháp Ch ε ( ). 4 Ông có 

th©n cao 8 thʇΩc, m ʪt r Χng mày d ¨i, Ľηc 
tʇΩng uy nghiêm .   

Lúc nh Μ ¹ng Ľ« th¹ng l«m c§c kinh sλ, 
mʦn tu ,˂ h Κc rΧng, hi uʾ nhi u̓. NŁm 618 (V» 

ņηc [ ] nguyên niên), lúc 13 tu Σi, ông 

                                                 
1
 Thu֥ c Ph֝  Khai Phong ( ), T n֕h Hà Nam ( ) ngày nay.  

2
 T n֝g Cao TŁng Truyn֓ ( , TaishǾ Vol. 50, No. 2061) quyԜn 8 cho là 

ñkim ņ¹ng Kinh Đy ThΠ nhân ( , ngγ̯i vùng Úy ThΠ thuίc 

ņ¹ng Kinh ng¨y nay).ò CӶnh ņcֵ TruyԚn ņŁng Lcֱ ( , TaishǾ 

Vol. 51, No. 2076) quyԜn 4 l¨ ñKhai Phong Úy ThΠ nhân ( , ngγ̯i 

vùng Úy ThΠ, Phν Khai Phong).ò CӶ ņ¹ng Kinh và Ph  ֳKhai Phong ĽԚu 

nԄm trong Ľ֗a phԀn c aֳ T n֕h Hà Nam.  
3
 ThҼ tc֗h tr°n c· ĽoӴn rԄng: ñThiên hͧ  tán truyΖn kȢ Ľͧo, vΠ Tú tông vi Bͽc, 

NŁng t¹ng vi Nam; Nam Bͽc nhΠ tông, danh tùng thσ khεi 

( , thiên hͧ  

truyΖn khͽp Ľͧo cνa Ng̯γi, cho tông cνa Th nͭ Tú là Bͽc, tông cνa HuΜ 

NŁng l¨ Nam; hai t¹ng Nam Bͽc, tên gΣi tρ Ľ©y m¨ c·).ò 
4
 Theo ņҼn֩g Ng֙ c TuyԚn T  ֽ ņӴi Thông ThiԚn SҼ Bi Minh 

( ) cֳ a TrҼҺng ThuyԒt ( , 667-730). Tam ņԒ 

( )  ֫Ľ©y là 3 Ľ֩ i vua, g֟ m: Trung T ông ( , tӴi v  ֗683~710) và Du  ֓

Tông ( , tӴi v  ֗684) và TԂc Thiên Võ HԀu ( , tӴi v  ֗684~705). 

LҼ֭ ng Kinh ( ) ch  ֕cho T©y Kinh TrҼn֩g An ( ) v¨ ņ¹ng ņ¹ 

LӴc DҼҺng ().  
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xuʠt gia. ņn̋ nŁm 625 (V» ņηc 8), lúc 20 
tuΣi, ông th Κ Cγ Túc Gi Ωi t ʜi Thiên Cung T ο 

( ). 5 V¨o nŁm 655 (Vƙnh Huy [ ] 6), 

lúc 50 tu Σi, ¹ng Ľn̋ làm môn h ʜ cεa Ngƶ TΣ 

Hoʬng Nh ʦn ( , 601 -674 ) έ Song Phong 

ņ¹ng Sʅn Tο ( ), 6 thu Χc Huy n˂ 

Hoàng Mai ( ),  Kì Châu ( ); thʇΫng 

tinh tʠn tu tʨp, chʠp t§c lao vγ nhʇ bνa cεi, 

g§nh nʇΩc, v.v., th  ̓nguy n˂ ch û Ľοng t ʠt  cʞ 
khΣ nhΚc ch  ˄ mΧt lòng c ʢu Ľʜo mà thôi . Vì 
vʨy ¹ng Ľʇαc Ngƶ TΣ xem nhʇ l¨ ph§p kh², 
cho Ľʞm nhi m˂ ch ηc Giáo Th Κ Sʇ, giʞng d ʜy 
Ľʜi chúng, tr έ th¨nh Ľ ˂ tλ Ľηng Ľʢu trong 
hàng môn h ʜ hʅn 700 ngʇΫi cεa Hoʬng 
Nhʦn, và có tên g Κi l¨ ñThʇαng TΚa Thʢn Tú 

( ).ò Ďng Ľʇαc Ngƶ TΣ công nh ʨn 

rʬng: 7  
 

ñNg¹ ĽΧ nh©n Ľa h,˄ ch² ʇ ngΧ giʞi vô c ʨp 

nhν giʞ ( , ta 

                                                 
5
 Thiên Cung Tֽ  ( ): ngôi bӶo sát ĽҼ֯c kiԒn lԀp dҼ֧ i th i֩ nhà ņҼ֩ng, 

hi n֓ t a֙ lӴc tӴi Ph  ֳLӴc DҼҺng ( ), Hà Nam ( ). Nguyên lai chùa 

l¨ tҼ gia caֳ vua Thái Tông ( , tӴi v  ֗626~649); ĽԒn nŁm 632 (Trinh 

Quán [ ] 6), nhà vua hӴ chiԒu cӶi gia vi t .ֽ V¨o nŁm 638 (Trinh Qu§n 

12), Pháp H֥  ( , ?-?) ĽҼ֯c sԂc ch  ֕tr ú tr ì chùa nӺy. T  ַĽó tr  ֫Ľi, chҼ v  ֗

cao Ľֵ c, tiԒng tŁm ĽԒn Ľ©y cҼ tr ú m i֣ ngày m t֥ nhiԚu.  
6
 ņ¹ng SҺn T ֽ ( ): còn g֙ i l¨ NgȈ T ֡T  ֽ( ), ņ¹ng SҺn ThiԚn 

T  ֽ ( ), ņ¹ng ThiԚn T  ֽ ( ); hi n֓ t a֙ lӴc tӴi NgȈ T ֡ TrӸn 

( ), Huy n֓ Hoàng Mai ( ), T n֕h H  ֟BԂc ( ); là ĽӴo tràng 

hoԄng pháp c aֳ NgȈ T  ֡HoԄng NhӾn, là m t֥ trong nh nֻg ngôi danh lam 

quan tr n֙g c aֳ PhԀt Giáo thu c֥ Ľ֗a khu Hán t c֥. Chùa ĽҼ֯c kiԒn lԀp vào 

nŁm 654 (Vǫnh Huy [] 5) nhà ņҼ֩ng.   
7
 T n֝g Cao TŁng Truyn֓ quyԜn 8, CӶnh ņcֵ TruyԚn ņŁng Lcֱ quyԜn 4 và 

NgȈ ņŁng H i֥ Nguyên ( ,  Xuzangjing Vol. 80, No. 1565) quyԜn 

2.  
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ĽΧ ngʇΫi cƶng nhiu̓, nhʇng Ľʜt Ľ̋n hi uʾ 
ngΧ thì ch ʮng ai b ʬng ngʇʅi).ò 
 
Hay ñņ¹ng Sʅn chi ph§p, tʨn t ʜi Tú h  ˄

( , pháp môn  ņ¹ng Sʅn 

thʞy Ľ̓u έ nʅi Thʢn Tú v ʨy).ò8 
 

Khoʞng v¨o nŁm 661 (Long S·c [] 

nguyên niên), lúc 56 tu Σi, ông t ι giã th ʢy ra 

Ľi; v¨ theo Truyn̓ Pháp B ʞo Ký ( ) 9 

cho bi t̋ r ʬng ông t ιng ñti m̓ vi b ʜch y, ho c̡ 
tʜi Kinh Ch©u Thi°n Cʇ Tο, th ʨp sΣ niên, th Ϋi 
nhân b ʠt nŁng trʪc 

(

, hoàn t γc sΞng ti m̓ ʤn, ho c̡ Ľ̋n trú t ʜi 

Thi°n Cʇ Tο έ Kinh Châu; trong kho ʞng 10 
nŁm, ngʇΫi Ľʇʅng thΫi chʮng ai bi t̋ hành 
tung c εa ông c ʞ).ò 

ņ̋ n nŁm 674 (Thʇαng Nguyên [ ] 

nguy°n ni°n), t¹n sʇ Hoʬng Nh ʦn qua ĽΫi. 
Hai nŁm sau, v¨o nŁm 676 (Nghi Ph γng 

[ ] nguy°n ni°n), ¹ng Ľn̋ trú t ʜi NgΚc 

Tuy n̓ Tο ( ) 10  έ ņʇʅng Dʇʅng Sʅn 

                                                 
8
 ņҼ֩ng Ng֙ c TuyԚn T  ֽņӴi Thông ThiԚn SҼ Bi Minh.  

9
 TruyԚn Pháp BӶo Ký ( , DenhǾbǾki): 1 quyԜn, do ņ ֣ChuyԒt ( ) 

 ֫Kinh Tri u֓ ( ) soӴn, thành lԀp v¨o nŁm ĽӺu (khoӶng 713) niên hi֓ u 

Khai Nguyên ( ) nh¨ ņҼn֩g, là loӴi s§ch ņŁng S ֹc aֳ BԂc Tông ThiԚn 

ghi rõ truyԚn ký c aֳ 7 v֗  t  ֡ t  ַ B  ֟ ņԚ ņӴt Ma (s: Bodhidharma, 

[ ]) cho ĽԒn Hu  ֓KhӶ ( ), TŁng X§n (), ņӴo Tín ( ), 

HoԄng NhӾn ( ), Ph§p NhҼ () v¨ ņӴi Thông ThӺn Tú ( ). 

10
 Ng c֙ TuyԚn T  ֽ( ): còn g֙ i là Ng c֙ TuyԚn Thiên Thai ( ), 

là ngôi t  ֽvi n֓ quan tr n֙g c aֳ PhԀt Giáo thu c֥ Ľ֗a khu Hán t c֥, là ĽҺn v  ֗

bӶo h֥  vŁn vԀt tr n֙g ĽiԜm c aֳ qu֝ c gia; hi n֓ t a֙ lӴc tӴi Ng c֙ TuyԚn SҺn 

( ), Ph  ֳKinh Khê ( ), trong phӴm vi c aֳ ņҼҺng DҼҺng, T n֕h 
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( ), Kinh Châu, làm ch ηc TŁng Lγc 

( ).  

V  ̓ sau, ông ki n̋ l ʨp ng¹i ņΧ Môn Lan Nhã 

( ) έ cách Ng Κc Tuy n̓ Tο khoʞng 7 

d m̡ và chuy nʾ Ľ̋n Ľ· sΞng nh νng tháng 
ngày c uΞi ĽΫi nhʇ ¹ng Ľ« tιng kh ʮng Ľ̂nh 
rʬng:  

 
ñThλ ch§nh LŁng Gi¨ c¹ phong, ņΧ Môn 
Lan Nhã, ʠm tông t ʜ thʞo, ng¹ tʇʅng l«o 
yên  

(

, Ľ©y Ľ¼ng l¨ Ľn˄h n¼i cao LŁng Gi¨, l¨ 
ng¹i ņΧ Môn Lan Nhã, r αp bóng c Μ cây; ta 
s  ytrãi qua tu Σi già έ Ľ©y).ò11  
 

                                                                                                             

H  ֟BԂc. Trong khoӶng niên hi u֓ KiԒn An ( ) nh¨ ņ¹ng H§n, tŁng Ph ֡

T n֗h ( ) Ľ« tnַg kԒt thӶo am tu tԀp tӴi núi nӺy. V¨o nŁm 528 (ņӴi 

Thông [ ] 2) cֳ a Nam BԂc TriԚu, vua LҼҺng V» ņԒ ban sԂc ch֕  kiԒn tӴo 

nҺi Ľ©y ng¹i Ph¼ ThuyԚn SҺn T ֽ( ). ņԒn nŁm 593 (Khai Hoàng 

[ ] 13) nhà Tùy, Thi°n Thai ņӴi SҼ Tr² KhӶi ( , 538-397) vâng ch֕ 

kiԒn lԀp chùa, nhân thӸy dòng su֝ i dҼi֧ núi trong vԂt nhҼ vi°n ngc֙, bèn 

Ľ֡i tên thành Ng֙ c TuyԚn T .ֽ Chính ņӴi SҼ Ľ« t nַg thuyԒt giӶng Pháp 

Hoa HuyԚn Nghǫa () và Ma Ha Ch֕  Quán ( ) tӴi chùa nӺy. 

Trong khoӶng th i֩ gian niên hi֓ u ņӴi Nghi p֓ ( , 605-617) nhà Tùy, TӸn 

VҼҺng DҼҺng QuӶng ( , tӴi v  ֗ 604~618) ban cho bֵc ngӴch ĽԚ 

dòng chֻ  ñNgΣc TuyΖn Tχ ( )ò. NŁm 676 (Nghi Phֱ ng [ ] nguyên 

niên) nhà ņҼ֩ng, ThӺn Tú ĽԒn tr ú tӴi Ľ©y và xiԜn dҼҺng ThiԚn pháp; t  ַ

Ľ·, ngôi già lam nӺy càng lúc càng hҼng th n֗h và n i֡ tiԒng khԂp ch n֝ tòng 

lâm trong thiên hӴ. VԚ sau, trãi qua các tri Ԛu ĽӴi, chùa ĽԚu ĽҼ֯c trùng tu 

và sֻ a chֻ a nhiԚu lӺn. T  ַkhi Gi§m ChҺn (, Ganjin, 688-763), Ľ ֓t  ֹ

c aֳ HoԄng CӶnh ( ), ĽҼc֯ m i֩ sang NhԀt làm LuԀt SҼ, ng¹i ch½a nӺy 

tr  ֫nên n֡ i tiԒng nhҼ l¨ nҺi nghi°n cuֵ vԚ Gi i֧ LuԀt rӸt th n֗h hành. Ngoài 

ra, Nam NhӴc Ho¨i NhҼn֯g ( ) Ľ« tnַg xu֝ ng tóc xuӸt gia v i֧ 

HoԄng CӶnh tӴi linh Ľa֗ nӺy; hay nhҼ trҼn֩g h p֯ ņӴi Mai Ph§p ThҼn֩g 

( ) l¼c thanh ni°n Ľ« tu hc֙ tӴi Ľ©y.  
11

 ņҼ֩ng Ng֙ c TuyԚn T  ֽņӴi Thông ThiԚn SҼ Bi Minh. 
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Tι Ľ·, ¹ng tʨn lοc xi nʾ dʇʅng Thin̓ pháp 
cεa chʇ TΣ Ľηc, ti p̋ nh ʨn v¨ gi§o h·a ĽΠ 
ch¼ng, n°n thanh danh v¨ Ľηc ĽΧ cεa ông 
vang xa.  

ņ̋ n nŁm 700 (Cλu Th  ̂ [ ] nguyên 

niên), lúc Th ʢn Tú 94 tu Σi, Hoàng H ʨu Võ T ʪc 
Thiên nghe ti n̋g tŁm ¹ng, b¯n sai thi sƙ TΞng 

Chi Vʠn ( , kho ʞng 656 -712 ) Ľ̋n 

ngh°nh Ľ·n ¹ng v¨o cung. NŁm sau, 701, 

¹ng Ľn̋ Lʜc Dʇʅng, ņ¹ng Kinh, tr¼ tʜi NΧi 

ņʜo Tràng ( ), 12  Ľʇαc Ľ«i ngΧ tr Κng 

vΚng; ra vào không c ʢn ph ʞi l  ˀ lʜy. Võ T ʪc 
Thi°n thʇΫng tham v ʠn Phʨt pháp, r Πi hʜ 
l n˂h cho Ľt̡ έ ņʇʅng Dʇʅng ng¹i ņΧ Môn Tο 

( ) và έ Úy Th  ̂ ngôi Báo Ân T ο ( ) 

Ľʾ  hi nʾ dʇʅng c¹ng Ľηc cεa ông. Vì v ʨy, ông 
Ľʇαc t¹n xʇng l¨ Lʇίng Kinh Pháp Ch ε và 
Tam ņ̋ QuΞc Sʇ.  

Giáo pháp c εa ông r ʠt th n̂h hành έ Ľ̂a 

phʇʅng Hoa Bʪc ( ), 13  nên g Κi là B ʪc Tông 

( ). Lúc b ʠy gi Ϋ, vʇʅng c¹ng, sƙ thη khʪp 

nʅi Ľu̓ tranh nhau Ľn̋ tham y t̋ Thi n̓ sʇ, 
c· ng¨y l°n Ľn̋ v ʜn ngʇΫi. ņn̋ khi Hoàng 

ņ̋  Trung Tông ( , t ʜi v  ̂ 683~710 ) lên 

                                                 
12

 N i֥ ņӴo Tràng ( ): là ĽӴo tr àng ĽҼ֯c kiԒn lԀp trong cung n֥ i, nҺi 

thҼ֩ ng cung th n֕h tŁng chúng ĽԒn giӶng giӶi kinh ĽiԜn; rӸt th n֗h hành 

dҼ֧ i th i֩ vua Võ ņԒ ( , tӴi v  ֗502~549) nhà LҼҺng cȈng nhҼ ņӴi Tông 

( , tӴi v  ֗762~779) nhà ņҼ֩ng.  

13
 Hoa BԂc ( ): ch  ֕khu v cֽ phía BԂc b  ֥Trung Qu c֝; thông thҼ֩ ng ch  ֕

cho khu vֽ c rӸt r n֥g l n֧, g֟ m phía BԂc TӺn Lãnh ( ), Hoài Hà ( ), 

v¨ ph²a Nam TrҼn֩g Thành. VԚ phҼҺng din֓ chính tr  ֗và kinh tԒ hi n֓ tӴi, 

Hoa BԂc ch֕  cho 5 ĽҺn v ֗hành chính cӸp T n֕h là Ph֝  BԂc Kinh ( ), 

Ph  ֝Thiên Tân ( ), T n֕h Hà BԂc ( ), T n֕h SҺn T©y () và 

Khu T  ֽTr  ֗N i֥ Mông C  ֡( ).  
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ng¹i, nh¨ vua lʜi c¨ng k²nh mΧ ¹ng hʅn. 
Ngay nhʇ quan Trung Thʇ L˂nh Trʇʅng 

Thuyʺt (, 667 -730 ) cƶng thʇΫng Ľʺn vʠn 

ph§p v¨ h¨nh lˀ nhʇ Ľ˂ tλ.14   
Sau khi lʇu lʜi Lʜc Dʇʅng Ľʇαc 6 nŁm, v¨o 

Ľ°m 28 th§ng 2 nŁm 706 (Thʢn Long [ ] 

2), ông ng Πi x p̋ bʬng, thâu th ʢn nh ʨp di t˂ 
tʜi Thiên Cung T ο, hʇέng th Κ 101 tu Σi ĽΫi và 
80 h ʜ lʜp. Vào ngày m Πng 2 tháng 3 cùng 

nŁm nʢy, ¹ng Ľʇαc ban cho th γy hi u˂ l¨ ņʜi 
Thông Thi n̓ Sʇ. Vua Trung T¹ng ban chiʺu 

ch˄ an t§ng ¹ng tʜi Long M¹n Sʅn (), 

sai 3 ngʇΫi K³ Vʇʅng Phʜm ( ), Trʇʅng 

Thuy t̋ và Lô H Πng ( ) soʜn vŁn bia.15   

V  ̓trʇΩc tác, T n̂h Giác ( ), tác gi ʞ cεa 

tʨp LŁng Gi¨ Sʇ Tʇ KĨ ( ), cho r ʬng 

Thʢn T¼ kh¹ng Ľ ʾ lʜi trʇΩc t§c n¨o; nhʇng 

môn nhân l ʜi cho r ʬng cu Ξn ņʜi Thιa Ngƶ 

Phʇʅng Tin˂ ( , còn g Κi là B ʪc Tông 

Ngƶ Phʇʅng Tin˂ Môn [ ], hay ņʜi 

Thιa V¹ Sanh Phʇʅng Tin˂ Môn 

[ ], 1 quy nʾ) thu Χc cεa ông; và 

các tác ph ʤm kh§c nhʇ ņʜi Thιa Vô Sanh 

Phʇʅng Tin˂ Môn ( ) 1 quy nʾ, 

Hoa Nghiêm Kinh S Ω ( ) 30 quy nʾ, 

Di u˂ Lý Viên Thành Quán ( ) 3  

                                                 
14

 T n֝g Cao TŁng Truyn֓ quyԜn 8.  
15

 ņҼ֩ng Ng֙ c TuyԚn T  ֽņӴi Thông ThiԚn SҼ Bi Minh, C uֽ ņҼ֩ng ThҼ 

( ) quyԜn 191, Li֓ t Truy n֓ 141.  
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quy nʾ.16  Gʢn Ľ©y, c· tʞ bʞn ( , 1 

quy nʾ) phát hi n˂ t ʜi th ʜch ĽΧng ņ¹n Ho¨ng, 
cƶng Ľʇαc xem là c εa Thʢn Tú.  
ņ˂  tλ k  ̋ thιa dòng pháp c εa ông có 

khoʞng 19 ngʇΫi, trong Ľ· Tung Sʅn PhΣ 

T ĉh ( , 651 -739), T©y Kinh Nghƙa 

PhʇΩc ( , 658 -736) là n Σi bʨc nh ʠt, 

Ľ̓ u Ľʇαc tri u̓ Ľ³nh k²nh trΚng. ņ ˂tλ cεa PhΣ 

T ĉh l¨ ņʜo Tuy n̓ ( , 702 -760) Ľ« truyn̓ 

Bʪc Tông Thi n̓ sang Nh ʨt Bʞn, cho nên 
nhνng Thi n̓ tŁng thΫi kǐ Ľʢu cεa Nhʨt Bʞn 
Ľ̓ u thu Χc h  ˂ thΞng n ʢy. Chính T Ξi Tr ιng 

( , SaichƬ), t Σ khai sáng Thiên Thai Tông 

Nhʨt Bʞn, cƶng k ̋ thιa tʇ tʇέng B ʪc Tông 
Thi n̓. Môn h ʜ cεa Thʢn T¼ Ľ« k ̋ thιa xi nʾ 
dʇʅng t¹ng phong cεa t¹n sʇ, Ľʜt Ľ̋n th Ϋi 
kǐ cοc th n̂h nhʇ lΫi ĽΠn Ľʜi r ʬng: ñLʇίng 
Kinh chi gian giai tông Th ʢn Tú  

( , giνa hai kinh Ľ¹ [TrʇΫng 

An và L ʜc Dʇʅng] Ľu̓ tôn sùng Th ʢn Tú).ò 
PhΣ T ĉh cho r ʬng Thʢn Tú là pháp t ι chánh 
thΞng c εa ņʜt Ma Tông; nên Thʢn Tú là Lγc 
TΣ và b ʞn th ân ông thu Χc hàng Th ʠt TΣ.  

 
Tʇ tʇέng  

Bʪc Tông Thi n̓ cοc lοc chε trʇʅng thuyt̋ 

gΚi là  Ti m˂ Ng Χ ( ) , thuy t̋ v  ̓ ly ni m˂ và 

xem tr Κng Ngƶ Phʇʅng Tin˂ ( ) ;  trái 

ngʇαc vΩi ch ε trʇʅng ņΞn Ng Χ ( ) cεa Hu  ˂

NŁng b°n Nam T¹ng Thin̓. Trong khi Nam 

                                                 
16

 Câu TrӴch ņӴi H c֙ ( , Komazawa-daigaku): ThiΖn HΣc ņͧi Tχ 

ņiΘn ( , Zengakudaijiten). ņӴi Tu Qu§n ThҼ ņiԒm ( ), 

sҺ bӶn 1961, tái bӶn 1985, trang 613. 
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Tông Thi n̓ Ľʇαc ph Σ cʨp έ Hoa Nam ( ) 

và Giang Tây ( ), B ʪc Tông Thi n̓ cεa 

Thʢn T¼ th³ hʇng thʜnh έ Hoa Bʪc ( ), hai 

kinh Ľ¹ TrʇΫng An ( ) và L ʜc Dʇʅng () 

cƶng nhʇ Ľâ phʇʅng Giang Nam ().  

Thuy t̋ Ngƶ Phʇʅng Tin˂, hay Ngƶ Phʇʅng 

Ti n˂ Môn ( ), Bʪc T¹ng Ngƶ Phʇʅng 

Ti n˂ Môn ( ), cùng v Ωi thuy t̋ 

Quán Tâm ( ), l¨ tʇ tʇέng c Ξt cán c εa Bʪc 

Tông Thi n̓. Theo ņʜi Thιa V¹ Sanh Phʇʅng 

Ti n˂ Môn ( , TaishƬ Vol. 85, No. 

2834), Ngƶ Phʇʅng Tin˂ gΠm có:  
 

1.  TΣng Chʇʅng Phʨt Th  ʾ ( ): t ηc 

nʇʅng v¨o thuyt̋ cεa ņʜi Thιa Khέi Tín 

Luʨn ( ) mà làm sáng t Μ Phʨt 

th ,ʾ xa lìa các ni m˂.  

2.  Khai Trí Tu  ˂ ( ): còn g Κi là B ʠt 

ņΧng Môn ( ), t ηc nʇʅng v¨o Ph§p 

Hoa Kinh ( s: Saddharma -puἚỘarƛka-

sƸtra, ) Ľʾ mέ bày c λa trí tu .˂  

3.  Hi nʾ Th  ̂ Bʠt Tʇ Ngh³ Ph§p 

( ): t ηc nʇʅng v¨o thuy t̋ 

cεa Duy Ma Kinh ( s: Vimalakƛrti-nideŜa, 

) Ľʾ làm hi nʾ bày gi ʞi thoát không 

th  ʾnghƙ b¨n.   
4.  Minh Chʇ Ph§p Ch§nh T§nh 

( ): t ηc nʇʅng v¨o thuyt̋ cεa 

Tʇ ĉch Phʜm Thiên S έ Vʠn Kinh 
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( ) Ľʾ minh s§t t§nh Ľ¼ng 

Ľʪn cεa các pháp.  
5.  Tο Nhiên Vô Ng ʜi Giʞi Tho§t ņʜo 

( ): t ηc nʇʅng v¨o gi§o 

nghƙa cεa Hoa Nghiêm Kinh ( s: 

Buddh ƃvataἔsaka -nƃma -mah ƃvaipulya -

sƸtra , ) Ľʾ chηng Ľʪc gi ʞi thoát t ο 

nhiên vô ng ʜi.  
 

Tʇ tʇέng ch ε y ű cεa Thʢn T¼ Ľʇαc th  ʾ
hi n˂ rõ qua bài K  ˂Th  ̂Chúng r ʬng: 17  

  
ñNhʠt thi t̋ Phʨt pháp, t ο tâm b ʞn h νu, 
tʇʅng t©m ngoʜi cʢu, x ʞ phγ Ľ¨o tʤu 

( , h t̋ 

thʞy pháp Ph ʨt, t ο tâm v Ξn có, l ʠy tâm 
tìm ngoài, b Μ cha ch ʜy tr Ξn).ò  
 
C· nghƙa rʬng tʠt cʞ c§c ph§p Phʨt vΞn c· 

tο trong t©m nʢy, kh¹ng έ b°n ngo¨i v¨ nʅi 
n¨o kh§c cʞ; nʺu nhʇ lʠy t©m nʢy m¨ t³m 
cʢu b°n ngo¨i th³ sʸ kh¹ng bao giΫ t³m thʠy 
ph§p Phʨt, gi§c ngΧ; cƶng giΞng nhʇ bΜ 
ngʇΫi cha έ nh¨ m¨ chʜy trΞn Ľi nʅi kh§c 
vʨy. Ďng kʺ thιa Ph§p M¹n ņ¹ng Sʅn tι thΫi 

Tη TΣ ņʜo T²n (, 580 -651 ) trέ Ľi, cho 

rʬng ñt©m thʾ thanh tˆnh, thʾ dν Phʨt ĽΠng 

( , t©m thʾ thanh tˆnh, t©m 

vΩi Phʨt ĽΠng).ò V³ vʨy, Thʢn Tú ch ε trʇʅng 

ñtΚa Thi n̓ t ʨp Ľ̂nh  ( )ò, lʠy ñtrú tâm 

khán t n̂h  ( )ò l¨m mΧt lo ʜi phʇʅng 

ti n˂ quán hành.  

                                                 
17

 CӶnh ņֵ c TruyԚn ņŁng Lcֱ quyԜn 4.  
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Trong L γc TΣ ņʜi Sʇ Ph§p Bʞo ņ¨n Kinh 

( , TaishƬ Vol. 48, No. 2008), 

Phʤm ņΞn Ti m˂ th η 8 có ghi l ʜi Ľoʜn Lγc TΣ 
Hu  ˂NŁng hΜi Ľ˂ tλ cεa Thʢn Tú là Chí Thành 

( ) v  ̓vi c˂ Thʢn T¼ thʇΫng hay d ʜy chúng 

nhʇ th ̋nào. Chí Thành tr ʞ lΫi r ʬng:  
 
ñThʇΫng ch  ˄ hΞi Ľʜi chúng, trú tâm quán 
t n̂h, trʇΫng t Κa bʠt ng Κa 

( , thʇΫng ch  ˄

dʜy Ľʜi chúng, trú tâm quán t n̂h, ng Πi lâu 
không n ʬm).ò 
 
V  ̓sau, m¹n Ľ ˂ cεa ¹ng l¨ Tung Sʅn PhΣ 

T ĉh, Hàng Ma T ʜng ( , ? -?) l ʜi phát 

tri nʾ thành thuy t̋ ñngʇng t©m nhʨp Ľ̂nh, trú 
tâm khán t n̂h, kh έi tâm ngo ʜi chi ű, nhi p̋ 
tâm n Χi chηng 

( ).ò 

 
Tʇ tʇέng n Σi bʨc nh ʠt cεa Thʢn Tú có th  ʾ

tìm th ʠy rõ nh ʠt qua bài k  ˂ do ông trình lên 
Ngƶ TΣ Hoʬng Nh ʦn:  

 
ñThân th  ̂ bΠ Ľ̓  thΚ, t©m nhʇ minh k²nh 
Ľ¨i, thΫi th Ϋi cʢn ph ʠt th ηc, v ʨt sλ nhʜ 
tr ʢn ai  

(

, thân  là b Π Ľ̓  thΚ, t©m nhʇ gʇʅng 

s§ng Ľ¨i, thʇΫng xuyên siêng chùi quét, 
chΩ Ľʾ  nhuΞm b γi tr ʢn).ò18  
 

                                                 
18

 L cֱ T  ֡ņӴi SҼ Ph§p BӶo ņ¨n Kinh ( , TaishǾ Vol. 48, No. 

2008), phӼm Hành Do ( ) th  ֵnhӸt.  
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Vi c˂ Ngƶ TΣ bình giá v  ̓ bài k  ˂ nʢy Ľ¼ng 
sai, cao th ʠp nhʇ th ̋nào, xin t ʜm gác qua έ 
Ľ©y v¨ xin truy nguy°n tʇ tʇέng c εa Thʢn Tú 
nhʇ th ̋nào qua bài k .˂ 

N ű xét  v  ̓ l ĉh sλ phát tri nʾ cεa Thi n̓ 
Tông, ta th ʠy r ʬng Sʅ TΣ BΠ ņ̓  ņʜt Ma (s: 

Bodhidharma , ) t ι Tây Trúc sang 

truy n̓ pháp, l ʠy b ʞn Kinh LŁng Gi¨ (s: 

Lankƃvatƃra-sƸtra, ) Ľʾ truy n̓ trao 

tâm ʠn. Nhʇ trong Tγc Cao TŁng Truyn˂ 

( , TaishƬ Vol. 50, No. 2060 ) quy nʾ 

16, ph ʢn Truy n˂ Hu  ˂Khʞ, có ghi r ʬng:  
 
ñSʅ ņʜt Ma Thi n̓ Sʇ dƙ tη quy nʾ LŁng Gi¨ 
thΚ khʞ vi t̋: óNg« qu§n H§n Ľâ duy h νu 
thλ kinh, nhân gi ʞ y hành t ο Ľʪc ĽΧ th ô̋ 

(

, ban Ľʢu ņʜt Ma Thi n̓ 

Sʇ lʠy b Ξn quy nʾ Kinh LŁng Gi¨ trao cho 
hu  ˂khʞ mà b ʞo r ʬng: óTa xem Ľʠt Hán ch  ˄
có kinh n ʢy [là thích h αp]; ngʇΫi nhân t ι 
nʇʅng v¨o Ľ· tu tu h¨nh th³ s y tο chηng 
Ľʪc v¨ ĽΧ ĽΫiô).ò 
 
Thʇ tĉh n ʢy còn cho bi t̋ thêm r ʬng:  
 
ñSλ Na, M«n Ľʮng sʇ thʇΫng tê t η quy nʾ 
LŁng Gi¨ dƙ vi t©m yű, tùy  thuy t̋ tùy 
hành, b ʠt sʞng di εy 

(

, sai hai th ʢy Na, M«n thʇΫng 

mang theo bên mình b Ξn quy nʾ LŁng Gi¨ 
Ľʾ  làm v ʨt tâm y ű, tùy duyên thuy t̋ 
pháp tùy duyên hành trì, không làm sai s ο 
phó thác [c εa ti°n sʇ] Ľ ʾlʜi).ò 
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BΧ Kinh LŁng Gi¨ gΠm 4 quy nʾ Ľʇαc lʇu 

truy n̓ t ι ĽΫi nʢy sang ĽΫi nΚ, tr«i qua 8 ĽΫi, 

gΠm, nhʇ bʞn LŁng Gi¨ Sʇ Tʇ KĨ (, 

TaishƬ Vol. 85, No. 2837) li t˂ kê rõ:  
(1)  ņΫi th η nhʠt: Cʢu Na B ʜt ņ¨ La (s: 

GuἚabhadra , , 394 -

468)ɶngʇΫi truy n̓ d ĉh b Χ kinh n ʢy. 
(2)  ņΫi th η hai: BΠ ņ̓  ņʜt Ma (s: 

Bodhidharma , [ ]) . 

(3)  ņΫi th η ba: Hu  ˂Khʞ ( , 487 -593 ) .  

(4)  ņΫi th η tʇ: TŁng X§n (, ? -?) .  

(5)  ņΫi th η nŁm: ņʜo Tín ( , 580 -

651 ) .  

(6)  ņΫi th η sáu: Hoʬng Nh ʦn ( , 601 -

675 ) . 

(7)  ņΫi th η bʞy: Thʢn Tú ( , 606 -

706 ), Huy n̓ Trách ( , ? -?), và Hu  ˂

An ( , 582 -709 ) .  

(8)  ņΫi th η t§m: Tung Sʅn PhΣ T ĉh 

( , 651 -739 ), Kính Hi n̓ ( , 683 -

727, t ηc Nhʠt Hành [ ]), Nghƙa 

PhʇΩc ( , 658 -736 ), Hu  ˂ PhʇΩc 

( [ ] , ? -?) .  

 
Ch²nh Ngƶ TΣ Hoʬng Nh ʦn cƶng c¹ng nhʨn 

rʬng:  
 
ñHʨu truy n̓ ng¹ Ľʜo gi ʞ, ch  ˄khʞ thʨp nhƙ; 
ngã d ν Thʢn Tú, lu ʨn LŁng Gi¨ Kinh, 
huy n̓ lý thông khoái, t ʠt Ľa lαi ích  
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(

, sau n ʢy truy n̓ th ιa 

Ľʜo ta ch  ˄c· mʇΫi ngʇΫi mà thôi; ta cùng 
vΩi Thʢn Tú lu ʨn v  ̓Kinh LŁng Gi¨, lĨ mʢu 
th¹ng Ľʜt, t ʠt Ľʇαc nhi u̓ l αi ích).ò19  
 
Sau n ʢy khi so ʜn vŁn bia cho t¹n sʇ, trong 

bʞn ņʇΫng NgΚc Tuyʼn Tο ņʜi Th¹ng Thiʼn 
Sʇ Bi Minh, Trʇʅng Thuyt̋ cƶng nhʠn m ʜnh 

rʬng Th ʢn T¼ thʇΫng ñtrì ph γng LŁng Gi¨, dƙ 

vi tâm y ű ( , hành trì và 

tôn th Ϋ Kinh LŁng Gi¨ Ľ ʾlàm tâm y ű).ò 
Nhʇ vʨy, chúng ta có th  ʾ thʠy Ľʇαc rʬng 

tʇ tʇέng c εa Thʢn Tú ʞnh hʇέng tr οc ti p̋ tʇ 
tʇέng ñtο tánh b Σn t n̂h, tr ʢn lao s έ ô 

( , tο tánh v Ξn trong s ʜch, 

nhʇng b ̂ bγi tr ʢn l¨m cho nhʅ nhΩp)ò cεa 
bΞn quy nʾ Kinh LŁng Gi¨, Ľʇαc k  ̋ thιa t ι 

ņʜt Ma T Σ Sʇ. V³ vʨy, Th ʢn Tú m Ωi cho ra bài 
k  ˂trên.  
Trong khi Ľ·, Kim Cang Kinh (s: 

Vajracchedik ƃ-praj¶ƃpƃramitƃ-sƸtra, ) 

do Hu  ˂NŁng t¹n thΫ thì thu Χc vào h  ˂ thΞng 
Bát Nhã, nêu rõ r ʬng ngʇΫi tu hành phát B Π 
D  ̓ Tâm r Χng l Ωn thì ph ʞi nên l ʠy tʇ tʇέng 

ñvô s έ tr γ ( )ò, ñv¹ tʇΩng  ( )ò Ľ ʾ tu 

hành L γc ņΧ vʜn h ʜnh, và gi ʞi Ľ§p r» hai vʠn 
Ľ̓  tr Κng Ľʜi do Tu B Π ņ̓  (s, p:  SubhƸti, 

) nêu ra trong kinh n ʢy:  

ñThi n˂ nam t λ, thi n˂ n ν nhân phát A N ʨu 
ņa La Tam Miu˂ Tam B Π ņ̓  tâm, vân hà 
ʇng trγ, vân hà hàng ph γc kǐ tâm  

                                                 
19

 LŁng Gi¨ SҼ TҼ KĨ ( , TaishǾ Vol. 85, No. 2837).  
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(

, ngʇΫi thi n˂ nam, tín n ν 

phát tâm V¹ Thʇαng Ch§nh ņʮng Chánh 
Giác, ph ʞi n°n tr¼ t©m nhʇ th ̋ nào, ph ʞi 
nên hàng ph γc t©m nhʇ th ̋nào).ò 
 
Và ch  ˄ c· ñvô s έ tr γ nhi sanh k ǐ tâm  

( , không ch Υ tr γ Ľʾ  sanh tâm 

ʠy)ò cƶng nhʇ ñly nh ʠt thi t̋ tʇΩng  ( , 

lìa h t̋ th ʞy c§c tʇΩng)ò mΩi có th  ʾ ngΧ nhʨp 
vào bi nʾ V¹ Thʇαng Ch§nh ņʮng Chánh Giác  
cεa chʇ Nhʇ Lai Ľʇαc. Cho nên, Hu  ˂ NŁng 
mΩi làm bài k  ˂khác v Ωi Thʢn Tú r ʬng:  

 
ñBΠ Ľ̓  bΣn vô th Κ, minh kính di c˂ phi Ľ¨i, 
bΣn lai vô nh ʠt v ʨt, hà x η nhʜ tr ʢn ai  

(

, bΠ Ľ̓  vΞn không th Κ, kính sáng nào 

c· Ľ¨i, xʇa nay chʮng m Χt v ʨt, ch Ξn nào 
nhuΞm b γi tr ʢn).ò  
Nhʇ vʨy, bài k  ˂ cεa Thʢn Tú ch  ˄ mΩi th  ʾ

hi n˂ c¹ng phu ñtuò m¨ th¹i, v¨ vʦn chʇa c· 
thʠu rõ c ʞnh gi Ωi cεa ñchηngò. C©u ñthΫi th Ϋi 

cʢn ph ʠt th ηc ( , thʇΫng xuyên 

siêng chùi quét )ò hinʾ nhiên nh ʠn m ʜnh nŁng 
lοc ti m˂ tu và k t̋ qu ʞ ch  ˄ có th  ʾĽʜt Ľ̋n k ǐ 

vΚng l¨ ñvʨt sλ nhʜ tr ʢn ai  ( , chΩ 

Ľʾ  nhuΞm b γi tr ʢn)ò. Qua Ľ·, ch¼ng ta c· th ʾ
bi t̋ Ľʇαc rʬng ngay th Ϋi Ľimʾ Th ʢn Tú làm 
bài k  ˂nʢy thì ông ch  ˄dιng l ʜi έ cʞnh gi Ωi ñtu 
tʨpò, m¨ chʇa Ľʜt Ľ̋n giai Ľoʜn gΚi là 
ñchηng ng Χ Phʨt tánh ò.  
Nh©n Ľ·, Ngƶ TΣ Hoʬng Nh ʦn Ľ« khʮng 

Ľ̂nh rõ v Ωi Thʢn Tú r ʬng:  
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ñNhν tác th λ k ,˂ v  ̂ ki n̋ b ʞn tánh, ch  ˄Ľ§o 
môn ngo ʜi, v  ̂ nhʨp môn n Χi; nhʇ thλ ki n̋ 
giʞi, m²ch v¹ thʇαng b Π Ľ̓ , li uˀ b ʠt kh ʞ 
Ľʪc 

(

, ngʇʅi l¨m b¨i 

k  ˂ nʢy, chʇa thʠy Ľʇαc bʞn tánh, ch  ˄ Ľ̋ n 
bên ngoài c λa, chʇa v¨o b°n trong cλa; 

vΩi th ʠy bi t̋ nhʇ vʨy, tìm b Π Ľ̓  vô 
thʇαng, r Ξt cu Χc chʮng th  ʾĽʇαc).ò20  
 
Và rõ ràng Th ʢn Tú ch  ˄ mΩi Ľ̋n trʇΩc cλa 

cεa ñchηng ng Χ Phʨt tánh ò, chη chʇa thʨt sο 
bʇΩc v¨o trong cŁn nh¨ Ľ·. Ngay nhʇ tr² tu ˂
Bát Nhã c εa ¹ng cƶng chʇa sinh khέi tác 
dγng quán chi ű; cho n°n Ľ· l¨ lĨ do v³ sao 
¹ng kh¹ng Ľʇαc truy n̓ trao y bát k  ̋ thιa 
ngôi v  ̂Lγc TΣ cεa Thi n̓ Tông.  

 
Dʢu vʨy, nhʇ c· Ľ ̓ cʨp έ trên, sau khi 

Thʢn T¼ qua ĽΫi, c§c Ľ ˂ tλ cεa ¹ng Ľ« k ̋
thιa và xi nʾ dʇʅng T¹ng phong cεa ông, làm 
cho T¹ng phong hʇng thn̂h nh ʠt th Ϋi. Trong 
dân gian v ʦn lʇu h¨nh tι ñNam ņΞn Bʪc 

Ti m˂  ( )ò hay ñNam NŁng Bʪc Tú  

( )ò Ľ ʾ phân bi t˂ hai h  ˂ thΞng Thi n̓: 

Nam Tông thu Χc ņΞn NgΧ cεa Hu  ˂ NŁng v¨ 
Bʪc Tông thu Χc Ti m˂ Ng Χ cεa Thʢn Tú. Tuy 

nhiên, do thích ηng v Ωi nhu c ʢu Ľʇʅng thΫi, 
Thi n̓ phong ņΞn NgΧ càng lúc càng phát 
tri nʾ m ʜnh và h  ˂ thΞng Ti m˂ Ng Χ cεa Thʢn 
Tú thì suy tàn d ʢn v¨ Ľi Ľn̋ di t˂  vong.

                                                 
20

 L cֱ T  ֡ņӴi SҼ Ph§p BӶo ņ¨n Kinh ( , TaishǾ Vol. 48, No. 

2008), phӼm Hành Do ( ) th  ֵnhӸt. 



 72 

 

VUA TRʡN NHĄN TĎNG  
VΨI KINH KIM CANG 

 
Thích Thái Hòa  

Trʢn Nh©n T¹n con cεa Thʇαng ho¨ng Trʢn 

Th§nh T¹n. Theo ņʜi Vi˂t Sλ KĨ To¨n Thʇ, 

ñvua sinh ng¨y 11 th§ng 11 nŁm Gi§p NgΚ 

(Nguy°n phong thη 8, 1258), Ľʇαc tinh anh 

cεa th§nh nh©n, Ľʜo mʜo thuʢn túy, nhan 

sʪc nhʇ v¨ng, thʾ chʠt ho¨n to¨n, thʢn kh² 

tʇʅi s§ng, hai cung Ľʼu cho l¨ lʜ, gΚi l¨ Kim 

ti°n ĽΠng tλ; έ hai b°n tʞ c· nΞt ruΠi Ľen, 

cho n°n c· thʾ c§ng Ľ§ng Ľʇαc vi˂c lΩn; έ 

ng¹i 14 nŁm, nhʇΫng ng¹i 5 nŁm, thΚ 51 

tuΣi, bŁng έ NgΚa v©n am, h¸a nh«, cΞ kʺt 

l¸ng d©n, sο nghi˂p phγc hʇng l¨m vʶ vang 

ĽΫi trʇΩc, thοc l¨ vua hiʼn cεa nh¨ Trʢn. 

Song vui l¸ng έ kinh Phʨt, tuy bʞo l¨ Ľʺn chΥ 

si°u tho§t, nhʇng kh¹ng phʞi l¨ Ľʜo trung 

dung cεa th§nh nh©n.ò (ņVSKTT I, tr 450, 

Nxb VŁn HΚc, 2006). 

Vʨy, trong sο tu tʨp v¨ h¨nh hoʜt ĽΧ ĽΫi cεa 

vua Trʢn Nh©n T¹n c¸n gΚi l¨ ņiʼu Ngο Gi§c 

Ho¨ng, l¨ vˆ sʅ TΣ cεa Ph§i Thiʼn Tr¼c L©m 

Y°n Tλ ĽΫi Trʢn Ľ« c· ʞnh hʇέng kinh Kim 

Cang nhʇ thʺ n¨o? 

ņΚc hai nguΠn tʇ li˂u ch²nh vʼ vua Trʢn Nh©n 

T¹n, gΠm ņʜi Vi˂t Sλ KĨ To¨n Thʇ, cεa Ng¹ 

Sƙ Li°n viʺt tι ĽΫi L°; v¨ Th§nh ņŁng Ngν 

Lγc, Ľʇαc viʺt tι ĽΫi Trʢn, kh¹ng ghi t°n t§c 

giʞ, ʠy l¨ t§c phʤm ghi lʜi c§c ngν lγc v¨ thʅ 
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vŁn cεa c§c vua nh¨ Trʢn, kʾ tι vua Trʢn 

Th§i T¹n Ľʺn vua Trʢn Minh T¹n. 

Bʞn Th§nh ņŁng n¨y Ľ« Ľʇαc khʪc in nhiʼu 

lʢn bέi Hu˂ ņŁng έ Long ņΧng, v¨o nŁm ʟt 

dʨu, ni°n hi˂u Vƙnh Thˆnh (1705) v¨ bʞn 

khʪc in nŁm 1750, do T²nh Quʞng ï Thích 

ņiʼu ņiʼu έ vi˂n Thiʼn Phong, n¼i Tλ Sʢm Ľʼ 

tοa. 

Ngo¨i ra c¸n c· c§c nguΠn tʇ li˂u kh§c nhʇ: 

Vi˂t ņi˂n U linh Tʨp, do LĨ Tʺ Xuy°n viʺt 

khoʞng nŁm 1329; Nam Ďng MΧng Lγc, do 

HΠ Nguy°n Trιng viʺt, 1438; Vi˂t Ąm thi 

Tʨp, do Phan Huy Ti°n viʺt khoʞng 1334; ņʜi 

Vi˂t Sλ KĨ Tγc Bi°n cεa Phan Phu Ti°n; To¨n 

Vi˂t Thi Lγc cεa L° QuĨ ņ¹n; Thiʼn T¹ng Bʞn 

Hʜnh cεa Ch©n Nguy°n ĽΫi L°é v¨ Tam TΣ 

Thοc Lγc, bʞn tr½ng khʪc, thΫi Th¨nh Th§i 

thη 9, nŁm 1897, do Tυ kheo Di˂u Trʜm viʺt 

lΫi dʦn, Sa m¹n Thanh Cι, Thanh V©n gi¼p 

vi˂c khʪc bʞn. 

Qua c§c nguΠn tʇ li˂u ʠy cho ta c§i nh³n bao 

qu§t cuΧc ĽΫi cεa vua Trʢn Nh©n T¹n c· bΞn 

giai Ľoʜn r» r¨ng. ï Giai Ľoʜn tuΣi trʶ v¨ hΚc 

tʨp ï Giai Ľoʜn l¨m vua ï Giai Ľoʜn l¨m 

Thʇαng ho¨ng ï V¨ giai Ľoʜn xuʠt gia l¨m 

TŁng sƙ. 

ņΞi vΩi giai Ľoʜn tuΣi trʶ v¨ hΚc tʨp, khi mΩi 

sinh ra, vua Ľ« Ľʇαc phγ ho¨ng Trʢn Th§nh 

T¹n Ľʲt t°n l¨ Kim Phʨt. ņʲt t°n cho Th§i tλ 

nhʇ vʨy, gi¼p cho ta biʺt rʬng, Ĩ nguy˂n v¨ 

con ĽʇΫng gi§o dγc cεa vua Trʢn Th§nh T¹n 

ĽΞi vΩi Th§i tλ Kim Phʨt sau n¨y nhʇ thʺ 
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n¨o. ʟy l¨ con ĽʇΫng gi§o dγc, kh¹ng nhνng 

khiʺn Th§i tλ Kim Phʨt, lΩn l°n c· khʞ nŁng 

g§nh v§c sο nghi˂p cεa quΞc gia x« tʪc, m¨ 

c¸n l¨ bʨc Ľʜi kh² c· khʞ nŁng l¨m Thʢy khʪp 

cʞ mʇΫi phʇʅng thi°n hʜ, nhʇ έ trong Thiʼn 

T¹ng Bʞn Hʜnh m¹ tʞ: 

            ñTh§i tλ tr² cʞ bʬng nay, 

            G§nh v§c Ľʜi kh² l¨m thʢy mʇΫi 

phʇʅng.ò 

Khi lΩn l°n, Th§i tλ Kim Phʨt Ľʇαc vua Trʢn 

Th§nh T¹n Ľʲt t°n l¨ Kh©m, kh¹ng nhνng 

vua trοc tiʺp gi§o dγc m¨ c¸n c· cʞ Tu˂ 

Trung Thʇαng Sƙ nνa. Theo Th§nh ņŁng Lγc 

cho ta biʺt: ñBʞn chʠt cεa vua th¹ng minh, 

hiʺu hΚc, c· nhiʼu t¨i nŁng, xem hʺt c§c 

s§ch, th¹ng suΞt hʺt cʞ nΧi Ľiʾn lʦn ngoʜi 

Ľiʾn. ThʇΫng b¨n luʨn vʼ t©m t¹ng vΩi các 

thiʼn kh§ch. Lʜi tham hΚc vΩi Tu˂ Trung 

Thʇαng Sƙ, Ľʜt Ľʺn chΥ cΞt tεy cεa thiʼn v¨ 

thΫ Tu˂ Trung Thʇαng Sƙ l¨m thʢy.ò 

V¨ theo Trʢn Quang Ch˄, ghi έ trong bηc 

tranh Tr¼c L©m ņʜi Sƙ Xuʠt Sʅn ņΠ, Ľ« cho ta 

biʺt vʼ sο nghi˂p hΚc tʨp cεa vua l¼c tuΣi trʶ 

nhʇ sau: ñHΚc th¹ng tam gi§o v¨ hiʾu s©u 

phʨt Ľiʾn. Ngay cʞ thi°n vŁn, lˆch sΞ, binh 

ph§p, y thuʨt, ©m luʨt kh¹ng thη g³ l¨ kh¹ng 

mau ch·ng nʪm bʪt Ľʇαc s©u sʪcò. (L° Mʜnh 

Thát ï To¨n Tʨp Trʢn Nh©n T¹ng, Nxb TΣng 

Hαp TP HCM 2006). 

Nhʇ vʨy, ta thʠy vua Trʢn Nh©n T¹n l¼c thiʺu 

thΫi Ľ« Ľʇαc Phγ ho¨ng Trʢn Th§nh T¹n gi§o 
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dγc vΩi mΧt nʼn gi§o dγc cʞ Ľʜo ĽΫi to¨n 

di˂n. 

Theo Th§nh ņŁng Lγc, nŁm 16 tuΣi Ľʇαc lʨp 

l¨m ho¨ng Th§i tλ, Ng¨i Ľ« cΞ Ĩ tι chΞi mʠy 

lʢn, nhʇΫng lʜi cho em, nhʇng phγ ho¨ng 

kh¹ng chʠp nhʨn. Tuy sΞng trong cʞnh vui 

h¸a hʜnh ph¼c, nhʇng Trʢn Nh©n T¹n vʦn 

hʇΩng t©m vʼ ĽΫi sΞng tu h¨nh. MΧt h¹m, 

Trʢn Nh©n T¹n vʇαt kinh th¨nh trΞn Ľi, Ľˆnh 

v¨o n¼i Y°n tλ. ņʺn ch½a Th§p έ n¼i ņ¹ng 

Cηu th³ trΫi vιa s§ng, trong ngʇΫi qu§ mΜi 

m˂t, Ng¨i liʼn nʬm ngh˄ έ trong th§p. Vˆ 

TŁng trong ch½a thʠy d§ng mʜo kh§c thʇΫng 

liʼn l¨m cʅm thiʺt Ľ«i. H¹m ʠy, Th§i hʨu liʼn 

tr³nh b¨y hʺt cho Th§nh T¹n nghe, Vua nghe 

xong, liʼn sai quʢn thʢn Ľi t³m kiʺm khʪp 

nʅi, bʠt Ľʪc dƙ, Ng¨i mΩi trέ vʼ. 

Giai Ľoʜn l¨m vua, cƶng theo Th§nh ņŁng 

Lγc, Trʢn Nh©n T¹n l°n ng¹i, ng¨y 12 th§ng 

02 nŁm Mʨu dʢn, tηc nŁm 1278. Tuy έ trong 

cʞnh vinh hoa tΧt bοc, nhʇng vua Trʢn Nh©n 

T¹n vʦn tο giν m³nh thanh tˆnh. 

C· lʢn ngε trʇa trong ch½a Tʇ Ph¼c έ Ľʜi nΧi, 

vua nʬm chi°m bao thʠy tι nʅi rΞn mΚc l°n 

hoa s en v¨ng, lΩn nhʇ b§nh xe, tr°n hoa c· 

Ľηc Phʨt v¨ng, c· mΧt ngʇΫi Ľηng b°n cʜnh 

ch˄ v¨o vua v¨ hΜi: ñBiʺt Ľηc Phʨt n¨y 

chŁng? ņ· l¨ Ľηc Phʨt Biʺn Chiʺu Ľʠy!ò. 

Ngay Ľ·, vua giοt m³nh t˄nh dʨy, Ľem giʠc 

mΧng tr³nh l°n vua cha. Thʇαng ho¨ng Trʢn 

Th§nh T¹n rʠt mιng, cho l¨ vi˂c kh§c 

thʇΫng. Sau giʠc chi°m bao n¨y vua Łn chay 

trʇΫng, th©n thʾ Ξm gʢy, phγ ho¨ng Th§nh 
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T¹n thʠy lʜ liʼn hΜi. Nh©n T¹n thʇa thοc lĨ 

do vΩi phγ ho¨ng. Th§nh T¹n kh·c bʞo: ñTa 

nay gi¨ rΠi, tr¹ng cʨy mΧt m³nh con, nʺu con 

l¨m nhʇ thʺ, th³ sο nghi˂p cεa TΣ t¹ng sʸ ra 

sao? Trʢn Nh©n T¹n nghe phγ ho¨ng n·i vʨy 

cƶng rʅi nʇΩc mʪtò. 

Theo quΞc sλ, mΩi l°n ng¹i, vua Trʢn Nh©n 

T¹n, Ľ« thοc hi˂n ch²nh s§ch ñĽʜi x§ cho 

thi°n hʜò. V¨ cƶng nhiʼu lʢn thοc hi˂n ch²nh 

s§ch ñĽʜi x§ cho thi°n hʜò trong qu«ng ĽΫi 

l¨m vua cεa m³nh. Vua cƶng Ľ« trοc tiʺp giʞi 

quyʺt vi˂c khiʺu ki˂n cεa ngʇΫi d©n ĽΞi vΩi 

Trʢn Thi°n Thʇ l¨ em cεa ņΥ Khʪc Chung, 

ngay giνa ĽʇΫng,é Vʼ ngoʜi giao, vua Ľ« ban 

giao tΞt vΩi triʼu Ľ³nh έ phʇʅng Nam, ĽΞi xλ 

thʨn trΚng v¨ kh¹n kh®o tι chΞi nhνng y°u 

s§ch cεa triʼu Ľ³nh HΞt tʠt li˂t έ phʇʅng Bʪc 

v¨ kh¹ng trοc tiʺp Ľʺn chʢu. ņΞi vΩi ch²nh trˆ 

v¨ qu©n sο, vua Ľ« tri˂u tʨp hΧi nghˆ B³nh 

Than nŁm 1282, Ľʾ c½ng vΩi vʇʅng hʢu, c§c 

tʇΩng sƙ b¨n kʺ Ľ§nh giʲc Nguy°n giν nʇΩc. 

NŁm 1284, vua lʜi tri˂u tʨp hΧi nghˆ Di°n 

HΠng, c½ng vΩi c§c b¹ l«o trong nʇΩc b¨n kʺ 

Ľ§nh giʲc Nguy°n, trong hΧi nghˆ mu¹n 

ngʇΫi nhʇ mΧt Ľʼu n·i l°n mΧt lΫi l¨ ñĽ§nhò. 

NhΫ nhνng hΧi nghˆ nhʇ vʨy m¨ Ľo¨n kʺt 

Ľʇαc vua t¹i v¨ nh©n d©n, n°n Ľ« hai lʢn 

Ľ§nh bʜi Nguy°n M¹ng, khiʺn vua Ľ« c· lΫi 

cʞm th§n: 

            X« tʪc lʇίng hΠi lao thʜch m« 

            Sʅn h¨ thi°n cΣ Ľi˂n kim ©u. 

            X« tʪc hai phen chΠn ngοa Ľ§ 

           Non s¹ng ngh³n thuέ vνng ©u v¨ng. 
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CuΧc ĽΫi l¨m vua, Trʢn Nh©n T¹n phʞi ĽΞi 

mʲt v¨ chiʺn thʪng hai cuΧc chiʺn tranh vΩi 

Nguy°n M¹ng, Σn Ľˆnh ch²nh trˆ, ph§t triʾn 

qu©n sο h½ng mʜnh, giν vνng bi°n cʇʅng, 

giao hʞo vΩi c§c nʇΩc l§ng giʼng, mέ mang 

nʼn hΚc vʠn, ph§t triʾn kinh tʺ, chε trʇʅng 

tο chε vʼ ng¹n ngν. Theo QuΞc sλ, th§ng tʇ, 

nŁm Mʨu tĨ (1288), Vua chiʺu ch˄ cho Ty 

h¨nh khiʾn giao hʞo vΩi H¨n l©m vi˂n. Theo 

l˂ cƶ, hˀ tuy°n ĽΚc chiʺu ch˄ cεa vua, th³ H¨n 

l©m vi˂n, Ľʇa trʇΩc bʞn thʞo chiʺu ch˄, cho 

Ty h¨nh khiʾn Ľʾ tʨp ĽΚc trʇΩc. ņʺn khi 

tuy°n ĽΚc, th³ gΠm giʞng ĽΚc cʞ ©m lʦn nghƙa 

khiʺn cho d©n thʇΫng dˀ hiʾuò. (ņVSKTT, tr. 

477, Nxb VŁn HΚc, 2006). 

Nhʇ vʨy, qu«ng ĽΫi l¨m vua cεa Trʢn Nh©n 

T¹ng, hai lʢn Ľ§nh dʴp ngoʜi x©m h½ng 

mʜnh cεa phʇʅng Bʪc, giν y°n bΫ c»i v¨ 

ph§t triʾn Ľʠt nʇΩc nhiʼu mʲt, cʠu kʺt Ľʇαc 

l¸ng d©n, x·a bΜ lĨ lˆch cεa nhνng ngʇΫi 

phʞn trʪc, Ľʾ hΚ y°n t©m phγc vγ Ľʠt nʇΩc, 

ph§t huy t²nh tο chε vʼ ng¹n ngν, chν viʺt. 

Chν N¹m l¨ ng¹n ngν tiʺng Vi˂t Ľʇαc ph§t 

huy Ľʢu ti°n v¨ Ľʇαc sλ dγng trong nʼn h¨nh 

ch§nh v¨o thΫi vua Trʢn Nh©n T¹n vʨy. 

Theo QuΞc sλ, ng¨y 3 th§ng 2 nŁm Nh©m 

thìn (1292), Vu a Trʢn Nh©n T¹n lʨp ho¨ng tλ 

Trʢn Thuy°n l¨m Ľ¹ng cung th§i tλ. V¨ ng¨y 

mΠng 9 th§ng 3 nŁm Qu² tσ (1293), nhʇΫng 

ng¹i cho Th§i tλ Thuy°n. Th§i tλ Thuy°n l°n 

ng¹i ho¨ng Ľʺ, hi˂u Trʢn Anh T¹n, t¹n phong 

Trʢn Nh©n T¹n l°n Th§i Thʇαng Ho¨ng vΩi 

hi˂u Hiʺn nghi°u quang th§nh th§i thʇαng 

ho¨ng Ľʺ. 
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Sau khi vua Trʢn Nh©n T¹n nhʇΫng ng¹i cho 

con l¨ Trʢn Anh T¹n, l°n l¨m Th§i thʇαng 

ho¨ng, rΠi Ľi xuʠt gia, hoʬng h·a sang 

Chi°m, Ľʇαc vua Chi°m k²nh trΚng hʺt mηc. 

Trong chuyʺn hoʬng h·a n¨y, Thʇαng ho¨ng 

Ľ« hηa gʞ C¹ng ch¼a Huyʼn Tr©n cho vua 

Chi°m, sau Ľ· vua Chi°m Ľ« d©ng hai ch©u Ď 

v¨ LĨ cho ņʜi Vi˂t. 

Theo ņʜi Vi˂t Sλ KĨ To¨n Thʇ 6, Thʇαng 

ho¨ng Trʢn Nh©n T¹n Ľi chʅi έ Vƶ l©m v¨o 

th§ng 7, nŁm Gi§p ngΚ (1294), v¨ quyʺt Ľˆnh 

xuʠt gia tʜi Ľ©y. Vua xuʠt gia tʜi Vƶ l©m, 

nhʇng thΫ ai l¨m Thʢy v¨ Ľʇαc truyʼn trao 

giΩi ph§p nhʇ thʺ n¨o, hi˂n kh¹ng c· tʇ li˂u 

n¨o ghi r», ch˄ c· Th§nh ņŁng Ngν Lγc n·i: 

ñTrʢn Nh©n T¹n Ľ« tham hΚc vΩi Tu˂ Trung 

Thʇαng Sƙ, Ľʜt s©u tΩi chΥ cΞt tεy cεa thiʼn 

v¨ thΫ Thʇαng Sƙ l¨m Thʢyò. V¨ cƶng theo 

Th§nh ņŁng Ngν Lγc, th³ th§ng 10, nŁm Kυ 

hαi, ni°n hi˂u Hʇng Long thη 7 (1299), Ng¨i 

Ľi thʮng v¨o n¼i Y°n Tλ, si°ng nŁng tu h¨nh, 

sΞng theo mʇΫi hai hʜnh Ľʢu Ľ¨, tο lʠy hi˂u 

l¨ Hʇʅng V©n ņʜi ņʢu ņ¨. Ng¨i lʨp ch½a, x©y 

tinh x§, thuyʺt ph§p ĽΧ tŁng, hΚc ch¼ng tγ 

vʼ Ľ¹ng Ľʞo,éò. ņiʼu n¨y, cƶng Ľ« Ľʇαc s§ch 

Tam TΣ Thοc Lγc cεa T²nh Quʞng v¨ Ng¹ 

ThΫi Nhi˂m ghi lʜi giΞng nhʇ Th§nh ņŁng Lγc 

vʨy. 

Nhʇ vʨy, theo Th§nh ņŁng Lγc, ta thʠy sau 

khi Ľ« xuʠt gia, έ n¼i Y°n Tλ, vua Trʢn Nh©n 

T¹n, tηc ņiʼu Ngο Gi§c Ho¨ng, thοc hành 

mʇΫi hai hʜnh Ľʢu Ľ¨, tο lʠy hi˂u l¨ Hʇʅng 

V©n ņʜi ņʢu ņ¨, x©y dοng ch½a chiʼn, thiʺt 

lʨp tinh x§, thuyʺt ph§p ĽΧ tŁng, hΚc ch¼ng 
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tγ vʼ Ľ¹ng Ľʞo. Sau Ľ·, Ng¨i Ľʺn ch½a PhΣ 

Minh έ phε Thi°n TrʇΫng Ľ·n chʇ TŁng vʼ 

Ľ©y lʨp hΧi giʞng kinh trʞi qua mʠy nŁm, rΠi 

Ng¨i lʜi v©n du Ľʺn BΞ ch§nh, lʨp am Tri Kiʺn 

v¨ dιng ch©n έ tʜi Ľ©y mΧt thΫi gian. V¨ 

Ng¨i cƶng Ľ« tιng Ľi khʪp mΚi th¹n x·m, 

khuyʺn h·a d©n ch¼ng thοc h¨nh Thʨp thi˂n, 

bu¹ng bΜ nhνng hε tγc d©m tι. ņiʼu Ngο 

Gi§c Ho¨ng Ľ« trao truyʼn BΠ t§t giΩi tʜi gia 

cho vua Trʢn Anh T¹ng v¨ nhiʼu vˆ quan chηc 

έ trong triʼu Ľ³nh, v¨o m½a ņ¹ng, nŁm Gi§p 

thìn.  

Sau Ľ·, Ng¨i Ľʺn ch½a S½ng Nghi°m έ n¼i 

Ch² Linh xiʾn dʇʅng T¹ng gi§o, tηc l¨ yʺu ch˄ 

cεa thiʼn. Mέ Ľʢu buΣi khai ĽʇΫng thuyʺt 

ph§p, Ng¨i ni°m hʇʅng b§o ©n, rΠi l°n ph§p 

t¸a, vˆ thʇαng thε Ľ§nh bʞng,é xong, liʼn 

th˄nh mΫi ņiʼu Ngο, Ng¨i liʼn n·i: ñņηc Th²ch 

Ca VŁn Phʨt, v³ mΧt vi˂c lΩn m¨ xuʠt hi˂n έ 

ĽΫi, 49 nŁm mέ mi˂ng m¨ chʇa n·i mΧt lΫi, 

nay ta v³ c§c ngʇʅi l°n ph§p t¸a n¨y n·i c§i 

g³ Ľ©y?ò 

Nói xong, Ngài ngΠi xuΞng tr°n giʇΫng thiʼn, 

y°n lʲng hΠi l©u, mΩi cʠt giΚng n·i: 

            ņΥ quy°n Ľʼ Ľoʜn nguy˂t nhʇ tr¼ 

            Bʠt thˆ tʢm thʇΫng kh¹ng qu§ xu©n. 

Nghƙa l¨: 

            Chim Quy°n k°u rʞ, trŁng ng¨y 

sáng,  

            Kh¹ng phʞi tʢm thʇΫng, xu©n luΞng 

qua.  
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Trong lΫi mέ Ľʢu cho buΣi ph§p thoʜi, ņiʼu 

Ngο Gi§c Ho¨ng n·i: ñņηc Th²ch Ca VŁn Phʨt, 

v³ mΧt vi˂c lΩn m¨ xuʠt hi˂n έ ĽΫi, 49 nŁm 

mέ mi˂ng m¨ chʇa n·i mΧt lΫi, nay ta v³ c§c 

ngʇʅi l°n ph§p t¸a n¨y n·i c§i g³ Ľ©y?ò 

Ng¨i ņiʼu Ngο n·i lΫi mέ Ľʢu n¨y, tηc l¨ Ng¨i 

Ľ« ch˄ thʮng ñthοc t²nh B§t Nh« Kim Cangò 

cho th²nh ch¼ng Ľʇʅng hΧi, tʜi ch½a S½ng 

Nghi°m, έ n¼i Ch² Linh. GiΞng nhʇ έ kinh Kim 

Cang, Ľηc Phʨt Ľ« ch˄ thʮng ñThοc t²nh B§t 

Nh« Kim Cangò cho th²nh ch¼ng l¼c bʠy giΫ, 

tʜi Kǐ vi°n, nʇΩc X§ v˂ bʬng c§ch hΜi T¹n giʞ 

Tu BΠ ņʼ rʬng: 

ñN¨y Tu bΠ Ľʼ! Thʢy nghƙ nhʇ thʺ n¨o? Nhʇ 

Lai c· chηng Ľʪc V¹ thʇαng gi§c kh¹ng? C· 

ph§p n¨o Ľʇαc n·i bέi Nhʇ Lai kh¹ng?ò T¹n 

giʞ Tu bΠ Ľʼ thʇa: ñņ¼ng nhʇ con hiʾu nghƙa 

cεa Ng¨i dʜy, th³ kh¹ng c· ph§p n¨o Ľʇαc 

khʮng Ľˆnh gΚi l¨ V¹ thʇαng gi§c v¨ cƶng 

kh¹ng c· ph§p n¨o khʮng Ľˆnh Ľʇαc n·i bέi 

Nhʇ Lai. V³ ph§p Ľʇαc n·i bέi Nhʇ Lai, ph§p 

ʠy Ľʼu kh¹ng thʾ nʪm bʪt, kh¹ng thʾ diˀn 

Ľʜt, kh¹ng thʾ gΚi l¨ ph§p, kh¹ng thʾ gΚi l¨ 

phi ph§pò (ņʜi Ch²nh 8, La Thʨp, tr. 749b). 

V¨ cƶng έ kinh n¨y, mΧt Ľoʜn kh§c, Ľηc Phʨt 

lʜi hΜi T¹n giʞ Tu bΠ Ľʼ rʬng: ñN¨y Tu bΠ Ľʼ! 

Thʢy Nghƙ nhʇ thʺ n¨o, c· ph§p n¨o Ľʇαc n·i 

bέi Nhʇ Lai kh¹ng? T¹n giʞ Tu bΠ Ľʼ thʇa: 

Kh¹ng c· ph§p n¨o Ľʇαc n·i bέi Nhʇ Lai cʞò 

(ņʜi Ch²nh 8, La Thʨp, tr. 750a). V¨ mΧt 

Ľoʜn kh§c cεa kinh Kim Cang n¨y, Ľηc Phʨt 

lʜi n·i vΩi T¹n giʞ Tu bΠ Ľʼ rʬng: ñN¨y Tu bΠ 

Ľʼ! Thʢy Ľιng nghƙ rʬng: Nhʇ Lai c· Ĩ ni˂m 

ta sʸ thuyʺt ph§p. ņιng nghƙ nhʇ thʺ. Tʜi 
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sao? Nʺu c· ngʇΫi nghƙ rʬng, c· ph§p Ľʇαc 

thuyʺt bέi Nhʇ Lai l¨ ngʇΫi ʠy ph˄ b§ng Nhʇ 

Lai, v³ hΚ kh¹ng l«nh hΧi Ľʇαc lΫi n·i cεa Nhʇ 

Lai.  

N¨y Tu bΠ Ľʼ! Thuyʺt ph§p, nghƙa l¨ kh¹ng 

c· ph§p g³ Ľʾ thuyʺt, n°n gΚi l¨ thuyʺt 

ph§p.ò(ņʜi Ch²nh 8, La Thʨp, tr. 751c). 

Nhʇ vʨy, qua nhνng Ľoʜn kinh Kim Cang vιa 

Ľʇαc tr²ch dʦn έ tr°n, Ľηc Phʨt, kh¹ng nhνng 

Ľ« ch˄ r» ñThοc t²nh Kim Cang B§t Nh«ò cho 

th²nh ch¼ng l¼c bʠy giΫ, m¨ c¸n ch˄ r» ñPh§p 

h¨nh v¨ ph§p thuyʺt v¹ tr¼ò cεa Ng¨i ĽΞi vΩi 

ñThοc t²nh b§t nh«ò cho th²nh ch¼ng Ľʇʅng 

hΧi l¼c bʠy giΫ nνa. 

Nhʇ vʨy, ta thʠy Trʢn Nh©n T¹ng tηc l¨ ņiʼu 

Ngο Gi§c Ho¨ng, ĽΞi vΩi hΧi ch¼ng έ ch½a 

S½ng Nghi°m l¼c bʠy giΫ, kh¹ng nhνng, Ng¨i 

Ľ« ch˄ thʮng ñThοc t²nh B§t nh« kim cangò 

m¨ c¸n ch˄ thʮng ñPh§p h¨nh v¨ ph§p thuyʺt 

v¹ tr¼ cεa Phʨt ĽΞi vΩi ñThοc t²nh b§t nh«ò 

cho hΧi ch¼ng ngay trong lΫi mέ Ľʢu ph§p 

thoʜi cεa Ng¨i nνa. V¨ nhʇ vʨy, ta thʠy r» 

gi§o lĨ ñThοc t²nh b§t nh«; Ph§p h¨nh v¨ 

ph§p thuyʺt v¹ tr¼ò, cεa kinh Kim Cang Ľ« c· 

mΧt ʞnh hʇέng nhʠt Ľˆnh trong cuΧc ĽΫi tu 

tʨp, chηng ngΧ v¨ hoʬng h·a cεa vˆ Sʅ TΣ 

Thiʼn ph§i Tr¼c L©m Y°n Tλ tʜi Vi˂t Nam, έ 

cuΞi thʺ kυ mʇΫi ba v¨ Ľʢu thʺ kυ mʇΫi bΞn. 

Cƶng trong thΫi ph§p thoʜi n¨y, c· vˆ TŁng 

hΜi ņiʼu Ngο rʬng: 

Thʺ n¨o l¨ ba mʇʅi hai tʇΩng, t§m mʇʅi vʶ 

Ľʴp? ņiʼu Ngο trʞ lΫi: 
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                        Nhʇαc dƙ sʪc kiʺn ng« 

                        Dƙ ©m thanh cʢu ng« 

                        Thˆ nh©n h¨nh t¨ Ľʜo 

                        Bʠt nŁng kiʺn Nhʇ Lai. 

Nghƙa l¨: 

                        Nʺu lʠy sʪc thʠy ta 

                        Lʠy ©m thanh cʢu ta 

                        NgʇΫi ʠy h¨nh Ľʜo t¨ 

                        Kh¹ng thʾ thʠy Nhʇ Lai. 

Ch²nh Ľ©y l¨ b¨i k˂ m¨ ņiʼu Ngο Ľ« dʦn tι 

kinh Kim Cang mΧt c§ch tο nhi°n Ľʾ trʞ lΫi, 

c©u hΜi cεa mΧt vˆ TŁng, hΜi Ng¨i vʼ ba mʇʅi 

hai tʇΩng tΞt, t§m mʇʅi vʶ Ľʴp. ņiʼu n¨y, έ 

kinh Kim Cang, Ľηc Phʨt dʜy rʬng: ñNʢy Tu 

bΠ Ľʼ! Thʢy nghƙ nhʇ thʺ n¨o? C· thʾ nh³n 

thʠy Nhʇ Lai qua ba mʇʅi hai tʇΩng tΞt 

không?  

Tu bΠ Ľʼ thʇa: ņ¼ng nhʇ vʨy, Ľ¼ng nhʇ vʨy, 

nh³n thʠy Nhʇ Lai bʬng ba mʇʅi hai tʇΩng 

tΞt. ņηc Phʨt dʜy: N¨y Tu bΠ Ľʼ, nʺu nh³n 

thʠy Nhʇ Lai qua ba mʇʅi hai tʇΩng, th³ vˆ 

Chuyʾn Lu©n Th§nh Vʇʅng cƶng l¨ Nhʇ Lai 

sao? 

Ng¨i Tu bΠ Ľʼ, bʜch Ľηc Phʨt rʬng: Bʜch Ľηc 

Thʺ T¹n! Nhʇ con hiʾu Ĩ nghƙa Ľʇαc n·i bέi 

Ng¨i, th³ kh¹ng thʾ nh³n thʠy Nhʇ Lai bʬng 

ba mʇʅi hai tʇΩng tΞt. 

L¼c bʠy giΫ Ľηc Thʺ T¹n liʼn n·i b¨i k˂: 

            Nh³n ta bʬng h³nh sʪc 

           T³m ta bʬng ©m thanh 
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           NgʇΫi ʠy Ľi ĽʇΫng t¨ 

           Kh¹ng thʾ thʠy Nhʇ Lai. 

                        (ņʜi Ch²nh 8, La Thʨp, tr. 

752a).  

ņiʼu Ngο Gi§c Ho¨ng ï Trʢn Nh©n T¹ng, Ľ« 

trʞ lΫi c©u hΜi cεa mΧt vˆ TŁng ñThʺ n¨o l¨ ba 

mʇʅi hai tʇΩng tΞt, t§m mʇʅi vʶ Ľʴp?ò, bʬng 

thi k˂ cεa kinh Kim Cang Ľ« Ľʇαc dʦn chηng 

έ tr°n, Ľiʼu ʠy lʜi chηng tΜ rʬng, gi§o lĨ n·i 

vʼ ñPh§p th©n v¹ tr¼ò cεa kinh Kim Cang Ľ« 

Ľʇαc ņiʼu Ngο gi§c ngΧ mΧt c§ch tri˂t Ľʾ, 

khiʺn khi c· mΧt vˆ TŁng hΜi: ñThʺ n¨o l¨ 

Phʨt? ņiʼu Ngο Ľ§p: Trʠu c§m dʇΩi cΞiò. Lʜi 

hΜi: ñThʺ n¨o l¨ Ĩ TΣ sʇ tι ʟn ĽΧ sang?ò. 

ņ§p: ñB§nh vʸò. Lʜi hΜi: ñThʺ n¨o l¨ Ľʜi Ĩ 

Phʨt ph§p?ò ņ§p: ñņΠng hʢm Ľʠt kh¹ng 

kh§cò. 

ņiʼu Ngο Ľ« trʞ lΫi ñTrʠu c§m dʇΩi cΞi; B§nh 

vʸ; ņΠng hʢm Ľʠt kh¹ng kh§c,éò cho ngʇΫi 

hΜi l¨ Ľʼu ch˄ cho ngʇΫi hΜi thʠy r» vʼ ñph§p 

th©n v¹ tr¼ò. Nghƙa l¨ hʺt thʞy ph§p thuΧc 

thʺ gian, xuʠt thʺ gian Ľʼu tι nʅi ñph§p th©n 

v¹ tr¼ò m¨ biʾu hi˂n sο kh§c bi˂t. 

Lʜi c· vˆ hΜi rʬng: Xʇa c· vˆ TŁng hΜi Tri˂u 

Ch©u: ñCon ch· c· Phʨt t²nh hay kh¹ng?ò 

Tri˂u Ch©u Ľ§p: ñKh¹ngò, Ĩ ch˄ thʺ n¨o? 

ņiʼu Ngο Trʞ lΫi: 

                        Chʠt muΞi trong nʇΩc 

                        Keo xanh trong màu.  
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ņiʼu Ngο trʞ lΫi nhʇ vʨy, l¨ ch˄ r» ñThοc 

tʇΩng v¹ tʇΩngò Ľʇαc diˀn tʞ έ trong kinh 

Kim Cang cho ngʇΫi hΜi. V¨ έ trong kinh này, 

ñThοc tʇΩng v¹ tʇΩngò Ľ« Ľʇαc Ľηc Phʨt ch˄ 

r» cho T¹n giʞ Tu bΠ Ľʼ nhʇ sau: ñN¨y Tu bΠ 

Ľʼ! C§i g³ c· h³nh tʇΩng, c§i Ľ· c· sο hʇ dΞi. 

Nʺu thʠy r» v¹ tʇΩng ngay nʅi c§c tʇΩng tηc 

l¨ thʠy Nhʇ Laiò. (ņʜi Ch²nh 8, La Thʨp, tr. 

749a).  

ñV¹ tʇΩngò kh¹ng phʞi l¨ kh¹ng c· tʇΩng g³, 

m¨ tʠt cʞ tʇΩng Ľang c· mʲt v¨ Ľang biʾu 

hi˂n Ľʢy Ľε v¨ linh hoʜt trong mΧt tʇΩng, 

ch²nh tʇΩng ʠy l¨ v¹ tʇΩng. V³ vʨy, ņiʼu Ngο 

n·i: ñChʠt muΞi trong nʇΩc; Keo xanh trong 

m¨uò. Bʬng c§ch nh³n ñv¹ tʇΩngò ta thʠy 

ngay ñTrong nʇΩc c· chʠt muΞi v¨ trong m¨u 

c· keo xanhò. Thοc tʇΩng v¹ tʇΩng l¨ phʞi 

thʠy ngay nʅi c§c tʇΩng. Ngay nʅi c§c tʇΩng 

m¨ thʠy v¹ tʇΩng. N°n, theo ņiʼu Ngο, l³a 

c§c tʇΩng, Ľʾ gi§c ngΧ thοc tʇΩng l¨ Ľiʼu 

kh¹ng thʾ c·. 

V¨ Lγc TΣ Hu˂ NŁng cƶng Ľ« tιng n·i nhʇ 

vʨy έ trong kinh Ph§p Bʞo ņ¨n rʬng: ñPhʨt 

ph§p tʜi thʺ gian, bʠt ly thʺ gian gi§c, ly thʺ 

m²ch bΠ Ľʼ, do nhʇ cʢu thΞ gi§cò. Nghƙa l¨ 

ñPhʨt ph§p έ trong thʺ gian, sο gi§c ngΧ 

kh¹ng thʾ xa rΫi thʺ gian, xa l³a thʺ gian m¨ 

t³m kiʺm sο gi§c ngΧ, chʮng kh§c n¨o ngʇΫi 

Ľi t³m kiʺm sιng thΜò. 

ņiʼu Ngο Gi§c Ho¨ng n·i: ñChʠt muΞi trong 

nʇΩc; Keo xanh trong m¨uò, l¨ mΧt c§ch n·i 

kh§c vʼ ñThοc tʇΩng v¹ tʇΩng, hay hʺt thʞy 

ph§p Ľʼu l¨ phʨt ph§pò, cεa kinh Kim Cang, 
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m¨ ch²nh bʞn th©n cεa ņiʼu Ngο Ľ« trοc 

nghi˂m, chηng ngΧ v¨ ηng dγng n· trong khi 

l¨m vua, l¨m Th§i Thʇαng ho¨ng an d©n hay 

l¼c l¨m TŁng sƙ Ľʾ ĽΧ ĽΫi. 

ñThοc tʇΩng v¹ tʇΩng hay hʺt thʞy ph§p Ľʼu 

l¨ Phʨt ph§pò cεa kinh Kim Cang l¨ cΞt Ľiʾm 

m¨ ņiʼu Ngο Ľ« gi§c ngΧ, v¨ Ľ« Ľem ra ηng 

dγng v¨ viʺt th¨nh ñCʇ trʢn lʜc Ľʜo ph¼ò, 

khiʺn cho c§c nh¨ nghi°n cηu vʼ Trʢn Nh©n 

T¹ng sau n¨y cho rʬng, ñCʇ trʢn lʜc Ľʜo ph¼ò 

l¨ tʇ tʇέng chε n«o cho mΚi h¨nh hoʜt cεa 

¹ng v¨ trέ th¨nh tʇ tʇέng thiʼn hΚc Ľʲc 

trʇng cεa Tr¼c L©m Y°n Tλ. 

ņΚc Cʇ Trʢn Lʜc ņʜo Ph¼ cεa Trʢn Nh©n T¹n, 

ta thʠy vua Ľ« ʞnh hʇέng rʠt nhiʼu vʼ gi§o 

lĨ cεa kinh Kim Cang, nhʠt l¨ gi§o lĨ n·i vʼ 

ñNhʠt thiʺt ph§p giai thˆ phʨt ph§pò cεa kinh 

n¨y (ņʜi Ch²nh 8, La Thʨp, tr. 751b). 

Nhʠt thiʺt ph§p giai thˆ phʨt ph§p, nghƙa l¨ 

hʺt thʞy ph§p Ľʼu l¨ phʨt ph§p hay hʺt thʞy 

ph§p Ľʼu l¨ ph§p gi§c ngΧ. 

Trong Cʇ Trʢn Lʜc ņʜo Ph¼, HΧi thη nhʠt vua 

nói:  

            ñM³nh ngΠi th¨nh thˆ, nʺt dγng sʅn 

l©mò. 

Th¨nh thˆ l¨ ch˄ cho cuΧc ĽΫi, nʅi sinh hoʜt 

Πn ¨o, nʅi bγi ĽΫi phiʼn n«o; Sʅn l©m l¨ ch˄ 

cho Ľʜo, nʅi sinh hoʜt trong sο vʪng lʲng, 

hay nʅi sinh hoʜt theo bʞn thʾ thanh tˆnh tο 

nhiên.  
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Vua n·i: ñM³nh ngΠi th¨nh thˆ, nʺt dγng sʅn 

l©mò, nghƙa l¨ ngay nʅi c§c tʇΩng thʺ gian, 

m¨ gi§c ngΧ thοc tʇΩng v¹ tʇΩng, sΞng v¨ 

h¨nh sλ Ľ¼ng theo thοc tʇΩng v¹ tʇΩng ʠy. 

L¨m hʇng vʇαng Ľʠt nʇΩc m¨ kh¹ng thʠy 

nh©n ng«; dʴp giʲc, giν y°n bΫ c»i m¨ t©m 

kh¹ng s©n hʨn, th½ o§n hay tο Ľʪc; Ľʇαc cʞ 

giang sʅn gʠm v·c, x« tʪc Ľo¨n tγ vui vʢy 

m¨ l¸ng kh¹ng Ľʪm trʇΩc; ngΠi vΩi cao lʇʅng 

mχ vˆ m¨ dʜ chʮng kh§t th¯m; x¼c tiʺp vΩi 

cung phi, mχ nν mΥi ng¨y m¨ t©m thʇΫng 

nghƙ Ľʺn sο xʞ ly, ngΠi tr°n thi°n hʜ m¨ thʠy 

r» c§c ph§p thʺ gian Ľʼu hoʜt khέi trong hʇ 

huyˀn, Ľ· ch²nh l¨ ñM³nh ngΠi th¨nh thˆ, nʺt 

dγng sʅn l©mò, m¨ vua Trʢn Nh©n T¹ng Ľ« 

thοc hi˂n. 

V¨ Ľiʼu ʠy, ta lʜi thʠy vua n·i r» trong Cʇ 

Trʢn Lʜc ņʜo Ph¼, HΧi thη hai rʬng: 

                        Dηt trι nh©n ng«, 

                        th³ ra thοc tʇΩng Kim Cang. 

                        Dιng hʺt tham s©n, 

                        mΩi l¨u l¸ng mʢu vi°n gi§c. 

Nh©n, ng« vΞn kh¹ng c· c§ch bi˂t, vΞn kh¹ng 

c· tο t²nh, n°n tʠt cʞ tʇΩng cεa n· Ľʼu l¨ v¹ 

tʇΩng. ά ngay nʅi nh©n ng« cεa thʺ gian, m¨ 

h¨nh ĽΧng v¹ tʇΩng, th³ ngay nʅi nh©n ng« 

ʠy l¨ Ľʜo, chη Ľʜo έ Ľ©u nνa, m¨ Ľi t³m v¨ 

ngay nʅi mΚi sinh hoʜt cεa thʺ gian, m¨ 

h¨nh ĽΧng vΩi t©m v¹ tʇΩng, vΩi l¸ng v¹ ng«, 

th³ nhνng sinh hoʜt ʠy l¨ sinh hoʜt cεa Ľʜo, 

cεa t©m kh¹ng nh©n ng« v¨ cεa ĽΫi sΞng 

gi§c ngΧ, chη Ľʜo Ľ©u nνa m¨ kiʺm t³m, v¨ 
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gi§c ngΧ Ľ©u nʬm έ ngo¨i cuΧc ĽΫi m¨ lao 

lung t³m kiʺm. Gi§c ngΧ l¨ gi§c ngΧ ngay 

trong mΚi sinh hoʜt cεa ĽΫi thʇΫng v¨ giʞi 

tho§t l¨ giʞi tho§t ngay nʅi t©m r¨ng buΧc 

bέi nhνng Ĩ ni˂m phiʼn n«o, ph©n bi˂t nh©n 

ng«, chη Ľ©u phʞi ngo¨i nhνng sο r¨ng buΧc 

cεa thʺ gian m¨ c· giʞi tho§t. 

ņʜo vΞn rΧng lΩn m°nh m¹ng kh¹ng bΫ m®, 

tˆch lʲng chiʺu soi, kh¹ng buΧc kh¹ng giʞi. 

BuΧc l¨ t©m bˆ phiʼn n«o b§m v¨o, giʞi l¨ 

phiʼn n«o nʅi t©m y°n lʪng, t§nh cεa t©m tο 

nhi°n tƙnh lʲng s§ng trong soi chiʺu. 

V³ vʨy, trong b¨i giʞng tʜi vi˂n Kǐ L©n, ng¨y 

mΠng 9 th§ng gi°ng nhuʨn, nŁm B²nh ngΚ 

(1306), ņiʼu Ngο Ľ« n·i vΩi Ľʜi ch¼ng rʬng: 

ñN¨y xem, Ľʜo lΩn m°nh m¹ng, Ľ©u buΧc 

Ľ©u r¨ng, bʞn t§nh s§ng trong, kh¹ng thi˂n 

kh¹ng §c. Bέi do ph©n bi˂t, lʪm ngʞ sinh 

ngang, tho§ng khέi §m mΫ, biʺn th¨nh trΫi 

Ľʠt. Th§nh ph¨m c½ng chung Ľʢu mΞi, phʞi 

tr§i Ľ©u thʾ ph©n chia,éò 

Theo ņiʼu Ngο, Ľʜo l¨ vʨy, n°n trong b¨i k˂ 

Cʇ Trʢn Lʜc ņʜo Ph¼, HΧi mʇΫi, Vua n·i: 

           Cʇ trʢn lʜc Ľʜo thʞ t½y duyên  

           Cʅ tʪc xan hʼ, khΞn tʪc mi°n 

         Gia trung hνu bλu hʇu tʢm m²ch 

        ņΞi cʞnh v¹ t©m mʜc vʠn thiʼn. 

Nghƙa l¨: 

        SΞng ĽΫi, vui Ľʜo h«y t½y duy°n 

   Chι Ľ·i cη Łn, m˂t ngε liʼn 
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      C· b§u trong nh¨ ngʇng t³m kiʺm 

       V¹ t©m ĽΞi cʞnh hΜi chi thiʼn. 

Nhʇ vʨy, ta Ľ« r» Trʢn Nh©n T¹n Ľ« gi§c ngΧ 

kinh Kim Cang bʬng ñThοc tʇΩng V¹ tʇΩng; 

bʬng ñHʺt thʞy ph§p Ľʼu l¨ phʨt ph§pò, v¨ 

rΠi Vua Ľ« thοc hi˂n nhνng Ľiʼu ʠy trong ĽΫi 

sΞng cεa ch²nh m³nh, qua nhiʼu vai tr¸ v¨ 

h³nh thηc kh§c nhau, Ľem lʜi nhiʼu lαi ²ch 

kh¹ng phʞi ch˄ cho non s¹ng gʠm v·c, m¨ 

cho tʠt cʞ thʺ gian n¨y trong hʅn nŁm mʇʅi 

nŁm giνa cuΧc ĽΫi, ¹ng hi˂n th©n l¨m ngʇΫi, 

n°n trong ņʪc Th¼ L©m Tuyʼn Th¨nh ņʜo Ca 

ông nói:  

            Ni˂m l¸ng vʲc vʲc 

            Giác tính quang quang  

            Chʮng c¸n b˄ thλ. 

            Tranh chʠp nh©n ng« 

            Trʢn duy°n rƶ hʺt 

            Thˆ phi chʮng hʼ. 

            R¯n mΧt tʠm l¸ng 

            ņ°m ng¨y Ľon Ľʞ. 

            NgΠi trong trʢn thʺ 

            Chʮng quʞn sο thay. 

            VŁng vʮng ng¨n kia, 

            Dʢu l¸ng dong thʞ. 

            HΚc Ľ¸i chʇ Phʨt 

            Cho Ľʇαc vi°n th¨nh; 

            XʇΩng kh¼c v¹ sinh 

            An thiʼn ti°u s§. 

ņiʼu Ngο Ľ« hΚc Ľ¸i chʇ Phʨt cho Ľʇαc vi°n 

th¨nh, xʇΩng kh¼c v¹ sinh, an thiʼn ti°u s§ 

bʬng c§ch n¨o? Bʬng c§ch: 
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            Ai ai chʞ biʺt 

            Bʬng huyˀn chi°m bao; 

            Xʤy t˄nh giʠc h¸e 

            Ch©u rʅi l« ch«. 

            CΞc hay th©n huyˀn, 

            Chʮng kh§c ph½ v©n; 

            Vʜn sο giai kh¹ng, 

            Tοa dʇΫng bΚt bʾ. 

Ch²nh Ľoʜn n¨y έ trong ņʪc Th¼ L©m Tuyʼn 

Th¨nh ņʜo Ca, ¹ng Ľ« diˀn tʞ n· bʬng t©m 

bʠt ĽΧng, Ľ¼ng ch©n nhʇ, kh¹ng mʪc kʴt mΚi 

Ĩ tʇέng nh©n ng« thˆ phi, Ľ¼ng nhʇ b¨i k˂ 

qu§n chiʺu ĽΞi vΩi c§c ph§p thuΧc hνu vi, m¨ 

Ľηc Phʨt Ľ« dʜy cho T¹n giʞ Tu bΠ Ľʼ έ kinh 

Kim Cang rʬng: 

            Nhʠt thiʺt hνu vi ph§p 

            Nhʇ mΧng, huyˀn, b¨o ʞnh, 

            Nhʇ lΧ, di˂c nhʇ Ľi˂n, 

            ʆng t§c nhʇ thˆ qu§n. 

            (ņʜi Ch²nh 8, La Thʨp, tr 752b) 

Nghƙa l¨: 

            H«y qu§n chiʺu nhʇ vʨy: 

            Hʺt thʞy ph§p hνu vi 

            Nhʇ mΧng huyˀn, b¨o, ʞnh, 

            Nhʇ sʇʅng mai, Ľi˂n chΩp. 

VΩi mΧt cuΧc ĽΫi h¨nh hoʜt Ľʢy sΞng ĽΧng 

nhʇ vʨy, ta c· thʾ gΚi Trʢn Nh©n T¹n l¨ 

ngʇΫi con ch² hiʺu, l¨ nh¨ chiʺn lʇαc giΜi, l¨ 

nh¨ l«nh Ľʜo Ľʠt nʇΩc t¨i hoa, l¨ bʨc minh 

qu©n, l¨ nh¨ ch²nh trˆ v¨ vŁn h·a lΩn, l¨ nh¨ 

tʇ tʇέng lΩn, l¨ bʨc minh triʺt, sʅ TΣ Tr¼c 

L©m Y°n Tλ, l¨ vˆ Phʨt sΞng ĽΫi Trʢn,é 
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Và dù ta có dùn g bao nhi°u mχ hi˂u Ľʾ gΚi 

Ng¨i l¨ g³ Ľi nνa, th³ Ng¨i kh¹ng bˆ r¨ng buΧc 

nʅi nhνng mχ hi˂u m¨ ta Ľ« v¨ Ľang gΚi cho 

Ng¨i. V¨ d½ cho ta c· khen Ľʾ m¨ ch° Ng¨i, 

nhʇ Ng¹ Sƙ Li°n ĽΫi L°, Ľηng tι lʨp trʇΫng 

Nho gi§o viʺt sλ, hʇέng bΥng lΧc triʼu Ľ³nh 

m¨ viʺt rʬng: ñSong vui έ kinh Phʨt, tuy bʞo 

l¨ Ľʺn chΥ si°u tho§t, nhʇng kh¹ng phʞi l¨ 

Ľʜo trung dung cεa Th§nh nh©nò (ņVSKTT I, 

tr 450, Nxb VŁn hΚc 2006), th³ nhνng lΫi 

khen ch° ʠy, cƶng chʮng d²nh d§ng g³ Ľʺn 

bʞn chʠt ñThοc tʇΩng v¹ tʇΩngò, nʅi m¨ Ng¨i 

Ľ« sΞng v¨ h¨nh hoʜt. 

ñThοc tʇΩng v¹ tʇΩngò m¨ bʞn th©n Vua Ľ« 

chηng nghi˂m ngay έ nʅi c»i ĽΫi Ľʢy nh©n 

ng« bγi bʲm n¨y, hay c§i nh³n ñhʺt thʞy ph§p 

Ľʼu l¨ phʨt ph§pò hoʲc trοc nhʨn Ľʇαc ñc§i 

ch©n thοc ngay nʅi c§i huyˀn mΧngò cεa 

cuΧc ĽΫi, m¨ kinh Kim Cang Ľ« hiʾn thˆ cho 

Ng¨i. V³ vʨy m¨ Vua n·i ñDηt trι nh©n ng«, 

th³ ra thοc tʇΩng kim cʇʅng; dιng hʺt tham 

s©n, mΩi l¨u l¸ng mʢu vi°n gi§cò hay ñXʇΩng 

kh¼c v¹ sinh, an thiʼn ti°u s§ò. 

N°n, ĽΞi vΩi mΧt vˆ gi§c ngΧ nhʇ vʨy, ta c· 

thʾ gΚi Ng¨i bʬng bʠt cη danh tι n¨o cƶng 

Ľʇαc, nhʇng kh¹ng phʞi v³ vʨy m¨ Ng¨i trέ 

th¨nh c§i danh tι theo ta gΚi. 

Ta c· thʾ gΚi Ng¨i l¨ vˆ ñCʇ trʢn lʜc Ľʜoò, hay 

l¨ vˆ Ľ« thʠy Phʨt ngay giνa nhνng bγi bʲm 

cεa cuΧc ĽΫi v¨ sΞng vΩi Phʨt ngay giνa 

nhνng bγi bʲm ʠy; hay l¨ vˆ Ľ« ñņʪc th¼ l©m 

tuyʼn th¨nh Ľʜo caò, hoʲc Ľ« thʾ nhʨp Ľʇαc 

vΩi thοc t²nh kh¹ng sanh di˂t giνa nhνng 
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sinh di˂t v¹ tʨn cεa d¸ng ĽΫi, khi ta ĽΚc b¨i 

k˂ thˆ tˆch cεa Ng¨i n·i cho Thˆ giʞ Bʞo S§t, 

v¨o giΫ TĨ, ng¨y mΠng mΧt, th§ng mʇΫi mΧt, 

nŁm Mʨu Th©n (1308) tʜi NgΚa V©n Am, n¼i 

Yên Tλ rʬng: 

           Nhʠt thiʺt ph§p bʠt sanh 

           Nhʠt thiʺt ph§p bʠt di˂t 

           Nhʇαc nŁng nhʇ thˆ giʞi 

           Chʇ Phʨt thʇΫng hi˂n tiʼn 

           H¨ khη lai chi hνu. 

Nghƙa l¨: 

           Hʺt thʞy ph§p kh¹ng sinh 

           Hʺt thʞy ph§p kh¹ng di˂t 

           Nʺu hiʾu Ľʇαc nhʇ vʨy 

           Chʇ Phʨt thʇΫng hi˂n tiʼn 

           L¨m g³ c· Ľʺn Ľi. 

Trong b¨i k˂ ʠy, bΞn c©u tr°n, Ng¨i Ľ« dʦn ra 

tι kinh Hoa Nghi°m, n·i vʼ ch©n lĨ kh¹ng 

sanh di˂t. C©u sau c½ng l¨ Ng¨i Ľ« n·i vʼ 

nghƙa Nhʇ cεa kinh Kim Cang.  

Nghƙa Nhʇ έ kinh Kim Cang, ch²nh l¨ chʇ 

ph§p Nhʇ nghƙa. Nghƙa Nhʇ l¨ Ch©n Nhʇ nʅi 

c§c ph§p, kh¹ng c· Ľʺn, kh¹ng c· Ľi, kh¹ng 

c· sanh, kh¹ng c· di˂t,é 

ņiʼu n¨y, έ kinh Kim Cang, Ľηc Phʨt Ľ« ch˄ 

ra cho T¹n giʞ Tu bΠ Ľʼ rʬng: ñN¨y Tu bΠ Ľʼ! 

Nʺu c· ngʇΫi n·i rʬng: Nhʇ Lai c· Ľʺn, c· Ľi, 

c· ngΠi, c· nʬm l¨ ngʇΫi ʠy kh¹ng hiʾu Ľʇαc 

Ĩ nghƙa lΫi n·i cεa Nhʇ Lai. Tʜi sao? V³ Nhʇ 

Lai kh¹ng Ľʺn tι Ľ©u, cƶng kh¹ng Ľi vʼ Ľ©u, 
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n°n gΚi l¨ Nhʇ Laiò (ņʜi Ch²nh 8, La Thʨp, tr. 

752b)  

ά trong giΫ ph¼t thˆ tˆch, Trʢn Nh©n T¹n, tηc 

ņiʼu Ngο Gi§c Ho¨ng, Ľ« n·i cho Thˆ giʞ Bʞo 

S§t rʬng: ñH¨ khη lai chi hνu? = L¨m g³ c· 

Ľʺn c· Ľi?ò Bʞo S§t liʼn hΜi: ñCh˄ c· ch©n 

nhʇ, khi chʮng sanh, chʮng di˂t th³ thʺ n¨o?ò 

ņiʼu Ngο liʼn vʞ ngay v¨o mi˂ng Bʞo S§t m¨ 

n·i: ñņιng n·i mΩ!ò N·i xong, Ng¨i nʬm theo 

lΞi sʇ tλ m¨ tˆch. 

V³ sao? Bʞo S§t hΜi vʨy, liʼn bˆ ņiʼu Ngο cho 

l¨ n·i ñmΩò v¨ bˆ vʞ? V³ theo ņiʼu Ngο, ĽΞi 

vΩi ch©n lĨ rΞt r§o tΞi hʨu (Ľ˂ nhʠt nghƙa 

Ľʺ), khέi ni˂m l¨ sai, mέ mi˂ng l¨ quʠy. 

Ch²nh Ľiʼu n¨y, ņiʼu Ngο Ľ« khai thˆ cho Ľʜi 

ch¼ng trong lΫi mέ Ľʢu tʜi buΣi giʞng έ vi˂n 

Kǐ L©n, v¨o ng¨y mΠng 9 th§ng gi°ng nhuʨn 

nŁm B²nh NgΚ (1306) rΠi, m¨ Bʞo S§t kh¹ng 

l«nh hΧi, v³ thʺ m¨ hΜi lʜi, n°n bˆ ņiʼu Ngο 

vʞ. 

L«nh hΧi ñch©n lĨ rΞt r§o tΞi hʨuò hay ñhʺt 

thʞy ph§p kh¹ng sinh, kh¹ng di˂tò, bʬng tu˂ 

gi§c, th³ ngay Ľ· l¨ chʇ Phʨt hi˂n tiʼn, ñni˂m 

l¸ng vʲc vʲc, gi§c t²nh quang quangò. V¨ nʺu 

kh¹ng phʞi vʨy, m¨ khέi t©m ĽΧng ni˂m nghƙ 

suy, th³ ñm©y bay vʜn dʲmò. 

Kʾ tι khi con ngʇΫi bʬng xʇʅng, bʬng thˆt 

cεa Trʢn Nh©n T¹ng vʪng b·ng Ľ« trʞi dài 

ng·t bʞy thʺ kυ, biʺt bao nhi°u nh¨ vŁn, nh¨ 

thʅ, nh¨ viʺt sλ, nh¨ nghi°n cηu, nh¨ ph° 

b³nh, n·i v¨ nhʨn Ľˆnh vʼ Ng¨i theo nhνng 

cʞm thηc kh§c nhau cεa hΚ, nhʇng tʠt cʞ 
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Ľʼu Ľ« n·i ñmΩò vʼ Ng¨i. Kh¹ng n·i ñmΩò sao 

Ľʇαc, khi Ng¨i l¨ bʨc Ľ« ñdηt trι nh©n ngã, 

th³ ra thοc tʇΩng kim cangò, trong l¼c Ľ· 

nhνng ngʇΫi viʺt, cʞm nhʨn v¨ hΧi thʞo vʼ 

Ng¨i, th³ c¸n mang Ľʢy nh©n ng«, thˆ phi, 

n°n nhνng g³ hΚ n·i, viʺt vʼ Ng¨i sao m¨ 

kh¹ng ñmΩò cho Ľʇαc? V³ n·i ñmΩò, n°n d½ 

viʺt c§ch n¨o, d½ n·i c§ch n¨o vʼ Ng¨i, tʠt cʞ 

Ľʼu bˆ Ng¨i vʞ vʨy! 

Nhʇ vʨy, ta thʠy kinh Kim Cang l¨ gi§o lĨ 

chε n«o cho Phʨt gi§o ĽΫi Trʢn. Gi§o lĨ ʠy Ľ« 

Ľʤy th¼c vua Trʢn Nh©n T¹ng hay ņiʼu Ngο 

Gi§c Ho¨ng h¨nh ĽΧng cho lαi ²ch chung mΧt 

c§ch t²ch cοc, mΧt c§ch hʺt l¸ng m¨ v¹ tr¼, 

v¨ gi§o lĨ ʠy kh¹ng nhνng ʞnh hʇέng Ľʺn 

nʺp suy nghƙ, nʺp sΞng ĽΞi vΩi Trʢn Th§i 

T¹ng, Trʢn Th§nh T¹ng, Trʢn Nh©n T¹ng, m¨ 

c¸n ʞnh hʇέng ĽΞi vΩi Trʢn Anh T¹ng v¨ cʞ 

Trʢn Minh T¹ng sau n¨y nνa vʨy. 

V³ vʨy, gi§o lĨ kinh Kim Cang ĽΞi vΩi nh¨ 

Trʢn n·i chung v¨ Trʢn Nh©n T¹ng nói riêng, 

Ľ« Ľ·ng vai tr¸ chε n«o cho sο Ľʜt ngΧ t©m 

linh, cƶng nhʇ trong nhνng h¨nh hoʜt, v³ 

nhνng lαi ²ch chung cho nh©n quʢn x« hΧi 

trong thΫi Ľʜi cεa hΚ. 
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Tθ NGHIˁP CʝM DUYąN KHάI 
ņʹN PHĆP GIΨI DUYąN KHάI 

 

Th²ch ņοc Thͽng 
 

Sο hi˂n hνu hay hεy di˂t cεa mΧt thοc tʜi 

giʞ hαp, ch¼ng lu¹n lu¹n t½y thuΧc v¨o nh©n 

v¨ duy°n c· Ľʇαc, tι nʅi Ľˆnh luʨt v¹ thʇΫng 

khέi-di˂t cεa nh©n sinh v¨ vƶ trγ, Ľ« n·i l°n 

t²nh dung th¹ng v¹ ngʜi cεa nguy°n lĨ Duy°n 

khέi t²nh kh¹ng c§c ph§p ĽΞi vΩi cuΧc sΞng. 

Nguyên lý duyên khέi t²nh kh¹ng n¨y ch˄ c· 

Phʨt gi§o mΩi c· Ľʇαc qua sο chηng Ľʪc cεa 

ch²nh tο th©n Ľηc ņʜo sʇ sau khi Ng¨i th¨nh 

tοu Ch§nh Ľʮng Ch§nh gi§c dʇΩi b·ng c©y 

BΠ-Ľʼ v¨, cƶng tι Ľ· nguy°n lĨ n¨y trέ th¨nh 

nhνng lΫi dʜy Ľʲc trʇng cεa Phʨt gi§o v¨o l¼c 

bʠy giΫ cƶng nhʇ sau n¨y. V³ trʇΩc Ľ· v¨ 

trong hi˂n tʜi sο sinh khέi v¨ biʺn dˆch cεa 

nh©n sinh v¨ vƶ trγ  Ľʇαc hiʾu v¨ Ľˆnh nghƙa 

bίi mΧt Ľʠng tʜo h·a, mΧt Brahma hay, mΧt 

vˆ Thʇαng Ľʺ n¨o Ľ· thuΧc chε nghƙa nhʠt 

thʢn l¨m chε vʠn Ľʼ n¨y, hay trong c§c h˂ 

thΞng triʺt hΚc kh§c Ľang chε trʇʅng; trong 

khi nguy°n lĨ Duy°n khέi Ľʇαc Ľηc ņʜo sʇ 

tuy°n xʇΩng l°n lʜi Ľi nghˆch lai quan ni˂m 

cεa hΚ v¨o l¼c bʠy giΫ.  

Theo Ľʜo Phʨt, nh©n sinh v¨ vƶ trγ Ľʇαc h³nh 

th¨nh v¨ biʺn dˆch lu¹n lu¹n t½y thuΧc v¨o 

nhau c½ng trong mΧt m¹i trʇΫng cΧng t§c hΣ 

tʇʅng cεa vʜn hνu nhʇ trong Thanh tˆnh Ľʜo 

luʨn Ľηc ņʜo sʇ dʜy: "Kh¹ng thʾ t³m ra mΧt 

Tʜo h·a, mΧt Brahma, hay mΧt vˆ n¨o kh§c, 

l¨m chε v¸ng lu©n chuyʾn cεa ĽΫi sΞng. Ch˄ 
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c· nhνng hi˂n tʇαng diˀn tiʺn t½y duy°n!" Do 

Ľ·, Phʨt gi§o kh¹ng bao giΫ chε trʇʅng rʬng 

vʜn hνu Ľʺn tι mΧt nguy°n nh©n ĽΧc nhʠt 

theo quan ni˂m cεa nhʠt thʢn, m¨ cho rʬng 

mΚi sο vʨt Ľʇαc tʜo th¨nh hi˂n hνu v¨ biʺn 

dˆch phʞi c· tΞi thiʾu ²t nhʠt l¨ hai nguy°n 

nh©n, m¨ mʪt thˆt ch¼ng ta c· thʾ thʠy Ľʇαc 

trong tiʺn tr³nh hi˂n tʇαng sinh-di˂t h·a cεa 

ch¼ng, qua ñTh¨nh, trγ, hoʜi, kh¹ngò mΧt 

c§ch li°n tγc, tι nh©n duy°n Ľε trʇΩc nΞi tiʺp 

nh©n duy°n Ľε sau th¨nh mΧt chuΥi mʪt x²ch 

nΞi kʺt trong ba thΫi. ChuΥi mʪt x²ch n¨y 

theo hi˂n tʇαng duy°n sinh dˆch biʺn Ľʇαc 

chia th¨nh mʇΫi hai chi, tʜm gΚi l¨ mʇΫi hai 

chi Duy°n sinh hay c¸n gΚi l¨ Duy°n khέi 

(pratƛtyasamutpƃdƃ).  

Pratƛtyasa c· nghƙa l¨ bίi, bίi v³, t½y thuΧc 

v¨o nʅi. Samutpƃdƃ nghƙa l¨ khέi Ľʢu hay, 

ph§t sinh. Theo nguy°n ngν cεa 

Pratƛtyasasamutpƃdƃ th ì có nghƙa l à sο ph át 

sinh b ίi v ì é ; s ο ph át sinh t ùy thu Χc v ào é 

Vì nhνng Ľi u̓ ki n˂ cʢn v à Ľε Ľ  ʾ hình th ành, 

Ľ  ʾ ph át sinh, Ľ  ʾ hi n˂ h νu c ó Ľʇαc Ľ u̓ c òn 

tùy thu Χc v ào nh νng c ái kh ác, ch¼ng li°n lʨp 

vΩi nhau m¨ h³nh th¨nh, n°n ch¼ng Ľʇαc gΚi 

l¨ Duy°n khέi hay c¸n gΚi l¨ chuΥi Duyên 

sinh. Sο hi˂n hνu v¨ hεy di˂t cεa ch¼ng theo 

c¹ng thηc: ñC§i n¨y c·, c§i kia c·; c§i n¨y 

sinh, cái kia sinh. Cái này không, cái kia 

kh¹ng; c§i n¨y di˂t, c§i kia di˂t.ò N·i c§ch 

kh§c, c§i nʢy nhʇ vʢy, th³ c§i kia c·; c§i nʢy 

kh¹ng phʞi nhʇ vʢy th³ c§i kia không có 

(imasmim sati, idam hoti; imasmim asati, 

idam natthi hoti).    
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Trong duy°n khέi luʨn Phʨt gi§o, v¨ trong 

ph§n lʨp ngƶ gi§o cεa Hoa Nghi°m t¹ng th³ 

Duy°n khέi Ľʇαc chia ra l¨m bΞn, ch˄ trι ņΞn 

gi§o ra v¨, Ľʇαc ph©n bi˂t sʪp xʺp theo tr³nh 

ĽΧ cŁn cʅ tι thʠp l°n cao, Ľ· l¨ Nghi˂p-cʞm 

duy°n khέi thuΧc Tiʾu thιa gi§o; A-lʜi-da 

duy°n khέi thuΧc ņʜi thιa Th˄ gi§o; Ch©n 

nhʇ hay Nhʇ lai tʜng duy°n khέi thuΧc ņʜi 

thιa Chung gi§o v¨, Ph§p giΩi duy°n khέi 

thuΧc Vi°n gi§o. Sο sai kh§c Ľ· l¨ v³ cŁn cʅ 

nghi˂p lοc cεa ch¼ng sanh kh¹ng ĽΠng, n°n 

Ľηc ņʜo sʇ Ľ« phʞi phʇʅng ti˂n theo Ľ· m¨ 

dʪt dʦn t½y theo tr³nh ĽΧ hʠp thu cʞm thγ 

cεa hΚ m¨ nhʬm Ľ§p ηng nhu cʢu nhʨn thηc, 

khʺ cʅ khʺ lĨ tι thʠp Ľʺn cao, khiʺn cho mΚi 

ĽΞi tʇαng ch¼ng sanh Ľʼu nhʨn ch©n ra Ľʇαc 

bΧ mt̡ thʨt cεa nh©n sinh v¨ vƶ trγ tι hi˂n 

tʇαng Ľʺn bʞn chʠt. Nghi˂p cʞm Duy°n khέi 

Ľʇαc Ľηc ņʜo sʇ m¹ tʞ nhʇ l¨ mΧt v¸ng tr¸n 

b§nh xe sinh h·a tι nh©n qua quʞ, l¼c n¨o 

cƶng l˂ thuΧc thΫi gian v¨ kh¹ng gian trong 

ba c»i s§u ĽʇΫng; A-lʜi-da Duy°n khέi Ľʇαc 

Ľηc ņʜo sʇ giʞi th²ch l¨ cŁn nguy°n cεa 

Nghi˂p, tι Ľ©y nghi˂p lοc tʜo ra sο t§i sinh 

t½y thuΧc v¨o sηc mʜnh cεa vi˂c tʜo nh©n 

m¨ thΚ quʞ; Ch©n nhʇ hay Nhʇ lai tʜng 

Duy°n khέi Ľʇαc Ľηc ņʜo sʇ giʞi th²ch l¨ cŁn 

nguy°n cεa t¨ng thηc tηc l¨ lĨ tˆnh cƶa Ch©n 

nhʇ; nhʇng mΧt hνu t³nh ch¼ng sanh Ľʇαc 

qui Ľˆnh bίi bʞn t²nh ngʇΫi cεa n· v¨, bʞn 

t²nh n¨y ch²nh l¨ h³nh th§i ĽΧng cεa Ch©n 

nhʇ hay Nhʇ lai tʜng; Ph§p giΩi duy°n khέi 

Ľʇαc Ľηc ņʜo sʇ giʞi th²ch l¨ bʞn t²nh cεa 

hi˂n khέi l¨ to¨n vƶ trγ, tηc l¨ t¸an thʾ t²nh 

cεa tʠt cʞ mΚi sο hi˂n hνu, n· l¨ mΧt biʾu lΧ 

ĽΧng cεa Ch©n nhʇ.  
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1/ Nghi˂p cʞm Duy°n khέi: ņΞi vΩi h¨ng 

Tiʾu-thιa th³ Ľηc ņʜo sʇ dʜy vʼ: ñhoʲcò 

"nghi˂p" v¨ ñkhΣò l¨ biʾu tʇαng nh©n quʞ 

tʇʅng tγc lu©n hΠi triʾn chuyʾn trong ba 

ĽʇΫng. Bίi v³ ñHoʲcò l¨ b˂nh cεa tâm, 

ñNghi˂pò l¨ §c cεa th©n, ñKhΠò l¨ quʞ b§o cεa 

sinh tλ; v³ b˂nh cεa t©m l¨m duy°n tʜo ra c§i 

§c cεa th©n v¨, do §c cεa th©n l¨m nh©n m¨ 

cʞm quʞ sinh tλ. Nhʇ vʨy ch²nh hoʲc, nghi˂p 

v¨ khΣ ba c§i n¨y triʾn chuyʾn hΥ tʇʅng 

nhau m¨ h³nh th¨nh nh©n quʞ, cho n°n gΚi l¨ 

nghi˂p cʞm Duy°n khέi. ņηc ņʜo sʇ cŁn cη 

v¨o nghi˂p cʞm Duy°n khέi n¨y m¨ Ng¨i 

tuy°n thuyʺt vʼ c§ch qu§n MʇΫi hai nh©n 

duy°n qua nh©n quʞ ba ĽΫi theo nghi˂p cʞm 

Duy°n khέi theo mΧt v¸ng tr¸n li°n tγc sinh 

h·a hay cƶng c· thʾ gΚi l¨ b§nh xe lu©n hΠi. 

Theo th·i quen th¹ng thʇΫng ch¼ng ta coi 

thΫi gian nhʇ mΧt ĽʇΫng thʮng, tι qu§ khη 

v¹ c½ng qua hi˂n tʜi v¨ Ľʺn vˆ lai v¹ tʨn. 

Nhʇng ĽΞi vΩi Phʨt gi§o quan ni˂m vʼ thΫi 

gian nhʇ vʨy l¨ sai lʢm kh¹ng ch²nh x§c, m¨ 

n· phʞi Ľʇαc coi thΫi gian nhʇ mΧt v¸ng tròn 

mʪt x²ch, kh¹ng c· khέi Ľʢu cƶng kh¹ng c· 

chʠm dηt. Trong v¸ng tr¸n mʪt x²ch sinh h·a 

n¨y, mΧt sinh m˂nh chʺt Ľi chʇa phʞi l¨ 

chʠm dηt, m¨ ch˄ biʺn dˆch qua h³nh thηc 

kh§c Ľʾ tiʺp tγc mΧt ĽΫi sΞng kh§c v¨, bʪt 

Ľʢu trʞi qua mΧt qu§ tr³nh sinh v¨ tλ khác 

tʇʅng tα nhʇ n· Ľ« vιa kʺt th¼c trʇΩc Ľ· v¨, 

cη nhʇ vʨy lʨp Ľi lʨp lʜi th¨nh mΧt v¸ng tr¸n 

sinh h·a bʠt tʨn. ά Ľ©y, nʺu ch¼ng ta li°n h˂ 

vΩi thΫi gian th³ sinh m˂nh kia Ľʇαc hi˂n khέi 

v¨ biʺn dˆch  trong ñth¨nh, tγ, hoʜi, kh¹ngò 

h³nh th¨nh mΧt d¸ng tʇʅng tγc nΞi tiʺp nhau 

kh¹ng gi§n Ľoʜn kh¹ng biʺt Ľ©u l¨ Ľʢu, Ľ©u 
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l¨ cuΞi, qua mʇΫi hai chi nh©n duy°n tʇʅng 

tγc trong cuΧc sΞng.   

Tuy vòng tròn bánh xe sinh hóa này không 

biʺt Ľ©u l¨ chΥ bʪt Ľʢu cεa Ľiʾm khέi, nhʇng 

Ľηc ņʜo sʇ bʬng v¨o tu˂ nh«n thοc chηng 

cεa m³nh Ľ« Ľʜt Ľʇαc Ng¨i lʠy v¹ minh 

(avidyƃ) l¨m Ľiʾm khέi Ľʢu cεa v¸ng tr¸n 

sinh h·a Ľʾ giʞi th²ch nh©n quʞ ba ĽΫi nhʇ 

kinh Niʺt-b¨n hay Nh©n quʞ b§o ηngé, Ľ· l¨ 

mΧt trʜng th§i si m°, m½ qu§ng, v¹ thηc.  

   

V¹ minh έ Ľ©y cƶng ch˄ l¨ mΧt tiʺp diˀn qua 

sο chʺt Ľʾ rΠi tiʺp tγc kʺt tinh nu¹i lΩn ch¼ng 

hʅn qua H¨nh (Saskƃra), n ó chính l à hành 

ĽΧng si m ê m ù qu áng sai l ʢm Ľʇαc t ʜo ra 

suΞt cu Χc sΞng trong hi n˂ t ʜi. Ch²nh nhνng 

h¨nh ĽΧng n¨y, n· l¨ ĽΧng lοc, l¨ Ĩ ch² sinh 

tΠn m½ qu§ng hay l¨ kh§t vΚng m½ qu§ng 

muΞm sΞng khiʺn cho mΧt hνu t³nh ch¼ng 

sinh tr¹i lŁn trong sinh tλ lu©n hΠi, qua 

nhνng t§c nh©n m½ qu§ng si m° sai lʢm Ľʾ 

cho ra nhνng kʺt quʞ trέ th¨nh nghi˂p lοc. 

V¹ minh v¨ H¨nh έ Ľ©y Ľʇαc Ľηc ņʜo sʇ coi 

nhʇ l¨ hai nh©n duy°n trong qu§ khη Ľʇαc 

nh³n tι g·c cʜnh chε quan hi˂n tʜi.   

Trong qu§ tr³nh thοc hi˂n Ĩ ch² sinh tΠn hay, 

Ĩ ch² muΞn sΞng n¨y, nghi˂p lοc th¼c Ľʤy 

nghi˂p thηc t½y theo sηc mʜnh cεa ch²nh n· 

Ľi Ľʢu thai, bʪt Ľʢu cho mΧt nΞi tiʺp mΩi 

trong hi˂n tʜi. ņ©y l¨ giai Ľoʜn Ľʢu ti°n cεa 

mΧt hi˂n hνu c§ bi˂t qua Thηc 

(vijn`ƃna=pratisandhi: kʺt sinh thηc) nhʨp 

thai mʴ. L¼c n¨y thai nhi chʇa c· Ĩ thηc m¨ 

ch˄ c· tiʼm thηc hay, l¨ kʺt sinh thηc m¨ th¹i 
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c¸n thuΧc v¨o trong Ĩ ch² m½ qu§ng muΞn 

sΞng.   

Sau khi kʺt sinh thηc kʺt hαp vΩi tinh cha 

huyʺt mʴ h³nh th¨nh mΧt thai nhi hνu h³nh l¨ 

bʇΩc qua giai ĽΚan thη hai trong hi˂n tʜi, Ľ©y 

ch²nh l¨ giai ĽΚan bʪt Ľʢu cεa danh-sʪc 

(nƃma-rƸpa). Danh-sʪc l¨ giai Ľoʜn bʪt Ľʢu 

trong sinh trʇέng sʅ nguy°n sau khi t©m 

(thηc) v¨ sʪc (th©n) kʺt hαp th¨nh mΧt thai 

nhi rõ  ràng.    

Sau khi thai nhi h³nh th¨nh, l¼c bʠy giΫ c· 

s§u quang nŁng xuʠt hi˂n h³nh th¨nh mΧt c§ 

thʾ thʨt sο th³, s§u quang nŁng n¨y Ľʇαc gΚi 

l¨ lγc nhʨp hay, lγc xη (a -ƃyatana) l à: M ʪt, 

tai, m ƶi, l ʇίi, th ân v à, ý.   

Tiʺp theo l¨ giai Ľoʜn thη tʇ, giai ĽΚan này 

trong v¸ng hai nŁm Ľʢu cεa mΧt trʶ mΩi lΚt 

l¸ng mʴ, s§u quang nŁng ch¼ng bʪt Ľʢu hoʜt 

ĽΧng. ά giai ĽΚan n¨y nΣi bʨt nhʠt l¨ x¼c 

(sparŜa), trʶ sʅ sinh bʪt Ľʢu tiʺp x¼c vΩi thʺ 

giΩi b°n ngo¨i.   

Theo Ľ· l¨ giai Ľoʜn thη nŁm, thΫi gian cεa 

mΧt hνu t³nh ch¼ng sanh tι ba tuΣi cho Ľʺn 

l¼c Ľε nŁm tuΣi. Trong thΫi gian n¨y, Ľηa trʶ 

bʪt Ľʢu biʾu lΧ Ĩ thηc t³nh cʞm v¨, hiʾu biʺt 

ph©n bi˂t Ľʇαc c§c hi˂n tʇαng cεa thʺ giΩi 

quanh n· mΧt c§ch c· Ĩ thηc v¨, Ľ« c· t§c Ĩ 

th³, l¼c n¨y Ľʇαc gΚi l¨ thΚ (vedanƃ), tηc l¨ 

ch˄ cho nhνng cʞm thΚ cεa n· ĽΞi vΩi nhνng 

sο vʨt b°n ng¸ai chung quang khi n· tiʺp 

x¼c. L¼c n¨y l¨ l¼c Ľηa trʶ Ľ« h³nh th¨nh 

Ľuαc t²nh c§ bi˂t cεa mΧt c§ thʾ qua cuΧc 
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sΞng mΧt c§ch r» n®t. Qua nŁm giai Ľoʜn: 

Thηc, danh-sʪc, lγc nhʨp, x¼c v¨ thΚ Ľʇαc 

Ľηc ņʜo sʇ coi nhʇ l¨ nŁm quʞ cεa qu§ khη 

Ľʇαc nh³n tι g·c chε quan xuʠt hi˂n trong 

hi˂n tʜi. Trong nŁm chi n¨y, c§ thʾ cεa mΧt 

ch¼ng sanh hνu t³nh Ľʇαc h³nh th¨nh, nhʇng 

ch²nh c§ thʾ Ľang hi˂n hνu n¨y chʇa h¸an 

to¨n chˆu tr§ch nhi˂m vʼ sο h³nh th¨nh cεa 

mình t rong hi˂n tʜi n¨y, v³ n· Ľʇαc h³nh 

th¨nh bίi nhνng t§c nh©n m¨ n· Ľ« tʜo ra 

trong qu§ khη. ņ©y ch˄ l¨ nhνng hʨu quʞ tʠt 

yʺu m¨ c§ thʾ hi˂n tʜi phʞi chˆu th¹i.   

Tι Ľ©y vʼ sau, §i (tƃ) th ε (up ƃdƃna) h νu 

(bhava) Ľʇαc h ình th ành t ùy theo th Κ, m à 

tʜo ra nh νng nguy ên nh ân ch ính c á th  ʾĽang 

hi n˂ h νu ph ʞi ch û tr ách nhi m˂ trong nh νng 

tác nh ân cεa m ình t ʜo ra v à, b ʪt bu Χc ph ʞi 

nhʨn l ãnh tr ách nhi m˂ c εa nh νng h ʨu qu ʞ Ľ· 

sau n¨y. Nhνng t§c nh©n n¨y do c§c §i c§ 

nh©n hνu t³nh, cʞm nhʨn Ľʇαc ph§t sinh tι 

nhνng buΠn Ľau, kho§i lʜc v¨, kh¹ng buΠn 

kh¹ng vui (dλng dʇng) mΧt c§ch c· Ĩ thηc 

khi tiʺp x¼c vΩi ngoʜi cʞnh b°n ngo¨i c· sο 

lοa chΚn lʠy bΜ. Nhνng g³ thuʨn vΩi cʞm t²nh 

c§ thʾ m³nh th³ y°u thʇʅng, luyʺn §i, khao 

kh§t, b§m n²u; c¸n nhνng g³ kh¹ng th«o m«n 

cʞm t²nh, nghˆch vΩi cʞm t²nh th³ gh®t bΜ, 

xua ĽuΣi mau qu°n. NΣ lοc y°u thʇʅng hay 

gh®p bΜ έ Ľ©y Ľʼu thʾ hi˂n t²nh §i cεa c§ 

nh©n mΥi ngʇΫi v¨, cƶng ch²nh tι Ľ©y m¨ n· 

tʜo ra mΚi sο chʠp thε, cΞ giν g³n duy tr³ 

nhνng ĽΞi tʇαng Ľʇαc kh§t §i Ľ« lοa chΚn 

hay tι chΞi, Ľʾ tι Ľ·  h³nh th¨nh cho mΧt 

sinh thʾ hi˂n hνu. Chi hνu έ Ľ©y, l¨ nh©n sʅ 

khέi trong hi˂n tʜi cεa vi˂c t§i sinh sau n¨y 
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cεa mΧt sinh thʾ kh§c trong d¸ng tʇʅng tγc 

cεa nh©n quʞ lu©n hΠi trong tʇʅng lai.   

Ći, thε, hνu l¨ biʾu tʇαng cho ba giai ĽΚan 

cεa c§ thʾ trong l¼c tuΣi Ľ« trʇέng th¨nh; 

ch¼ng kʺt hαp vΩi nhau m¨ tʜo th¨nh nghi˂p 

nh©n trong hi˂n tʜi cho cʞm quʞ trong tʇʅng 

lai. MΧt sinh thʾ Ľ« v¨ Ľang hʇέng thΚ hi˂n 

quʞ cεa nh©n qu§ khη tηc l¨ c½ng l¼c n· 

Ľang tʜo nhνng t§c nh©n cho tʇʅng lai, cƶng 

nhʇ tr§i Ľ¨o Ľang ch²n tr°n c©y th³, cƶng l¨ 

l¼c chεng tλ hʜt trong tr§i cεa n· cƶng Ľʇαc 

h³nh th¨nh. Khi n¨o tr§i ch²n rγng xuΞng Ľʠt 

th³, hʜt ch¼ng Ľang sʰn s¨ng nʤy mʢm sinh 

mΧt c©y mΩi trong tʇʅng lai.   

Qua t§c nh©n (h¨nh) cεa qu§ khη cho quʞ 

hi˂n tʜi v¨, t§c nh©n (hνu) hi˂n tʜi cho quʞ 

vˆ lai ch¼ng c· sο kh§c bi˂t tʺ nhˆ giνa H¨nh 

(Sa skƃra) v à Hνu (bhava) nh ìn v ào gΞc 

cʜnh th Ϋi gian th ì, H ành l à hành ĽΧng trong 

qu§ khη c¸n Hνu l¨ h¨nh ĽΧng trong hi˂n tʜi; 

nhʇng vʼ mʲt t§c nh©n th³ cʞ hai Ľʼu l¨ h¨nh 

ĽΧng tʜo nghi˂p. ά Ľ©y hνu tʜo Ľiʼu ki˂n cho 

sο t§i sanh sʪp Ľʺn qua nghi˂p nh©n hi˂n tʜi.  

V³ vʨy, sο Sinh (jati) trong tʇʅng lai lu¹n t½y 

thuΧc v¨o nʅi Hνu trong hi˂n tʜi. MΧt c§ch 

ch²nh x§c, Sinh trong tʇʅng lai lu¹n t½y thuΧc 

v¨o t§c nh©n hνu trong hi˂n tʜi m¨ nhʨn 

quʞ, ch²nh l¨ sο khέi ph§t cεa nhνng hi˂n 

tʇαng t©m-vʨt-lý (khandanam patubhavo) 

trong tʇʅng lai v¨, L«o Tλ (Jaramarana) l¨ 

hʨu quʞ hiʾn nhi°n cεa Sinh. Hai giai ĽΚan 

n¨y nʺu Ľηng v¨o hi˂n tʜi m¨ nh³n th³ Sinh 

v¨ L«o tλ l¨ nhνng kʺt quʞ, nhʇng nʺu nhìn 

v¨o to¨n bΧ cεa b§nh xe sinh h·a li°n tγc th³, 
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thΫi vˆ lai cƶng c· nhνng giai Ľoʜn nhʇ thΫi 

hi˂n tʜi v¨ qu§ khη, ch¼ng l¨ mΧt ĽΫi sΞng 

trΚn vʴn t¸an di˂n.  

Trong mʇΫi hai chi nh©n duy°n th³, v¹ minh, 

§i, thε Ľʇαc gΚi l¨ Hoʲc; trong khi H¨nh v¨ 

Hνu thuΧc nghi˂p nh©n; c§c chi c¸n lʜi l¨, 5 

quʞ hi˂n tʜi v¨ 2 quʞ vˆ lai thuΧc vʼ khΣ quʞ. 

Nhʇ vʨy hoʲc l¨ b˂nh cεa t©m, nghi˂p l¨ 

biʾu thˆ t§c ĽΧng vʨt lĨ cεa n· v¨, khΣ ch²nh 

l¨ kʺt quʞ cεa n·. Th² dγ nhʇ ngʇΫi t©m nΣi 

l°n l¸ng tham rΠi t½y theo Ľ· m¨ th©n h¨nh 

ĽΧng trong vi˂c Ľ§nh cʪp v¨, sau Ľ· l¨ b§o 

ηng cεa Ľau khΣ Ľi theo. V¨ cƶng tι trong 

Ľau khΣ n¨y c§ thʾ lʜi tʜo ra nhνng m° hoʲc 

kh§c, rΠi tʜo t§c h¨nh ĽΧng v¨, nhʨn khΣ 

quʞ, cη nhʇ vʨy lʨp Ľi lʨp lʜi m«i m«i trέ 

th¨nh mΧt chuΥi nh©n duy°n do nghi˂p cʞm 

quʞ n¨y. ņʾ hiʾu r» nhνng t§c nh©n cεa 

nghi˂p cʞm n¨y, ai v¨ c§i g³ chˆu tr§ch nhi˂m 

cho cho chuΥi nh©n duy°n diˀn tiʺn li°n tγc 

do nghi˂p cʞm n¨y tʜo ra?  Qua nghi˂p cʞm 

duy°n khέi ch¼ng ta Ľʇαc biʺt khi c§ thʾ 

Ľʇαc h³nh th¨nh qua nh©n quʞ b§o ηng Ľʾ rΠi 

tʜo nghi˂p nh©n cʞm b§o quʞ sau Ľ·; nhʇng 

Ľ· ch˄ Ľηng tr°n mʲt tΣng qu§t hi˂n tʜi Ľʾ 

nh³n nhνng hi˂n tʇαng trong mΧt chuΥi 

duy°n khέi xʞy ra m¨ n·i, c¸n chʇa Ľʇαc r» 

r¨ng lʪm. ņʾ giʞi th²ch vʠn Ľʼ n¨y minh bʜch 

r» r¨ng hʅn v¨ s©u hʅn, ch¼ng ta cʢn li°n h˂ 

vΩi thuyʺt A-lʜi-da Ľʾ t³m hiʾu nʅi nʇʅng tοa 

v¨ ĽΧng cʅ n¨o th¼c Ľʤy ch¼ng ta tʜo ra 

nghi˂p nh©n Ľʾ cʞm quʞ b§o n¨y?   

2/ A- lai -da Duy°n khέi: Theo Ľηc ņʜo sʇ 

thì A -lʜi-da (Ƃlaya) l¨ chΥ duy°n cεa nghi˂p 
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cʞm duy°n khέi m¨ sinh ra. ά Ľ©y nghi˂p 

Ľʇαc ph©n ra l¨m ba loʜi: Ĩ nghi˂p, th©n 

nghi˂p v¨, khʤu nghi˂p. V³ t©m Ĩ l¨m chε 

cho mΚi h¨nh ĽΧng tʜo t§c cεa mΧt c§ thʾ 

sinh m˂nh, chu d½ Ĩ nghƙ h¨nh ĽΧng chʇa 

Ľʇαc thʾ hi˂n ra ng¸ai th©n hay qua lΫi n·i, 

nhʇng t©m l¨ cη Ľiʾm cŁn Ľʾ cεa mΚi Ĩ suy 

nghƙ Ľ½ Ľ« ph§t ra ngo¨i h¨nh ĽΧng b°n 

ngo¨i qua th©n v¨ khʤu hay chʇa th³, nhνng 

Ĩ nghƙ (t©m h¨nh) n¨y cƶng l¨ nghi˂p cεa Ĩ. 

N°n luʨt tʪt duy°n khέi Ľʇαc Ľηc ņʜo sʇ Ľʲt 

v¨o trong kho t¨ng t©m Ĩ. ņ· ch²nh l¨ T¨ng 

thηc hay A-lʜi-da thηc (ƃlaya-vjin`ƃna).   

Theo Ľηc Phʨt v¨ c§c nh¨ Duy thηc th³ A-lʜi-

da thηc l¨ thηc cuΞi c½ng trong t§m thηc cεa 

mΧt hνu t³nh ch¼ng sanh. N· ch²nh l¨ kho 

chηa tʠt cʞ mΚi Ĩ thηc, nʅi chηa nh·m c§c 

hʜt giΞng (chεng tλ) cεa tʠt cʞ mΚi thη hi˂n 

khέi v¨, c§c hʜt giΞng Ľʇαc bΧc lΧ trong c§c 

thη hi˂n khέi Ľ· hu©n tʨp trέ lʜi trong t¨ng 

thηc (chεng tλ sinh hi˂n h¨nh, hi˂n h¨nh 

hu©n chεng tλ). C¸n thηc thη bʞy l¨ nʅi thʾ 

hi˂n ng« t²nh cεa mΥi c§ thʾ, l¨ trung t©m 

hi˂n khέi ra mΚi thη Ĩ tʇέng vˆ ng«, ²ch kυ, 

ki°u mʜn, tο §i, m° hoʲc ʞo tʇέng cεa mΥi 

cá nhân  ch¼ng sinh hνu t³nh.   

ά Ľ©y, A-lʜi-da thη hay T¨ng thηc ch²nh l¨ 

mΧt trung t©m chηa nh·m lʇu trλ t©m thηc, 

vιa l¨ kho chηa hʜt giΞng cεa mΚi hi˂n hνu. 

MΥi hʜt giΞng Ľʇαc lʇu trλ trong kho n¨y, 

mΧt khi n· hi˂n khέi tiʺp x¼c vΩi thʺ giΩi 

khách quan bên ngò ai th³, ch¼ng sʸ phʞn ʞnh 

trέ lʜi t¨ng thηc th¨nh mΧt thη hʜt giΞng 

mΩi. Nhνng hʜt giΞng έ trong T¨ng thηc n¨y 
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khi ch¼ng tiʼm ʤn έ trong Ľ· th³ ch¼ng Ľʇαc 

gΚi l¨ chεng tλ. Nhʇng khi ch¼ng hi˂n khέi 

hΚat ĽΧng tiʺp x¼c vΩi c§c duy°n b°n ng¸ai 

th³ gΚi l¨ hi˂n h¨nh. Nhνng chεng tλ cΞ hνu 

l©u xa, nhνng chεng tλ hi˂n h¨nh v¨, nhνng 

chεng tλ mΩi Ľʇαc hu©n v¨o, ba ph§p n¨y 

ch¼ng hΥ tʇʅng v¨ phγ thuΧc v¨o nhau m¨ 

tʜo th¨nh mΧt v¸ng tr¸n mʪt x²ch sinh h·a 

t§i diˀn m«i m«i trong sinh tλ lu©n hΠi theo 

luʨt nh©n quʞ, nhʇng kh¹ng c· Ľiʾm bʪt Ľʢu 

v¨ chung cuΧc th³, hi˂n tʇαng n¨y Ľηc ņʜo 

sʇ v¨ c§c nh¨ Duy thηc gΚi l¨ A-lʜi-da Duyên 

khέi. ά Ľ©y c§i m¨ l¨m cho c§c chεng tλ 

ph§t sinh hi˂n h¨nh hay, ĽΧng lοc th¼c Ľʤy 

tʜo ra d¸ng sinh m˂nh vʨn h¨nh li°n tγc cεa 

duy°n khέi th³ Ľ· ch²nh l¨ t©m thηc, v³ Hoʲc, 

Nghi˂p v¨, khΣ Ľʼu ph§t sinh tι nghi˂p thηc 

hay Ĩ lοc cεa mΧt hνu t³nh ch¼ng sinh.  

3/ Nhʇ lai tʜng Duy°n khέi hay c¸n gΚi l¨ 

Ch©n nhʇ duy°n khέi: Theo Ľηc ņʜo sʇ th³ 

Nhʇ lai tʜng duy°n khέi l¨ chΥ duy°n v¨o Ľʾ 

A-lʜi-da duyên khέi ph§t sinh. Do Ľ·, sο sinh 

tλ lʇu chuyʾn trong lu©n hΠi, hay h¸an di˂t 

Niʺt-b¨n cεa ch¼ng sanh, tʠt cʞ Ľʼu y cη v¨o 

Phʨt t§nh Nhʇ lai tʜng cεa Ch©n nhʇ Ľʾ 

ch¼ng ta nhʨn thηc rʬng Nhʇ lai tʜng ch²nh 

l¨ Phʨt t²nh ʤn t¨ng trong bʞn t²nh cεa ph¨m 

phu chúng  sinh. Ch©n nhʇ hay Nhʇ lai tʜng 

ch²nh l¨ trʜng th§i ch©n thʨt cεa vʜn hνu 

trong vƶ trγ, cΧi nguΠn cεa mΚi sο gi§c ngΧ 

cεa ch¼ng sanh. Khi tƙnh tο th©n n· l¨ Gi§c 

ngΧ; nhʇng khi ĽΧng th³, n· xuʠt hi˂n trong 

h³nh thηc con ngʇΫi t½y thuʨn v¨o thʺ gian 

và man g nhνng sʪc th§i cεa mΧt ĽΫi sΞng 

h¨m thηc. ņ· l¨ ch¼ng ta Ľηng vʼ mʲt hi˂n 




