DPirc Dalai Lama sé hwéng dan
wép nhuc than Lat-ma Lobsang Nyima Rinpoche

BANGALORE, An D¢, 14.10.2008 --- Nha lanh dao
tinh than Tay Tang, dic Dalai Lama s& huéng dan udp
nhuc thdn Lat-ma Lobsang Nyima Rinpoche, tu vién
#8 Mundgod ¢ Karnataka, nguoi dugc tin 13 trong 18 ngay
" van con gifr nguyén trong giai doan “Thukdham”, mot
giai doan séng sau khi vién tich, & d6 nhuc thadn nim
trong trang thai thién, ma khéng bi phan huy, va cac
cao tang cua Phat gidao Tay Tang thuong thuc hanh giai doan nay ngay sau
cai chét ctia than xac vat 1y.

Nguoi ta cling noi rang, sudt giai doan do, co thé duy tri khi & bén trong.
Nhung, chi nhitng ai c6 nhan cach si€éu pham vé nang lyc tam linh méi cé
kha nang giit cho co thé duy tri lwong khi day du sau khi vién tich.

Bénh vién KLE, & Belgaum d3 cong bd Lat-ma Lobsang Nyima vién tich
ngay 13/9/2008 (theo phayul.com la ngay 14/9/2008, - ND), nhung theo tin
ngudng dao Phat, cac d¢ tir va Phat tr ciia ngai ¢ tu vién Mundgod cho réng,
lanh dao ciia ho dang & giai doan “Thukdham” ma néu kéo dai din dén su
dau thai.

Do d6, nhuc than can dugc bao quan, ton kinh, danh 18, giéng nhu nhimng
ngay qua, di c6 nhiéu ngudi TAy Tang va nguoi dia phuong van tap vé tu
vién nay chiém bai. Khu dinh cu cua nguoi Tay Tang tai Mundgod vi tri
cach khoang 6 gio 1ai xe tir bang Goa. Khu dinh cu nay 16n nhat & An D6 va
duoc thanh 13p nam 1966. Hién tai c6 9 khu dan cu cung voi 2 tu vién va 1
ni vién.

Nhuc than d3 khong bi phan huy qua vai tuan sau khi chét. Diéu nay khién
cho cac hoc gia va tu sy Phat gido, va y hoc hién dai hét strc Iwu tAm. Tenzin
Namdul, mdt bac s§ Tay Tang & Men-Tsee-Khang, va bac sy Yangzom
Dolker ctia bénh vién Delek da duoc cir dén tu vién Mundgod dé nghién ctru
tuong tan mdt cach khoa hoc vé sy anh hudng cua giai doan “Thukdham”.



Ho cung v&i cac nha nghién ctru, cac nha khoa hoc cua T6 chirc Nghién ctru
Yoga Vivekananda Swami , & Bangalore, va cac bac sy bénh vién KLE, da
danh gia tinh trang cia vi Lat-ma nay gan day.

Cac bac sy da do anh hudng cua tinh trang nay trén nhuc than cta Lat-ma
Rinpoche qua may do dién néo d6 (EEG) va may do dién tam dd (ECG), va
st dung thiét bi y hoc tdi tan nhat dé do nhiét do co thé. Theo tin da dua cua
trang nha Phayul, mdt trang thong tin cua nguoi Tay Tang, thi cdc nha khoa
hoc va cac hoc gia Phat gido da két luan rang, vi thay tinh than nay di duy tri
giai doan “Thukdham” trong 18 ngay.

Bac sy cua bénh bién KLE, bac sy Vinay mahishal, nguoi da khdm nghiém
vi Lat-ma nay va sau do tuyén bd vi Lat-ma d3 vién tich, cho hang thong tAn
DNA biét: “Khong con nghi ngd gi nita 13 ngai d vién tich 1am sang. Nhung
t61 ngac nhién thiy tinh trang nhyc than cua vi thay tinh than nay y nguyén
lac vira vién tich du da trai qua vai tuan sau khi vién tich”.

Theo thong tin cua trang nha Phayul, cong trinh nghién clru giai doan
“Thukdham” duoc dé xudng vao thang 12 nim ngoai, v4i su cdng tac cia
phong thi nghiém hinh dnh ndo b{ cua bac sy Richard Davidson duédi sy
huéng dan cta duc Dalai Lama,

Nhu tin d3 dua, cac d6i nghién ctru dén viéng da biéu 16 thai do hét strc kinh
ngac vé sy héng hao lién tuc ctia sy vién tich dy, va da dé nghi nghién ctru
sau hon vé tinh trang nay ngd hau c6 thé gitip lam sang t6 nhing bi an cua
song va chét. Tién trinh wép nhuc than sé bat dau ngay khi duc Dalai Lama
binh phuc va khoe manh c6 thé di lai duoc. Trong luc cho doi, tu vién tlep
tuc thu hit mot sb luong 16m Phat tir va nhitng nguoi khéc.







Thich Minh Tri bién dich (Theo PK Surendran, DNA India

PHAT TU VIET NAM



